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Vorwort

Benjamin Bloch

Die Zentralwohlfahrtsstelle wurde 1917 als »Zentralwohlfahrtsstelle
der deutschen Juden« mit dem Ziel gegriindet, die vielféltigen
sozialen Einrichtungen der jiidischen Gemeinschaft zu unterstiitzen,
zu koordinieren und zu vernetzen. 1939 wurde die Zentralwohl-
fahrtsstelle zwangsaufgelost und 1943 endgiiltig zerschlagen.

Im Jahre 1951 konnte der Verband unter seinem heutigen Namen
»Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland« — ZwWST —
wiedergegriindet werden. 2017 feiert die zwsT ihr hundertjahriges
Bestehen.

Unter den schwierigen Bedingungen der Nachkriegszeit war
die zwST ausgesprochen aktiv. IThre primére Aufgabe war die Soziale
Arbeit - die Aufnahme und Versorgung der Uberlebenden, Vertrie-
benen und Gefliichteten. Dazu gehorten in erster Linie die Kinder-
und Jugendhilfe, Seniorenarbeit, Bildung, Beratung und Begleitung
von Menschen, die in Deutschland im Zuge der Verfolgung und
Enteignung Zuflucht gesucht haben bzw. in ihr Heimatland Deutsch-
land zuriickgekehrt waren. Mit Beginn der Einwanderung aus der
Sowjetunion stand 1989 die Versorgung und Begleitung von jiidi-
schen Kontingentfliichtlingen wieder im Fokus ihrer Tdtigkeit.

Heute ist die zwsT Mitglied in der Bundesarbeitsgemeinschaft
der Freien Wohlfahrtspflege (BAGFW). Als Dachorganisation ver-
tritt die zwsT die jiidischen Gemeinden sowie Landesverbande auf
dem Gebiet der jiidischen Sozialarbeit und ist bundesweit aktiv.

Ihr Auftrag liegt vor allem in der Aus- und Weiterbildung der
professionellen (jiidischen) Sozial- und Jugendarbeit, der Starkung
des Ehrenamtes, der Migrationsberatung sowie der Ausweitung
psychosozialer Betreuungsmafinahmen.

Politische Bildung ist ebenfalls ein wichtiges Anliegen der ZwWST.
Seit vielen Jahren setzt sich die zwsT fiir die Entwicklung einer
gerechten und demokratischen Gesellschaft ein. Im Rahmen dieses

Engagements entstand das Projekt Perspektivwechsel, das bis zur
Griindung des Bundesprogramms Demokratie leben! im Jahre 2015
mafigeblich in Thiiringen umgesetzt wurde. Unterstiitzt durch
Bund und Land entwickelte das Modellprojekt innovative Bildungs-
formate im Bereich der Antisemitismus- und Rassismuspravention,
organisierte zahlreiche Fort- und Weiterbildungen sowie Fach-
konferenzen fiir Multiplikator*innen im Bereich der gesellschafts-
politisch orientierten Bildungs- und Sozialarbeit und veranstaltete
groflangelegte Fachveranstaltungen zu gesellschaftlich bedeut-
samen Themen sowie projektbezogenen Fragestellungen.

Mit einer dreitagigen Fachtagung Aus der Geschichte lernen
startete 2007 die Tagungsreihe von Perspektivwechsel. Diese
jahrlichen Konferenzen boten Raum fiir wissenschaftliche Impulse,
Diskursanalysen sowie praxisbezogene Reflexionen. Mit der
Tagung Gefiihlserbschaften im Umbruch hat das Projekt ein Thema
aufgemacht, welches einen kritischen Blick auf die Generations-
beziehungen der Nachkriegsgesellschaft sowie die langanhaltende
Wirkungsgeschichte der Shoah ermdglicht und den Faden bis
heute spannt.

Die zwsT bedankt sich bei allen Partnern und Unterstiitzern,
die unsere Fachkonferenzen iiber die Jahre ermdoglicht haben.

Wir danken dem Bundesprogramm Demokratie leben! fiir die Mog-
lichkeit, diesen Sammelband im aktuellen Bundesprogramm
herauszugeben. Wir danken dem Landesprogramm Denk Bunt und
dem Thiiringer Institut fiir Lehrerfortbildung, Lehrplanentwicklung
und Medien (Thillm), der Sparkasse Finanzgruppe Hessen Thiiringen
fiir ihre langjdhrige Unterstiitzung und Férderung unserer Arbeit.
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I GEFUHLSERBSCHAFTEN DES NATIONALSOZIALISMUS

Einfiihrung und
Begriffsentwirrung

Marina Chernivsky

EINFUHRUNG UND BEGRIFFSENTWIRRUNG

»Neues Wissen verband sich mit altem Wissen, etwas,
was verschlossen gewesen war, war freigelegt worden, etwas was
verborgen gewesen war, war enthiillt worden. « (poron 2011, 206)

Die Wahrnehmung der Gegenwart ist hiufig gepragt
durch Vergangenheiten, die nicht unsere eigenen sind. Diese
haben wir nicht erlebt, aber sie wirken in uns weiter und
machen es uns genauso unmoglich, dariiber zu sprechen, wie
nicht dariiber zu sprechen. Die Geschichte des National-
sozialismus ist eine familienbiographische und gleichzeitig
eine kollektive Angelegenheit. Sie gilt bis heute als nicht
iiberwunden, sie pragt im Wesentlichen die Beziehungen der
Generationen nach 1945 untereinander und nimmt Einfluss
auf Positionierungen der Einzelnen sowie das gesamte Selbst-
bild der Gesellschaft heute. Ihr machtvolles Nachwirken
macht sich beispielsweise darin bemerkbar, wie die gruppen-
bezogenen Ressentiments sowie die aktuell-politischen
Stimmungslagen gesellschaftlich wahrgenommen, gedeutet
und eingeordnet werden. Das Erbe des Nationalsozialis-
mus ist also in doppelter Hinsicht relevant: einerseits in der
Familie zwischen den Generationen, anderseits in den
offentlichen Debatten, Erinnerungsritualen wie auch Selbst-
verstindnissen von Bildungsinstitutionen.

Zeitlich gesehen ist der Nationalsozialismus ein relativ
kurzer Abschnitt. Biographisch betrachtet hat dieser
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I GEFUHLSERBSCHAFTEN DES NATIONALSOZIALISMUS

historische Zeitraum Folgen und Spuren hinterlassen, die am
Korper, in der Psyche und im Gedachtnis der Nachkommen
bis heute nachwirken.
In welcher Weise gehen die kollektive Geschichte und
die Familienvergangenheit ineinander iiber? Wie kommt es dazu,
dass die nicht personlich erlebten Ereignisse sowie Beteiligun-
gen an die Nachkommen weitergereicht werden? Was genau
wird da weitergegeben: die Schuld, das Unbehagen, die Trauma-
(«1 ta? Wer sind die Empfdnger*innen dieser
Mitdemindieser  Botgchaften? Welche Emotionen, Gefiihle, Tabus,

Publikation verwendeten *

soll dienfragestellung [ gy qlitditskonflikte hdngen damit zusammen,

traditioneller Vorstellungen

ienton mamegeschecre und welchen Einfluss hat dieses Erbe auf die Vor-
mitgodncht weraen ae Stellungen vonanderen« Menschen und
sichindieser Brei™  Gruppen? Und worauf kommt es schlief8lich an,
wenn wir, so unterschiedlich wie wir sind,
iiber das Erbe des Nationalsozialismus und des Holocaust
gemeinsam nachdenken wollen?

Das Phinomen der transgenerationalen Weitergabe ist
inzwischen Gegenstand sozialwissenschaftlicher Forschung.
Das familienbiographische Gedachtnis wird hier etwas
genauer betrachtet, denn es scheint ein wichtiger Gedicht-
nisraum zu sein, in dem die imaginative Vergangenheit
eine viel wichtigere Rolle spielt als die dokumentarische
Faktizitit. Das betrifft vor allem die unausgesprochenen und
lange beschwiegenen Erfahrungen der dlteren Generationen

- Erfahrungen von traumatischer Qualitat, die mangels
Bewiltigung abgespalten wurden und darum psychisch nicht
wirklich integriert und verarbeitet werden konnen (vgl.
Lohl/More 2014, 7). So werden die Beteiligungen an oder
Duldungen von Verbrechen des Nationalsozialismus

14
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an unbeteiligte, nicht involvierte Kinder weitergegeben und
durch die Enkelkinder immer noch als schuld- und
schamvoll erlebt. Auf diese Weise werden auch die Traumata
der Verfolgung extremen Ausmafies durch Uberlebende

der Shoah an ihre Nachkommen weitergereicht, ohne dass es
den Kindern und gar Enkelkindern bis heute moglich ist,
diesem Erbe vollstindig zu entrinnen. Wer mit iiberwaltigen-
den Erinnerungen, aber auch mit versteckten oder wider-
spriichlich erzdhlten Geschichten aufgewachsen ist, kann
von Geschichten beherrscht werden, die der eigenen
Bewusstwerdung vorausgegangen sind. Damit stellt sich die
Frage, was Generationen der Tater- und Opferfamilien
voneinander unterscheidet, was sie verbindet und welche
Rolle dabei die bewusste wie unbewusste Tradierung spielt.

11

Die Tagung ist Bestand-

teil des Modellprojekts
>Perspektivwechsel Plus<
der zwsT in Kooperation
mit dem Thiringer Institut

fir Lehrerfortbildung,

Lehrplanentwicklung und
Medien (Thillm), geférdert

durch das Bundespro-

gramm >Demokratie
leben!< und das Thiiringer

Ministerium fur Bildung,

Jugend und Sport im
Rahmen des Thiringer
Landesprogramms >Denk

Bunt«.

Die Fachtagung »Gefiihlserbschaften im
Umbruch«! wurde mit dem Ziel konzipiert,
das emotionale Erbe des Nationalsozialismus -
die sogenannten Gefiihlserbschaften -

zu thematisieren und seine individuellen wie
auch gesellschaftlichen Wirkungen inter-
disziplindr in den Blick zu nehmen. Aufgrund
dieser Transdisziplinaritidt ergeben die
Tagungsbeitrage kein einheitliches oder
eindimensionales Bild, sondern gehen

auf verschiedene Teilaspekte der Thematik ein und stellen
Verbindungen zu gegenwartigen politischen und gesell-
schaftlichen Debatten her. Sowohl die Fachtagung als auch
diese Publikation sind ein Versuch, das Personliche

mit dem Kollektiven zu verweben und die Notwendigkeit
einer psycho-historischen Betrachtung zu begriinden.

15
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Die vorherrschende Dominanz kognitivistischer Ansitze in
der Forschung und Bildung hat bisher dazu gefiihrt, dass
Emotionen und Bediirfnisse — die Scham, das Verdrdngen, die
Abwehr - nahezu komplett aus dem Blick geraten sind.
Resultate sind ein fortschreitendes Beschweigen, die fakten-
trockene Aufklarung und die verkrampften Versuche der
Pidagogik, das Unerklarliche und Monstrose, das zwischen
den Generationen liegt, faktenfokussiert zu erklaren,
moralisch anzuprangern oder im Ansatz zu verbieten. Durch
zeitliche Distanz und eine langsame Kehrtwende der pada-
gogischen Herangehensweisen gelingt es uns heute vielleicht
doch etwas besser, die moralischen Verstrickungen, Be-
schwiegenheiten und Loyalitatskonflikte der vorangegangen
Generationen zu verstehen sowie die damit einher-
gehenden Ressentiments-Weitergaben zu erkennen und
zu benennen.

Mit diesem Tagungsband stehen wir offensichtlich
vor der Aufgabe, die Bedeutung der offiziellen Geschichts-
schreibungen und -erzahlungen mit der Geschichte der
Einzelnen zusammen zu denken und ganzheitlich zu betrach-
ten. Das bedeutet unter anderem, den schattenreichen
historischen Kontext mit je eigenen Familiengeschichten zu
verbinden, aber auch Erfahrungen >der Anderen, deren
Vorgenerationen nicht aus demselben historischen Erlebnis-
raum hervorgegangen sind, sichtbar werden zu lassen.
Gerade in der Anerkennung und dem Wissen um die Ver-
wobenheit von kollektiven und individuellen Pragungen
entsteht die Fihigkeit, die eigenen Gefiihlserbschaften
zu begreifen und gleichzeitig die Narrative der anderen zu
erspiiren. Ein Tagungsraum, der mit vielen divergenten

14
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Perspektiven versehen ist, ist gleichzeitig eine aufiergewohn-
liche Gelegenheit fiir einen Neubeginn der Eigenreflexion
und des Dialogs, der erst dann moglich ist, wenn es unter-
schiedlichen Menschen und Gruppen in ein und demselben
Begegnungsraum gelingt, ins Gespriach zu kommen, ohne
die gegensitzlichen oder anderen Perspektiven und
Geschichten vergleichen oder angleichen zu wollen, oder
diesen Narrativen eine dominante Sicht aufzuzwingen.

In

LITERATUR

Doron, Lizzy 2011 | Das Schweigen
meiner Mutter | Deutscher Taschen-
buch-Verlag | Miinchen.

Lohl, Jan/Moré, Angela (Hg.) 2014 |
Unbewusste Erbschaften des
Nationalsozialismus |
Psychosozial-Verlag | Gieften.
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Umgang mit dem National-
sozialismus innerhalb

der Familien und seine
transgenerationalen
Wirkungen und Folgen

Ute Althaus
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UMGANG MIT DEM NATIONALSOZIALISMUS

Gefiihlserbschaften des Nationalsozialismus sind heutzutage ein sehr
brisantes Thema. Angesichts der jiingsten sozial-politischen Entwick-
lungen in Deutschland und der Welt sowie der immer lauter werden-
den Rufe nach geschlossenen Grenzen gewinnt es immer mehr an
Bedeutung. Es stellt uns gleichzeitig auf die Probe, wie viel wir aus
dem Zivilisationsbruch des Nationalsozialismus gelernt haben und
ob und wie uns die Aufarbeitung dieser grauenvollen Geschichte heu-
te helfen kann. Konnen wir uns den gesellschaftlichen Umbriichen
moglichst in ihrer Wirklichkeit stellen und Notwendiges von nicht
Notwendigem, zum Teil Propagandistischem, unterscheiden?

Der Nationalsozialismus war eine Zeit, in der das Mitgefiihl ab-
erzogen wurde — die Kinder sollten »hart wie Stahl, zih wie Leder und
flink wie Windhunde sein« — und die Propaganda von der arischen
als der wertvollsten aller sRassen< zum Volkermord fiihrte. Wie wur-
de mit diesem Zivilisationsbruch nach dem Krieg in der deutschen
Gesellschaft umgegangen?

Ich werde in meinem Artikel zuerst {iber den Umgang mit dem
Nationalsozialismus nach dem Krieg in der Gesellschaft und in den
Familien reden, dann dariiber, wie sich dieser Umgang auf die Kinder,
die in diesem Umfeld aufwuchsen, auswirkte, und welche Pragungen
erin ihrer Psyche hinterlassen hat. In diesem Kontext werde ich iiber
Mitgefiihl, inneren Groll, Hass, {iber Angste und den Umgang mit
»dem Fremden« sprechen.

1946 beschreibt ein Jude, der als einziger seiner Familie den
Holocaust iiberlebt hatte, die Deutschen nach dem Krieg wie folgt:

»Irgendwie sind sie doch so ruhig; kein Treissel (Erschiittertsein,
Erbeben), keine Zerargentkeit (Gewissenspein) (...) so als wére gar
nichts passiert. Ein Volk, das unter der Siinde solch eines Mordes
liegt (...) es fiihlt sich so ruhig (...) die Zeit geht bei ihnen so normal,
die Uhren stimmen auf die Sekunde, die Ziige kommen zur Minute
an (..) und sie schlafen zur rechten Zeit. Oder ist etwa ihre heutige
Ruhigkeit eine zusétzliche Bestédtigung ihres gestrigen Mordes? (...)
Keiner, der nicht weiss, wiirde zu behaupten wagen, dass dieses Volk
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sich unter einem moralischen Zusammenbruch befindet (...) Solch
eine Geruhsamkeit, solch eine steife Kalte, dass sie auf mich in meiner
jidischen Zerpeinigtkeit wie ein Messer wirken, mit dem man ein Beil
einpresst.« (Kaminer 1997)

Entsprechende Eindriicke hatte auch Hannah Arendt, als sie
1950 ein erstes Mal nach dem Krieg wieder nach Deutschland kam.

»Der Anblick, den die zerstorten Stadte in Deutschland bieten,
und die Tatsache, dass man uiber die deutschen Konzentrations- und
Vernichtungslager Bescheid weiss, haben bewirkt, dass iiber Europa
ein Schatten tiefer Trauer liegt. Beides zusammen hat dazu gefiihrt,
dass man sich an den vergangenen Krieg schmerzlicher und an-
haltender erinnert und die Angst vor zukiinftigen Kriegen an Gestalt
gewinnt. (...) Doch nirgends wird dieser Alptraum von Zerstorung
und Schrecken weniger gespiirt und nirgendwo wird weniger dariiber
gesprochen als in Deutschland. Uberall fillt einem auf, dass es keine
Reaktion auf das Geschehen gibt, aber es ist schwer zu sagen, ob
es sich dabei um eine irgendwie absichtliche Weigerung zu trauern
oder um den Ausdruck einer echten Gefiihlsunfdhigkeit handelt.«
(Arendt 1993)

Soweit die beiden jiidischen Zeitzeugen: Kein Entsetzen, kei-
ne Trauer. Das Verschwinden der Tater ist eine erneute Pein fiir die
Opfer des Nationalsozialismus. Ralph Giordano spricht in diesem
Zusammenhang von der >zweiten Schuld der Deutschen« und meint
damit, dass die Deutschen nach dem Krieg die Verantwortung fiir die-
sen grauenvollen Volkermord nicht iibernommen hitten. Die Tater
und Altnazis verschwanden und verschwinden oft bis heute noch im
Geddchtnis der Familien, in Institutionen und im 6ffentlichen Raum.

Dieser Prozess der Verleugnung begann bereits vor Kriegsende:
Saul Padover, ein amerikanischer Offizier, arbeitete 1944 und 1945
in einer Einheit fiir psychologische Kriegsfiihrung und befragte deut-
sche Soldaten. Schon damals gab es, Padover zufolge, nur verschwin-
dend wenige Personen, die sich selbst als Anhdnger des Ns-Systems
bezeichneten - mehrheitlich findet die Nachrichteneinheit Menschen
vor, die ihrer Darstellung nach mehr oder minder gezwungen, jeden-
falls aus den verschiedensten Griinden Parteimitglieder usw. wurden,
ohne vom Nationalsozialismus etwas zu halten und natiirlich ohne je
etwas selbst verschuldet zu haben. Was diese »Muss-Nazis< Padover
zufolge auszeichnet, ist das Fehlen jeglichen Schuldgefiihls, dafiir
aber ein ungeheures Mafl an Larmoyanz, ein ausgepragt rassistisches
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Feindbild gegeniiber Russen, Polen und Osteuropéern iiberhaupt und
eine gleichermafien ausgepragte Unterwiirfigkeit den Amerikanern
gegeniiber (Welzer/ Moller/ Tschugnal 2002).

Meine Eltern reagierten nicht anders. Sie behaupteten nach dem
Krieg, nie Nazis gewesen zu sein. Ich bin, Jahrgang ’43, mit Familien-
geheimnissen aufgewachsen. Es gab etwas, was ich nicht wissen soll-
te, und doch musste ich genau wissen, was nicht gefragt und iiber
was nicht gesprochen werden durfte. Es war verwirrend. Ein solches
Schweigegebot wird nicht verbal {ibermittelt, sondern durch Gesten,
strafende Blicke, Wegschauen, ein schnelles Verdndern des Themas
und dergleichen mehr. Fiir das Kind wird dieses Verschwiegene da-
durch zu einem Minenfeld, das zu betreten bedrohlich erscheint. Mit
dem Unaussprechlichen, Unausgesprochenen ist das Kind alleine,
ohne es mit jemandem teilen zu konnen; es ist ihm ausgeliefert. Eine
dunkle, zihe Wolke, die es von Auflen einhiillt und sich gleichzei-
tig in seiner Seelenlandschaft breit macht. Das Kind wird im Laufe
seiner Entwicklung diese dunklen Leerstellen mit Inhalt zu fiillen
versuchen, sei es mit Gelesenem oder in der Familie Angedeutetem,
zufillig Aufgeschnapptem. Das Verschwiegene, hinter dem sich die
Ns-Vergangenheit und Ns-Taten der Eltern verbergen, hinterldsst
Spuren in jedem einzelnen Familienmitglied. Ich hatte viele Jahre
Angsttraume, in denen ss-Stiefel vorkamen, obwohl ich damals von
der Geschichte meiner Eltern noch nichts wusste.

Nach dem Tod meines Vaters, er starb 1992 mit 977 Jahren, fand
ich in seinem Wascheschrank den Briefwechsel zwischen meinen
Eltern aus der Zeit, als er nach dem Krieg im Zuchthaus saf8. Zu-
sammen mit anderen Zeit-Dokumenten, welche die Zeit vor, wih-
rend und nach dem Krieg beleuchteten, bekam ich Material in die
Hand, um die Wirklichkeit hinter diesen Liigengeschichten, die mir
als Kind und auch noch als Erwachsene erzihlt wurden, zu eruieren.
Vor der Auseinandersetzung mit den Dokumenten konnte ich die
Liigengeschichten nicht als solche erkennen, es gab nur ein diffuses
Gefiihl von Unwirklichkeit, Ver-Riicktheit und davon, dass etwas nicht
stimmen konnte.

Ich erzdhle hier nur kurz meine Geschichte und werde einige
Stellen aus den Zeitdokumenten meiner Familie zitieren. Meine Fami-
lie ist keineswegs ein Einzelfall, sondern ein Beispiel fiir viele.

Beide Eltern waren begeisterte Nazis. Mein Vater, ein Nazi der
ersten Stunde, hat am Ende des Krieges als Kampfkommandant in
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Ansbach wenige Stunden vor dem Einmarsch der Amerikaner einen
jungen Widerstandskampfer, der die Bevolkerung mit nachtlichen
Plakataktionen zum Widerstand gegen die Nazis aufrief, personlich
gehangt. Diese Tat wurde im amerikanischen Heeresbericht ver-
offentlicht, mein Vater als der Tdter dieser grauenvollen Hinrichtung
in einem Gefangenenlager gefunden und einem deutschen Gericht
iiberstellt. Dieses verurteilte ihn 1947 wegen Totschlags zu 10 Jah-
ren Zuchthaus, 1952 wurde er im Zuge einer grossen Amnestie fiir
NS-Verbrecher vorzeitig begnadigt. In dieser Zeit sprach man von
denEntnazifizierungsopferns, die Opfer des Nationalsozialismus da-
gegen blieben unerwihnt. Die Jahre seiner Haft wurden ihm 1969 als
Dienstjahre anerkannt und zdhlten bei der Berechnung seiner Pension.
Der Nationalsozialismus hat lange Schatten.

Alexander und Margarethe Mitscherlich stellten auf Grund von
Alltagsbeobachtungen und Einzelfallstudien sowie 4000 Patienten-
akten der psychosomatischen Klinik Heidelberg nach dem Krieg fest,
dass die meisten Deutschen nach dem Zusammenbruch des NS und
der Niederlage im Krieg keine seelischen Krisen zeigten. Das ist der
Ausgangspunkt ihres Buches »Die Unfihigkeit zu trauern« (1967). Sie
vertraten die These, dass die Deutschen nach dem Krieg das gelieb-
te Objekt, ihren Fiihrer, nicht wirklich aufgegeben, sondern in sich
eingekapselt hiatten, um einer Melancholie zu entgehen. Melancholie
ist der Einbruch, Verlust des Selbstwertes, denn eine Fiihrerverherr-
lichung war immer gleichzeitig auch eine Selbstverherrlichung als
Herrenmensch und Mitglied der arischen Rasse. Die Nazis schlos-
sen nach dem Krieg Hitler in sich ein, legten ihn quasi in eine inne-
re »Krypta« (Torok/Abraham, zit. nach Lohl 2014) und bewahrten
ihn dort.

Ich mo6chte das am Beispiel meines Vaters veranschaulichen.
Mein Vater bewahrte Hitler nur indirekt in seiner Krypta; er bewahrte
ihn, indem er sein Gedankengut bewahrte, Hitler aber zum Verriter
dieses Gedankenguts erklarte.

Mein Vater schreibt in der Zeit seiner Haft in seinem Tagebuch:
»Wirwaren nicht absolut blodsinnig - 52 % und spdter iiber 9o % des gan-
zen Volkes (haben Hitler gewdhlt). Erst wenn man unbedingt wahr das un-
geheure Vertrauen des Volkes erfaflt, wird auf der anderen Seite der Verrat
Hitlers an diesen Millionen und an seiner eigenen Idee wirklich klar.«

Im Folgenden schreibt er weiter: »Als der dufere Verputz abzu-
brockeln begann, - fiir mich 1943 in Ruf§land bei der Beobachtung der
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Goldfasanen« — (Seine Feldpostbriefe von ’43, 44 zeigen keine kriti-
sche Distanz zum Nationalsozialismus und seinen Vorgesetzten.) -
»waren wir bereits in der kritischen Phase dieses Krieges. Nun galt es erst
einmal zu siegen! Nur die Lumpen, die ihr Volk nicht lieben, konnten ihre
politische Meinung hoher stellen. Aber wehe, wenn dieser Krieg gewonnen
warl« (Das ist seine Schreibweise; er umgeht an dieser Stelle den
Potentialis.) »Dann hitte in Deutschland eine Reinigung begonnen, die
uns mit der Welt versohnt hdtte.«

Deutschland als Sieger, freigesprochen von allen Verbrechen,
auf dem Vormarsch zum 1000-jahrigen Reich! Die Verbrecher, die die-
sen (National)-Sozialismus verraten hitten, sind, laut meinem Vater,
einfach zu benennen:

Ernst 28.7.1950 an Herta: »Der Kreis der Wissenden waren bei
Hitler nach Ansicht des sicher kompetenten Ankldgers in Niirnberg Prof.
Kempner 200-300 Minner. Diese wirklich Wissenden sind alle von der
alliierten Justiz erfaf$t, soweit sie noch lebten. Es gibt heute erstaunlich
viel Wissende, die gar nicht merken, welche Verantwortung damit ver-
bunden sein kann.« (Althaus 2006)

Soweit das Beispiel meines Vaters, bei welchem die Kryptisie-
rung des nationalsozialistischen Gedankenguts so deutlich ausge-
sprochen wird. Weiterhin ist die Schuldabwehr ersichtlich. Schuld
waren immer die anderen, das zieht sich durch alle Schriften beider
Eltern. Keine Selbstreflektion, kein Innehalten, um das eigene Han-
deln zu hinterfragen. Das hat mich bei der Bearbeitung der Dokumen-
te immer wieder erschiittert.

Das Gedankengut des Nationalsozialismus bleibt also erhalten
und mit ihm auch die Haltungen, die ihn ermdglichten. Man stilisierte
sich zum >Herrenmenscheng, und alles, was nicht in dieses ideali-
sierte Bild passte, wurde nach aufen projiziert und dort bekdmpft.
Selbstidealisierung auf der einen Seite und Hass auf alles Fremde auf
der anderen Seite waren die Fundamente des Nationalsozialismus.
Juden und all die, die nicht ins geschlossene Weltbild passten, wurden
ausgegrenzt bis hin zur Vernichtung. In der Anfangszeit wurden von
der Ideologie des Nationalsozialismus besonders diejenigen ange-
sprochen, die {iber ein eher geringes Selbstwertgefiihl, einen instabi-
len inneren Kompass verfiigten, und die Idealisierung der arischen
Rasse« zu ihrer individuellen und kollektiven Selbstpropaganda allzu
gerne benutzten.
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Thre Haltung, Selbstidealisierung und Projektion alles Negativen nach
Auflen iiberdauerte das Kriegsende und lebte in den Familien weiter.
Die Nazis waren nach dem Krieg keine anderen Menschen geworden.
Die nationalsozialistische Kindererziehung mit dem Ziel, aus den Kin-
dern folgsame, horige Fiihrernachfolger zu machen, horte nach dem
Ende des Nationalsozialismus ebenfalls nicht auf. Die Kinder sollten
die Freude der Eltern sein, im Sinne von: >was hat mein Sohn, mei-
ne Tochter Tolles gemacht«. Wenn jedoch das Kind den idealisierten,
erhohten Erwartungen nicht entsprach - und es konnte ihnen nicht
entsprechen - wurde es aufs Heftigste bekdmpft. Dazu ein Beispiel
aus meiner Familie: Die Versetzung von Tochter Sonja ist gefahrdet,
das bekommt mein Vater von meiner Mutter mitgeteilt. Dieser ant-
wortet ihr am 9.4.49:

»Auf unverschamte Antworten gibt es mitleidlos nur trocken Brot.
Wenn sie sich so benimmt, dann soll sie von ihren Karten« (gemeint sind
die damaligen Lebensmittelkarten) »satt werden und sich das Geld
zum Einkauf selber verdienen. Dann wird sie schauen. (...) Sonja steckt
ja Hans und Ute an! Sonja hat es in der Hand: Wird sie nicht versetzt,
dann Schlul! Und dann hilft kein Heulen mehr! Auch stellen wir sie in
der Konfirmation zuriick, bis sie das 5. Gebot begriffen hat. Kann nicht
einmal ein mdnnlicher Kollege mit ihr reden? Wenn sie schwarten will,
dann soll sie Tagelohnerin werden mit 8 Stunden Arbeit, dann hat sie
keine Pflichten mehr. Dann kann sie hocken, moglichst abgesondert und
im Dreck, aber auch besonders im seelischen Dreck verkommen.« (ebd.,

im Original unterstrichen)

So etwas kann man als Seelenmord bezeichnen. Sonja war zu
diesem Zeitpunkt krank, sie hatte eine offene Driisen-Tuberkulose
und musste, durch die Flucht bedingt, zwei Schuljahre iiberspringen.
Sie hitte Mitgefiihl verdient statt dieser Zerstorung.

Ein weiteres Beispiel aus meiner Praxis: Die Mutter der Patien-
tin ist Kriegskind, die Patientin also Enkelin der Generation, die den
Nationalsozialismus getragen hat.

Die Patientin, Jahrgang 1958, ist das zweite von drei Kindern.
Ihre Mutter, Jahrgang 1934, war im Krieg noch Kind. Bei Kriegsende
fliichtete die GroBmutter mit ihren Tochtern von Konigsberg in den
Westen. Auf dieser Flucht starb die Schwester, 16 Monate alt, in den
Armen der damals 11-jahrigen Mutter der Patientin. Erst im Alter von
ca. 50 Jahren erfuhr die Mutter durch eine beildufige Bemerkung, dass
die Schwester krank war. Auch in dieser Familie wurde geschwiegen,
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besonders, wenn es um das Befinden einzelner Familienmitglieder
ging. Bis zu dieser beilaufigen Bemerkung hatte sich die Mutter fiir
den Tod ihrer Schwester verantwortlich gefiihlt. Meine Patientin be-
kam den Namen dieser verstorbenen Schwester der Mutter. Ein Ersatz
fiir die Verstorbene, um den Tod zu verleugnen und die Schuldgefiihle
der Mutter zu dimpfen? So erlebte es die Patientin. Sie war in einem
Dilemma gefangen: Sie sollte lebendig sein, um den Tod der Schwes-
ter fiir die Mutter ungeschehen zu machen und sie sollte nicht leben-
dig sein, um dem Bild der Schwester moglichst zu entsprechen. Die
Patientin erzdhlte, sie habe als Kind gelernt, ihre Lebensfunktionen
auf ein Minimum zu reduzieren, indem sie versuchte, ganz wenig
zu atmen. Sie hitte es dadurch geschafft, dass das Herz langsamer
schlug.

Die Patientin wurde von der Mutter als Selbstobjekt benutzt und
bekampft, wenn sie ihre Lebendigkeit zu deutlich zeigte und eben
nicht dem Bild der verstorbenen Schwester entsprach.

Was erlebt ein Kind bei einer solchen Behandlung, wie geht es da-
mit um?

Ein Kind ist hilflos, abhdngig und braucht schiitzende, Halt ge-
bende Eltern genauso wie die Luft zum Atmen und die Milch zum
Trinken, damit es {iberleben kann. Fillt eine dieser primaren Grund-
bediirfnisse aus, 16st das beim Kind existentielle Angste aus. Wie ver-
arbeitet ein Kind, das nicht um seiner Selbst willen geliebt wird, diese
zerstorerischen Angriffe der Eltern? Um sich das iiberlebenswichtige
Bild der guten schiitzenden Eltern zu erhalten, wird es den Grund fiir
diese Misshandlungen in sich selbst suchen. Es selbst sei bose, hitte
die Misshandlungen verdient, die Eltern dagegen wiirden nur das
Beste fiir das Kind tun. Damit wird das duflere Drama in die Psyche
des Kindes implantiert. Die Vorstellung, mit einem so gravierenden
Makel, der solche Bestrafungen berechtigen wiirde, behaftet zu sein,
fiihrt zu tiefen Schuld- und Schamgefiihlen. Selbstentwertungen wer-
den zum taglichen Brot. Das wird in Befragungen und in Therapien
von Tdterkindern immer wieder deutlich. Wiahrend die wenigsten
Nazis nach dem Krieg Schuldgefiihle empfanden, noch weniger sich
ihre Schuld eingestanden, kimpfen ihre Kinder mit Schuldgefiihlen,
die nicht aufgrund eigener schuldhafter Handlungen entstanden
sind, sondern in der Beziehung mit den Eltern implantiert wurden.
In diesem Sinne kann man von Gefiihlserbschaften sprechen. Weil
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sich die Scham- und Schuldgefiihle der Titerkinder um ihre eigene
Person drehen - Vorstellung vom Makel, bose zu sein - bleibt die
wahre Schuld der Eltern dahinter verborgen; das Kind kann die Wirk-
lichkeit nicht sehen, es bleibt im Dunstkreis der Eltern gefangen. Das
Kind wird sich in seiner Not an die wenden, die ihm am néchsten sind,
und das sind die Eltern. Es wird, da es auf ihre Hilfe und die Liebe
existentiell angewiesen ist, versuchen, ihnen zu gehorchen und ihren
unmoglichen und auch oft unmenschlichen Anspriichen zu geniigen
und die eigenen Bediirfnisse, die eigene Lebendigkeit immer tiefer
in sich vergraben. Vergraben wird auch der Schmerz iiber die Miss-
handlungen, Entwertungen, Lieblosigkeiten, iiber all die Angriffe auf
das eigene Leben. Der Schmerz ist fiir das Kind nicht zu ertragen, er
ist zu grof3.

Tiere verfiigen zum Uberleben iiber den Totstellreflex; Men-
schen iiber die Fihigkeit, Gefiihle abzuspalten und nicht mehr zu
fiihlen.

Die oben genannte Patientin konnte mir emotionslos, manch-
mal sogar lachend erzdhlen, dass die Mutter manchen Kochl6ffel oder
Handfeger auf ihrem Riicken zerbrochen hitte, bekam aber Panik,
wenn sie iiber ihre eigene Lebendigkeit und ihre Fihigkeiten sprach.

Da die Kinder an den Anspriichen solcher Eltern immer wieder
scheitern miissen, werden sie sich entweder mehr und mehr ent-
werten und die Wut iiber all die Misshandlungen gegen sich selber
richten oder sie fliichten in eine fantasierte Selbsterh6hung und eig-
nen sich die von den Eltern vorgelebte Haltung immer mehr an. Sie
iibernehmen deren bindre Weltsicht, die sich mehr oder minder in
Schwarz und Weif}, in Gut und Bdse, Oben und Unten, in wertes und
unwertes Leben aufspaltet. Sie iibernehmen mehr oder weniger die
Wirklichkeitsverleugnungen ihrer Eltern, die zu blinden Flecken in
ihrer eigenen Seelenlandschaft werden.

Dieses einfache Weltbild von Schwarz und Weif§, Richtig und
Falsch, Oben und Unten, in dem es kaum Ambivalenzen gibt, kaum
ein Sowohl-als-auch und kaum Zwischentone, zieht sich durch alle
Schriften meiner Eltern auch nach dem Krieg. Es hat mich erschiit-
tert zu sehen, wie wenig Reifung durch deren Weigerung von Selbst-
reflexion moglich war.

Zusammenfassend ldsst sich sagen: Da die Kinder auf ihre Eltern
angewiesen sind, miissen sie sich der grausamen Welt solcher Eltern,
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in der Liebe und Gehorsam gleichgesetzt wird, irgendwie anpassen,
auch wenn sie sich dadurch selbst mehr und mehr verdrehen miis-
sen. Diese verdrehte Haltung wird fiir sie zur Normalitat; die Kinder
bewegen sich im elterlichen Kosmos, und dazu gehort deren ver-
schwiegene Ns-Vergangenheit.

Die eigenen Bediirfnisse und Lebendigkeit werden fiir das Kind
zur Bedrohung, es bekommt Angst davor und lernt diese zu hassen,
weil die Eltern sie hassen und nicht ertragen konnen. Arno Gruen,
jiidischer Psychoanalytiker, der sich bis zu seinem Tod im Oktober
2015 fiir das Lebendige, Mitfiihlende und die Empathie in dieser Welt
eingesetzt hat, vertritt in seinem Buch»Der Fremde in uns« die These,
dass das Kind das Eigene als fremd erleben lernt, wenn es keinen
Platz in der Beziehung zu den Eltern findet. Dieses Fremde wird nach
auflen projiziert und dort bekdmpft - Fremdenhass, der in einem
tiefen Groll gegen sich selbst wurzelt.

Welche Folgen hat diese mehr oder weniger tiefsitzende Verleug-
nung und Anédsthesierung des eigenen Schmerzes?

2015 hat ein Forscherteam um den Neuropsychologen Claus
Lamm aus Wien durch Experimente zeigen konnen, dass eine Reduk-
tion des eigenen Schmerzempfindens die Empathie fiir Schmerzen
anderer Menschen vermindert (Riitgen/Seidel/Riecansky/Lamm
2015).

Ich beschreibe kurz das Versuchsdesign: Probanden bekamen
kurze, sich steigernde Elektroschocks auf die Hand und sollten diese
bewerten: von nicht schmerzhaft bis sehr schmerzhaft. Danach be-
kamen sie Placebos verabreicht; den Probanden wurde dagegen ver-
sichert, dass sie ein sehr wirkungsvolles Medikament gegen Schmer-
zen erhalten wiirden. Nach 15 Minuten - nach dieser Zeit wiirde das
Schmerzmittel wirken - sollten sie die Starke der Elektroschocks
wieder bewerten und dabei zeigte sich, dass die Placebos »wirkteng,
die Bewertungen der Schmerzen fiel tatsdchlich geringer aus.

In einem zweiten Schritt sollten sie den Schmerz, den ein ande-
rer bei den Elektroschocks empfindet, bewerten, ohne diese selbst
zu erhalten. Die Probanden wurden an ein EEG angeschlossen. Dabei
zeigte sich, dass hirnorganisch die gleichen Erregungsmuster in den
gleichen Hirnarealen bei selbst erlebtem Schmerz wie bei beobach-
tetem entstehen. Es scheint, als wiirde das Schmerzerleben des an-
deren als eigenes Erleben simuliert, auf das der Proband dann mit
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Unwohlsein reagiert. Stichwort: Spiegelneuronen. Dieses Unwohlsein
ist ein wichtiger Motivator fiir Empathie, jedoch nicht der einzige.
Zu empathischem Verhalten braucht es auflerdem noch Mentalisie-
rungsprozesse, zum Beispiel die Bewusstmachung, dass das eigene
Schmerz-Empfinden eine Spiegelung der tatsachlichen Schmerzen
des anderen ist. Es zeigte sich, dass unter Placebo sowohl die Schmer-
zen, die ein Anderer erfuhr als auch das eigene Unwohlsein, das der
Proband beim Beobachten empfand, als geringer bewertet wurden.
Das Mitgefiihl wird vermindert. Da die Schmerzminderung durch
Placebos und nicht durch von auflen zugefiihrte Opiate erreicht
wurde, ist die Minderung des Mitgefiihls allein auf innere seelische
Prozesse zuriickzufiihren.

Was hier fiir kérperlichen Schmerz gezeigt wurde, gilt auch fiir
seelischen Schmerz. Eine Forschergruppe um Noemi Eisenberger!
aus San Francisco konnte zeigen, dass korperlicher und seelischer
Schmerz, in dem Fall soziales Ausgegrenzt-Werden, im Gehirn die
gleichen Erregungsmuster in den gleichen Hirnarealen hervorruft.
Wir konnen zusammenfassen: Wird der eigene seelische Schmerz
verharmlost oder negiert, besteht die Gefahr, ihn auch bei anderen zu
verharmlosen und zu negieren. Die Empathiefdhigkeit wird reduziert.

Auf diesem Hintergrund ist der Bericht von Heidi Bennecken-
stein zu sehen. DIE ZEIT vom 8.10.15 erzidhlt ihre Geschichte. Zitat:
»Und dann schldgt sie zu. Sie priigelt auf seinen Bauch ein, auf seine
Arme und Hande, damit er endlich seine verdammte Kamera loslédsst.
Sie driickt ihn an die Wand und tritt ihm in die Hoden. Dann sieht
sie zu, wie ihre Kameraden den Rest erledigen. Wie 30 Médnner und
Frauen wie von Sinnen auf einen Mann eintreten, der sie fotografiert
hat. Wie sie ihm die Rippen brechen und ihm fast das Leben nehmen.
Heidi hat kein Mitleid mit ihm. »Der Kerl war fiir mich menschlicher
Abgrund« Und die zersplitterte Kamera, in unzdhligen Teilen auf
dem Boden zerstreut, war ihre Trophde, einem »Zeckenfotografen«
abgerungen. Die Trophie eines 16 Jahre alten Maddchens, das den
Holocaust leugnete.«

Das war vor 7 Jahren. Inzwischen hat Heidi Benneckenstein den
Ausstieg aus der Neonaziszene geschafft und mit ihrem Mann eine
Beratungsstelle fiir Aussteiger gegriindet. Das fiihrte zum Bruch mit
der Familie, in der eine eigenstdndige Entwicklung und kritisches
Hinterfragen des eigenen Aufwachsens wohl nicht geduldet wurde.
Sie erzdhlt aus ihrer Kinder- und Jugendzeit von Zeltlagern, in denen
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die Kinder mit nationalsozialistischem Gedankengut und Erziehungs-
praktiken indoktriniert wurden. Thre Eltern waren Mitorganisato-
ren. Das wurde vom Vater und den Geschwistern geleugnet; Heidi
Benneckenstein wurde als Liignerin dargestellt. Ohne Verleumdung
und Anfeindung aushalten zu miissen, kann ein solches Familien-
bollwerk kaum verlassen werden.

Zusammenfassung: Raoul Hilbert, amerikanischer jiidischer Histo-
riker und Ns-Forscher, schrieb einmal, dass nationalsozialistische
Geschichte auch Familiengeschichte sei. Es ist einleuchtend, denn
es gehe um die Viter und Grofiviter, die mit fliegenden Fahnen zu
den Nazis iiberliefen und der NspAP dadurch zum Erfolg verholfen
haben. Ich wollte in meinem Artikel aufzeigen, wie tief sich der Um-
gang dieser Nazi-Viter und -Miitter mit ihrer eigenen Geschichte in
die Seelenlandschaft der Kinder und Kindeskinder eingraben kann:
in Form von Schuld und Schamgefiihlen; als Verdrehungen und blin-
de Flecken, in denen die Wirklichkeit nicht gesehen werden kann;
als eine tiefe Angst vor der eigenen Lebendigkeit. Das fiihrt, wie wir
sahen, zu einer Einschrankung der Empathiefihigkeit. Was sich in
der Kindheit als Uberlebensmuster in die Seelenlandschaft eingribt,
bestimmt unsere Personlichkeit als Erwachsene so lange, bis wir uns
dieser Kindheit und dem eigenen Erleben in dieser Kindheit stellen.
Eine Auseinandersetzung mit dem Nationalsozialismus muss also
auch eine Auseinandersetzung mit der eigenen Familiengeschichte
sein. Es ist nicht mit einem Wissenserwerb iiber die damalige Zeit
getan, sondern bedarf auch einer Auseinandersetzung mit sich selbst,
mit den eigenen blinden Flecken und tiefen existentiellen Angsten.

Saramago beschreibt in seinem Buch >Die Stadt der Blindens,
wie allmdhlich alle Biirger einer ganzen Stadt, bis auf eine Frau, an
der »weiflen Blindheit« erkranken. Je mehr Menschen von dieser
Krankheit befallen sind, desto grausamer gehen sie miteinander um,
die Sozietdt zerbricht. Bis auf eine kleine Gruppe um die sehende
Frau, die sich ihr Mitgefiihl und Sorge fiireinander erhalten konnen
und damit iiberleben. Samarago ldsst einen alten Blinden aus dieser
Gruppe sagen: »Wir waren schon blind in dem Augenblick, in dem wir
erblindet sind. Die Angst hat uns blind gemacht und wird uns auch
weiter blind sein lassen.« (Samarago 2011)

Wenn wir blind gegeniiber der Wirklichkeit unserer Eltern sind
und loyal mit ihnen ihre Unbescholtenheit im Nationalsozialismus
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propagieren, dann steckt dahinter eine tiefe Angst, sich ihnen zu
widersetzen. Ein gegenteiliges Agieren und eine besonders kritische
Haltung den Eltern gegeniiber, wie wir es bei der 68er-Generation
erlebten, bedeutet nicht unbedingt, dass diese Angste {iberwunden
sind; im Gegenteil, es kann ein wirkungsvolles Versteck gerade fiir
solche Angste sein. Theweleit zitiert Reiche, einen Psychoanalytiker,
iiber seine Erfahrungen als 68er: »Die Verurteilung der eigenen an
der Vernichtung der Juden beteiligten oder sie duldender Eltern sei,
bei den meisten von ihnen, nur vordergriindig gewesen. In Wahrheit
hétten wir es psychisch nicht iiber uns gebracht, den notwendigen
yElternmord« zu vollziehen.

Dies wire aber die ndtige Voraussetzung einer wirklichen Aus-
einandersetzung mit den Eltern und die Voraussetzung einer wirk-
lichen Trauer iiber das geschehene Morden gewesen.«« (Theweleit

1998)
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Szenisches Erinnern
der Shoah

Uber transgenerationale
Tradierungen extremen Traumas
in einer Uberlebenden-Familie*

Kurt Griinberg
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Dieser Beitrag beleuchtet aus der Perspektive der Opfer und deren
Nachkommen die Spitfolgen und transgenerationalen Wirkungen
des zentralen Geschehens des Nationalsozialismus, der systema-
tischen Verfolgung und industriell betriebenen Vernichtung der Juden
in Europa. Zundchst wird - und zwar sehr kursorisch in Form des
Skizzierens einiger Vorannahmen, die fiir das Verstdndnis unseres
Arbeitsansatzes wesentlich sind - auf die psychosozialen Spatfolgen
der Nazi-Verfolgung auf Seiten der Uberlebenden eingegangen (vgl.
Griinberg 2000a und b, 2004a und b). Unter Einbeziehung der Téter-
und Mitlauferseite beziehen sich diese Praimissen gleichermafien auf
die in Deutschland vorherrschende Erinnerungskultur, die seit eini-
gen Jahren bedeutsamen Verdanderungen unterworfen ist.

Sodann wird das Arbeitskonzept des »szenischen Erinnerns der
Shoah« dargelegt, dies zunédchst in Gestalt einiger theoretischer Er-
lauterungen. »Szenisches Erinnernc, das sich ausdriicklich nicht auf
die verbale Vermittlung reduzieren ldsst, ermoglicht ein Erkunden
latenter Bedeutungen von Erinnerungsarbeit in doppelter Hinsicht:
Zum einen verdichten Menschen in »Szeneng, die sie bewusst oder
unbewusst erinnern, komplexe und oftmals belastende Erfahrungen
in sehr priagnanter Form. Zum anderen konstellieren sich in der Dar-
stellung dieser Vermittlungsversuche ebenfalls unbewusste »Szenenc,
in denen individuelle wie kollektive Erinnerungsprozesse psycho-
dynamisch eindrucksvoll verdichtet sind. Und es diirften eben diese
»Szenen« sein, mittels derer Uberlebende ihre Erfahrungen den An-
deren vermitteln, die nicht dabei und noch nicht einmal am Leben
waren (vgl. Griinberg & Markert 2013a und b).

Dieser Beitrag lasst die Leserinnen und Leser am Szenischen
Erinnern der Shoah in einer Uberlebenden-Familie teilhaben, nimlich
derjenigen des Autors (wenn auch nicht ausschliefilich). Eine solche
Erinnerung - die spiter zu schildernde »Kiichen-Szene« mit meinem
Vater — war in mir wihrend eines gemeinsamen Abends mit meiner
damals 23-jahrigen (Stief)-Tochter in Berlin ausgelost worden, als ich
ihrwihrend eines Abendessens im Garten eines Restaurants unseren
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I GEFUHLSERBSCHAFTEN DES NATIONALSOZIALISMUS

Ansatz des Szenischen Erinnerns der Shoah nahezubringen versucht
hatte. Die in mir geweckte Erinnerung bezog sich auf eine Zeit, als
auchich 23 Jahre alt war. Mein Vater wiederum war vermutlich durch
mein damaliges Alter mit eigenen Erinnerungen konfrontiert worden
an eben diese Zeit in seinem Leben. Zuweilen sind es solche Schnitt-
stellen, an denen transgenerationale Wirkungen traumatischer Ver-
letzungen szenisch in Erscheinung treten.

Mit einigen Ausfiihrungen zum Thema »vergiftete Generativitat«
(Griinberg 2007) wird dieser Beitrag beendet. Die nationalsozialisti-
sche Vernichtung der Juden in Europa wird ndmlich insbesondere
auch dariiber »szenisch erinnert« und tradiert, dass es vermutlich
keine iiberlebenden Juden gab und gibt, die nicht zu Zeugen der Er-
mordung jiidischer Kinder wurden. Die Juden sollten begreifen, dass
es fiir sie selbst wie fiir ihr Volk keinerlei Aussicht auf eine Zukunft
gab. Und iiberlebten sie wider Erwarten doch, so vermittelten sie ge-
nau diese existentielle Erfahrung auf die eine oder andere Art und
Weise an ihre eigenen Kinder, die somit ebenfalls zu Tragern einer
»vergifteten Generativitit« wurden.

Insgesamt moOchte ich mich einer zunehmenden Tendenz zu be-
grifflichen Entdifferenzierungen entgegenstellen. Wenn alles Mogli-
che als »traumatisch« bezeichnet wird, wenn alles mit dem Begriff
»Holocaust«? in Verbindung gebracht werden darf, sind wir mit einem
»Banalisieren des Traumas in Deutschland« (Griinberg 2001) kon-
frontiert. Aufgabe der Wissenschaften hingegen ist es, die Shoah in
angemessene begriffliche Beziehung zu anderen und aktuellen Er-
eignissen der Geschichte zu setzen. Die Wahrheit der affektiven Be-
deutung dieser Ereignisse muss dabei addquat beriicksichtigt werden.

Ich beginne mit vier Pramissen:

Die nationalsozialistische Verfolgung und Ermordung der eu-

ropdischen Juden hat auf Seiten der iiberlebenden Opfer un-
wiederbringlich tiefe seelische Spuren hinterlassen, die sich weder
»beseitigen« noch psychisch »integrieren« lassen. Auch Jahrzehnte
nach der Befreiung bleiben den Uberlebenden ihre Erinnerungen
wie bestindig vorhandene Fremdkorper prisent, mit denen sie zu
leben haben, ob sie wollen oder nicht, am Tage wie auch in der Nacht.
Pladoyers mancher Psychotherapeuten fiir eine - vermeintliche -
»Heilung« oder »Integration« sollten eher als Manifestation ihrer Ab-
wehr verstanden werden, sich die Realitédt des extremen Traumas zu
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vergegenwartigen. Um Missverstandnissen vorzubeugen: Psycho-
therapeuten und Psychoanalytiker hitten sich viel frither - und an-
ders als geschehen - auf die Begegnung und Arbeit mit Uberlebenden
der Shoah einlassen miissen. Doch erst wenn man zu begreifen und
akzeptieren bereit ist, dass es hier nicht um Heilung geht, konnen
fruchtbare psychotherapeutische Arbeitsansiatze entwickelt werden,
wie wir dies etwa im Treffpunkt fiir Uberlebende der Shoah oder in der
Arbeit mit den sogenannten Child Survivors seit Jahren erforschen.
2 Die Tatsache, dass man Uberlebende der Shoah jahrzehntelang

mit ihren Leiden allein lie, hat ihnen im Sinne des Konzepts
der »sequentiellen Traumatisierung« von Hans Keilson (1979) wei-
teren Schaden zugefiigt. Keilson zufolge sind nicht nur verschiedene
Stadien der Verfolgungserfahrung selbst zu unterscheiden, sondern
auch die Zeit nach der Befreiung sei fiir die traumatisierende Wirkung
der Verfolgung hochst bedeutsam. Das schlief3t die gesellschaftlichen
Verhiltnisse ein, mit denen Uberlebende in ihrem Alltag konfrontiert
wurden und immer noch werden (vgl. dazu auch Giordano 1987: Die
zweite Schuld). In der Bundesrepublik Deutschland sei hier etwa das
Nichtbestrafen der meisten Nazi-Tater genannt, der Friedensschluss
iiber ss-Grabern in Bitburg, der Historikerstreit, die Walser-Frie-
denspreis-Rede oder die Versuche der »Entsorgung« der deutschen
Geschichte durch das Gerede etwa vom »Bomben-Holocaust«, das
exemplarisch steht fiir einen leider zu verzeichnenden Paradigmen-
wechsel hin zu der Vorstellung, als seien wegen der Kriegszersto-
rungen und aufgrund von Flucht und Vertreibung die Deutschen die
eigentlichen Opfer des Nationalsozialismus ...

Damit soll keineswegs bezweifelt werden, dass diejenigen, die

zu Zeiten des Krieges Kinder von Nazi-Tater*innen und Nazi-
Mitldufer*innen waren, nicht gelitten hitten; das Gegenteil ist der
Fall: Diese Kinder haben mit Sicherheit gelitten - und es sei auch
konstatiert, dass ein Zugang zu eigenem Leiden Voraussetzung da-
fir sein kann, sich dem Leiden anderer zuzuwenden -, aber eben
nicht »nur« unter den direkten Kriegseinwirkungen oder darunter,
dass sie Eltern, Geschwister oder Verwandte verloren haben, son-
dern insbesondere daran, dass ihre Eltern den Krieg durch eigenes
Mittun oder Unterlassen mit zu verantworten hatten. Dies gilt selbst
dann, wenn diese Zusammenhinge nicht bewusst zuganglich sind.
Die »Herrenmenschen« gefahrdeten am Ende eben auch die eigenen
Kinder (Wolfgang Leuschner [personliche Mitteilung] spricht in
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diesem Zusammenhang von einer unbewussten Infantizit-Absicht).
Und nach dem Zusammenbruch des »Dritten Reiches« wollten und
wollen dieselben Viter und Miitter von alledem nichts gewusst ha-
ben... Im Gegensatz zu dem, was gern behauptet wird, haben diese
Eltern ihre Erfahrungen nicht verdrdingt, sondern sie verschwiegen
oder verharmlosten die eigene Beteiligung am Nationalsozialismus
(vgl. Griinberg 1997). Sie belogen und - wie man in vielen Analysen
oder Psychotherapien erfahren muss - bestraften ihre Kinder in einer
Weise, die an das »Antasten der Wiirde« erinnert, die das Wesen der
Ns-Ideologie letztlich ausmachte. Manche Bestrafungsrituale lassen
einen schaudern. Viele Heranwachsende wurden somit von der Frage
geplagt, wie sie solche gewaltbereiten Liigner - als die sich ihre Eltern
zuweilen entpuppten - lieben, achten und wie sie ihnen Vertrauen
schenken konnten.

Auf eine sicher allzu schlichte »Formel« gebracht, ist zu kon-
statieren, dass die Kinder der Opfer vor allem mit der Angst leben,
ebenfalls zu Opfern zu werden, wihrend die Nachfahren von Tdter*in-
nen und Mitlaufer*innen Gefahr laufen, einer ihnen innewohnenden
Tat-, Unterwerfungs- oder Anpassungsbereitschaft zu folgen, falls sie
sich der aufrichtigen und schmerzlichen Analyse solcher Prozesse
verweigern. Im Sinne einer Abwehr dieser Angst existiert eine Pro-
jektion von Taterschaft auf die Juden, die auch als Angst vor Rache
oder Bestrafung der Deutschen durch die Juden verstanden werden
kann. Im antisemitischen Klischee der Macht der Juden erscheinen
die Juden als Titer, denen die Deutschen zum Opfer fallen.
4 Seit geraumer Zeit haben wir in Deutschland die »Entsorgung«

der »jiingsten Vergangenheit« zu bezeugen. Insbesondere seit
der Thematisierung des 50. Jahrestages der deutschen Niederlage, die
fiir die iibriggebliebenen Opfer die Befreiung darstellte, gibt es eine
spezielle Variante der »Vergangenheitsbewdltigung«: ndmlich die
Eliminierung des Nationalsozialismus, um sich nur noch mit »dem
Krieg« beschiftigen zu miissen (woraus selbstverstindlich nicht ge-
schlossen werden sollte, dass man dies zu unterlassen habe). Der ent-
scheidende Diskurs, die Auseinandersetzung mit den Themen Schuld
und Verantwortung, wird mit diesem Ansatz unterlaufen. Hier wird
eine Verharmlosung, wenn nicht »Entsorgung« des Nationalsozialis-
mus betrieben; {ibrig bleibt der Zweite Weltkrieg.
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ABENDESSEN MIT MEINER TOCHTER IN BERLIN
Wihrend der Vorbereitung zu unserer ersten Tagung zum Szenischen
Erinnern der Shoah im Jahr 2007 (zu dieser Zeit bezeichneten wir unse-
ren Ansatz noch als »szenische Erinnerung der Shoah«) trafich meine
dltere Tochter in einem Restaurant in Berlin. Dass sich die angehende
Schauspielerin dafiir interessierte, was es eigentlich mit dem Begriff
der »Szene« im Tagungstitel auf sich habe, war nicht verwunderlich.
So holte ich weit aus, suchte ihr die Bedeutung der unbewussten
»Szene« im psychoanalytischen Erstgesprich nahezubringen. Die
»Kunst« der Psychoanalytiker, so fiihrte ich aus, bestehe darin, das,
was sich bei jedem Menschen ganz spezifisch und vor allem unbe-
wusst in seinen Beziehungen zum Anderen psychodynamisch sowie
auf der Ebene des Korperlichen zutrage, was dessen Personlichkeit
und individuelle Eigenart auf besondere Weise widerspiegele, bereits
in der ersten Begegnung mit den Patienten zumindest teilweise zu
erfassen und es probeweise zu deuten, um auf diese fiir die meisten
Menschen uniibliche Art und Weise mit den Patienten bzw. mit deren
Unbewussten in Beriihrung zu kommen. Dies wiederum eroffne den
Patienten die Chance einer tieferen Selbsterkenntnis, iiber das zuvor
bereits Gewusste hinaus etwas iiber sich (und die Ubertragung auf
Andere) zu erfahren. Ich erwihnte die klassischen Arbeiten von Her-
mann Argelander (1967a,b,c, 1968, 1970a,b, 1979) zur »Szene« im
psychoanalytischen Erstinterview und sprach iiber Alfred Lorenzer
(1970a, 1970b), der den Begriff des »szenischen Verstehens« gepragt
hat, war es doch letzterer, der mit seinen Arbeiten die Dynamik der
menschlichen Triebkonflikte um die Dimension des Gesellschaftli-
chen erweitert und exemplifiziert hat.

Im Verlauf des sehr intensiven Gespriachs mit meiner Tochter
ndherten wir uns allmdhlich dem Thema der psychosozialen Spét-
folgen der Shoah. Ich berichtete von der Alltagserfahrung zahlreicher
Uberlebender, sich von anderen nicht richtig verstanden zu fiihlen,
wenn es um die Zeit des Nationalsozialismus geht. Dies iiberrasche
nicht, gibt es doch traumatische Erfahrungen, wie Hans Keilson ein-
mal sehr zutreffend formulierte, »wohin die Sprache nicht reicht«
(Keilson 1984, 1998).

Das extreme Trauma entzieht sich der unmittelbaren sprachli-
chen Vermittlung, denn es gibt keine Mdéglichkeit, die Verfolgungs-
erlebnisse koharent zu speichern. Als vorsprachliches Phanomen wird
das traumatische Geschehen sehr haufig in einem dem bewussten
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Erinnern unzuginglichen Gedachtnisbereich aufbewahrt, das sich
allenfalls in unwillkiirlichen Aktivititen (Freud bezeichnet dies als
»agieren«) zu auflern vermag. Abzugrenzen waren diese Handlungen
vom »Enactment« (als Ausdruck von projektiven Identifizierungen;
Theodore J. Jacobs 1986; vgl. Kogan 1998) bzw. vom »Handlungs-
dialog« (Rolf Kliiwer 1995). So entstiinden in der Begegnung mit
Uberlebenden prignante »Szenenc, die es zu entschliisseln gilt, denn
das Trauma der nationalsozialistischen Verfolgung findet seinen Aus-
druck in bestimmten Handlungen, in der Mimik und in Gesten, im
Tonfall, in Alptrdumen oder einem bestimmten Blick, in der Trauer,
in Tranen, in einem Seufzer oder Schrei, in der Depression, einem
aggressiven Ausbruch, in der Erstarrung, im @dngstlichen Aufge-
schrecktsein oder in schweren, bildlosen Panikattacken. In solchen
Szenen vermitteln sich bestimmte Modi von Beziehungen, denen
sich vor allem die Kinder von Uberlebenden kaum entziehen kénnen.
Es sind die Kinder der Opfer, denen die Aufgabe obliegt, die ihnen
szenisch vermittelten Fragmente des extremen elterlichen Traumas
zusammen zu fiigen. Sie miissen gewissermafien Konzepte erstellen,
mit denen die meist nonverbalen Aussagen ihrer traumatisierten
Eltern, die szenisch zum Ausdruck gebrachten fragmentierten Er-
innerungsspuren, zu einem sinnvollen Ganzen formiert werden. Zu-
weilen verdichten sich die Szenen zum Vorherrschen einer bestimm-
ten familialen »Atmosphéare«, die eher benannt werden kann.

Seit vielen Jahren fallt auf, so setzte ich meine Ausfiihrungen
fort, dass man sich insbesondere in Deutschland darauf verstiandigt
habe, die verbale Vermittlung lebensgeschichtlich bedeutsamer Er-
fahrungen in den Mittelpunkt des Diskurses zu stellen. Schnell sei
der néchste Schritt vollzogen: Die Alten wiirden »vereint«, indem
man herausstellt, dass doch eigentlich so gut wie alle — Opfer, Tdter
wie Mitldufer — wenig iiber ihre »schwierigen Erfahrungen in einer
schwierigen Zeit« berichteten. Die meisten, so hort man dann, hitten
geschwiegen; dies sei doch »menschlich« und »Ausdruck der Ver-
drangung«. Logischerweise erscheinen dann auch die nachfolgen-
den Generationen als mit einer gemeinsamen Erbschaft konfrontiert:
Letztlich sdafien wir doch alle in einem Boot ...

Dass dies mitnichten der Wahrheit entspricht, habe ich in
zahlreichen Vortragen und Publikationen zu erldautern und belegen
versucht. Wiahrend das an der Oberfliche vorzufindende Schweigen
von Uberlebenden als Versuch verstanden werden muss, sich selbst
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wie den Anderen vor dem Uberwiltigtwerden durch die Wiederkehr
unertraglicher Erinnerungen zu schiitzen, ver-schweigen Nazi-Téater
und -Mitldufer aus ganz anderen Griinden ihre dufere wie innere
Beteiligung am menschenverachtenden System des Nationalsozia-
lismus (Griinberg 1997): Sie ver-schweigen oder verharmlosen die
Wahrheit, um fiir ihr damaliges Handeln oder die eigene Haltung
nicht zur Rechenschaft gezogen zu werden. Sehr viele waren damit
erfolgreich; die meisten Nazi-Tater blieben — wie bereits angedeutet -
straffrei, ihre Taten blieben ungesiihnt. Sie suchten der Schuld-Frage
zu entrinnen.

Das - vermeintliche - Schweigen der Uberlebenden hingegen
stellt in Wirklichkeit das Medium dar, in dem sich ihre traumatische
Verfolgungsgeschichte erst »entfaltet«, und dies vor allem szenisch.
Es kommt also darauf an, die darin enthaltenen nonverbalen Bot-
schaften {iber das stets Prédsente, das wie ein bestandig vorhandener
Fremdkorper immer wieder in das aktuelle Leben der fritheren Opfer
eindringt, zu entschliisseln, eine notwendige Voraussetzung fiir jed-
weden Versuch der Rekonstruktion dieser Vergangenheit.

Dabei gédbe es jedoch, so erklarte ich meiner geduldigen Zuho-
rerin, einen zusétzlich verkomplizierenden Sachverhalt: Das extreme
Trauma zerstore die Schutzhiille der Opfer, dies selbst bei Menschen,
die aufgrund stabiler Objektbeziehungen der frithen Kindheit ein tie-
fes Urvertrauen in die Welt bewahrt hatten. Es zerstore die Grundla-
gen des Vertrauens, ihm wohne die destruktive Kraft inne, selbst die
verlasslichen Zusammenhinge zu zerschlagen. Weder im Moment
des traumatischen Geschehens noch im Nachhinein sei es daher
moglich, das Extremtrauma innerlich angemessen »abzubildenc.
Ein solcher Prozess der Dissoziation trite unweigerlich zutage (vgl.
Leuschner 2004). Es handele sich um einen unwillkiirlichen Versuch
der Opfer, das Erlebte zu ertragen. Manchen Verfolgten gelang dies
nicht, sie sind daran zerbrochen. In den Konzentrationslagern gab es
die sogenannten »Muselminner«, die wie lebendige Leichname er-
schienen. Andere hitten versucht, sich trotz der jahrelang erlittenen
Verfolgung an dem zu orientieren, was zumindest das Erleben des
nédchsten Augenblicks sicherzustellen schien. Die Fragmentierung
der traumatischen Erfahrung setze sich im Leben »danach« fort; die-
ses Leben »danach« ende erst mit dem Ende des Lebens. Und mehr
noch: Es endet nicht in der eigenen Generation, sondern wird un-
weigerlich an die nachfolgenden Generationen tradiert.
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So sei die Zweite Generation mit einer schwierigen Aufgabe betraut,
gehe es doch einerseits darum, ihre schutzbediirftigen Eltern zu
schonen und das labile familiale Gleichgewicht nicht zu storen, da-
bei aber andererseits die Entwicklung einer eigenen Identitét nicht
zu behindern oder gar aufzugeben.

Meine Tochter und ich schwiegen eine Zeit lang.

UNERTRAGLICHE » MUSIK « WAHREND EINER

NACHTLICHEN BUSREISE
Dann erzidhlte sie mir, zundchst zégerlich, von einem Erlebnis, das
sie sehr beschiftigte. Vor einiger Zeit hitte sie zusammen mit ihrem
Freund und ihrer besten Freundin eine Reise nach Marokko unter-
nommen, wo sich alle sehr wohl fiihlten, habe die Freundin, selbst
aus Marokko stammend, der kleinen Gruppe doch vielfiltige inte-
ressante Erfahrungen ermoglicht. Eines Nachts seien sie in einem
Bus unterwegs gewesen. Wihrend die anderen einschliefen, habe
sie keine Ruhe gefunden. Die laute Musik storte sie. Sie suchte den
Gerauschpegel zu ignorieren, vergeblich. Es funktionierte einfach
nicht. Selbst als sie sich ein groffes Handtuch um den Kopf wickelte,
vermochte ihr das nicht zu helfen. Die Musik - es handelte sich um
islamische Gebetsgesidnge - sei fiir sie unertréaglich gewesen. P16tz-
lich sei sie aufgesprungen, nach vorn zum Busfahrer gerannt und
habe ihn derart angeschrien, dass die Mitreisenden erwachten. Sie
habe ihn aufgefordert, sofort die Musik abzustellen, sei aufier sich
gewesen, habe die Kontrolle verloren. »So etwas habe ich noch nie
getan. Ich war mir selber fremd«, meinte sie zu mir.

Erst spéter habe sie zu diesem néchtlichen Ereignis in Marokko
einen Einfall gehabt, der sich auf ihre frithesten Lebenserfahrungen
im Iran bezieht, wo sie im Teheraner Evin-Gefingnis zur Welt kam, in
dem ihre Eltern aus politischen Griinden inhaftiert waren. Bewusste
Erinnerungen an diese Zeit habe sie nicht. Doch dann - und dies war
ihr Einfall - habe sie sich bei ihrem (leiblichen) Vater erkundigt, ob
es vielleicht moglich sei, dass das Gefdngnis mit solcher »Musik«
beschallt wurde. Und genau diese Vermutung habe er ihr bestétigt.
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MIT MEINEM VATER AM KUCHENTISCH
Von diesen Schilderungen meiner dlteren Tochter wie von der selbst
gedeuteten »Inszenierung« ihrer unbewussten Erinnerungen war ich
sehr beeindruckt. Ich dachte: Dies erzdhlt mir meine Tochter, eine
Studentin im Alter von 23 Jahren.

Und plotzlich tauchte, wie ein Erinnerungsstimulus, eine Erin-
nerung aus meiner eigenen Studienzeit auf:

Waihrend der Semesterferien im Jahr 1981 war ich zu Besuch
bei meinen Eltern in Norddeutschland. Eines Nachmittags saf8 ich am
grofien Kiichentisch, an dem wir in unserer Familie mit meinen fiinf
Geschwistern viele gemeinsame Mahlzeiten eingenommen hatten.
Hinter mir im Regal das Kofferradio, mit dem mein Vater samstags —
fiir mich kaum nachvollziehbar - gern Fuftball horte.> Mein Vater,
Jahrgang 1922, war wie schon sein Vater und Grofivater Viehhandler.
Er setzte sich zu mir. »Sag' mal«, horte ich ihn fragen, »wie alt bist du
eigentlich?« »Dreiundzwanzig«, antwortete ich ein wenig schmun-
zelnd, denn natiirlich wusste er, wie alt ich war. Sein Vergessen war
der unbewusste, allerdings nur kurzfristig wirksame Versuch, dem
Eigenen zu entrinnen, dem, was dieses Alter fiir ihn bedeutete.

Nach einem Moment des Zogerns erzihlte er mir dann, was er
im Alter von dreiundzwanzig Jahren erlebt hatte.

Bevor ich meine Schilderung fortsetze, sollte ich einige Infor-
mationen anfiigen, die zum Verstandnis der »Kiichen-Szene« von Be-
deutung sind. Gleichzeitig kann ich dabei aber auch zahlreiche klei-
nere Szenen beschreiben, die zusammengenommen eine bestimmte
familiale Atmosphire in meinem Elternhaus erzeugten. Nur auf diese
Weise kann ich vermitteln, welche notwendigen Verdichtungsprozes-
se in beiden Generationen unaufhérlich stattfinden, um mit einer un-
ertraglichen Geschichte zu leben.

Mein Vater gehorte zur Gruppe derjenigen Uberlebenden, die
Jahrzehnte lang kaum iiber ihre Verfolgungserfahrungen sprach, zu-
mindest was die verbale Mitteilung anging. Das war anders, wenn
Uberlebende zu Besuch waren. Untereinander sprachen sie wohl iiber
»die Lager-Zeit«, und man horte sie lachen, wenn einer von ihnen
irgendeine komische Geschichte »aus dem Lager« zum Besten gab.
Uberhaupt war mein Vater nicht nur ein intelligenter, sondern vor
allem auch ein sehr humorvoller Mensch, dem leider in seinen letzten
Lebensjahren, in denen er zunehmend von traumatischen Erinnerun-
gen geplagt wurde, sein Humor abhanden gekommen war. Die Nazis
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hatten ihm die hohere Schulbildung unmoglich gemacht, sonst wire
er, wie er mir einmal erzahlte, »aufs Gymnasium gekommenc.

Mein Vater horte fast stiindlich die Nachrichten, »seid mal stil-
le, zischte er, wenn wir ihm zu laut waren. Er musste immer wissen,
»ob etwas mit Israel ist«, und las, fiir einen Viehhdndler gewiss eher
ungewohnlich, regelmifiig den »Spiegel«. Obwohl ich angeblich zur
einen Hilfte der Geschwister gehorte, die »Mamas Kinder« genannt
wurden, war es mein Vater, von dem ich seinen zuweilen schwarzen
Humor »geerbt« habe (beim Viehhandel war ich weniger erfolgreich).
Bis zu seinem schweren Herzinfarkt kurz nach seinem 70. Geburtstag
arbeitete er sehr viel. Er war eigentlich meist ungeduldig, auch beim
Essen. Nach Beendigung der Mahlzeit sprang er zuweilen mit der
Bemerkung auf: »Irgendjemand muss Euch ja am Kacken halten«, um
wieder »auf die Masematten, »auf den Handel« zu gehen. Nur wenn
die Familie auswirts af}, musste er notgedrungen auf uns warten. Um
den Vorgang des Nach-Hause-Gehens zu beschleunigen, pflegte er
gern zu sagen, und zwar wenigstens so laut, dass man es ringsherum
im Lokal horen konnte: »Juden rausc«.

Ich war wohl der einzige, der dariiber mit ihm lachen konnte.

Bis auf Kiimmel-Gerichte, die ihn an die Suppe im Kz erinner-
ten, af$ mein Vater alles, sogar meine Gemiisesuppe, die ich im Alter
von etwa 16 Jahren nach einem Rezept aus dem Kochbuch zuberei-
tet hatte. Den dortigen Hinweis auf eine Knoblauch-Zehe hatte ich
so verstanden, als sei die ganze Knolle gemeint. Wahrend sich die
anderen weigerten, meine Suppe zu essen, sagte er: »Ich habe schon
Schlimmeres gegessen« — und af$. Alle verstanden sogleich, was er
damit meinte.

Das Gewiirz Kiimmel erhielt im Sinne einer Metonymie (einer
Namensvertauschung bzw. Umbenennung) durch Verschiebung auf
ein winziges Detail die Mitteilung {iber unertragliche Zustande im
Konzentrationslager. Selbst fiir uns Kinder schien der Kiimmel ge-
wissermafien Kz-Geschmack zu erzeugen.

Seit ich mich erinnern kann, war unser Familienleben von
der Gegenwartigkeit des Verfolgungstraumas geprégt. Eigentlich
herrschte stets eine gespannte, angstvoll-bedrohliche Atmosphire,
eine vom »Verlust des Weltvertrauens« (Jean Améry 1977) gepragte
Stimmung, nicht nur Freitag abends, wenn meine Eltern den iiblichen
»Schabbes-Krach« hatten. Nach antisemitischen Ereignissen wurde
jeweils die Notwendigkeit der Auswanderung nach Israel thematisiert,
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bedrohliche Atmosphdre, eine vom

»Verlust des Weltvertrauens« geprcigte
Stimmung, nicht nur Freitag abends,

wenn meine Eltern den iiblichen »Schabbes-
Krach« hatten. Nach antisemitischen
Ereignissen wurde jeweils die Notwendig-
keit der Auswanderung nach Israel
thematisiert, wovon keiner in der Familie
iiberrascht schien.



[4]

Szenisches Erinnern von
Uberlebenden tritt,
zumindest oberflachlich
betrachtet, meistens
»beildufig« in Erscheinung,
wie etwa folgende Szene
demonstriert, als eine
Uberlebende beim Kaffee-
trinken ganz unvermittelt
auf ihre Serviette weist
und zu mir sagt: »Genau
diese Farbe hatte mein
Winterpullover, den ich
immer zum Schlittschuh-
laufen trug. Ich hatte ihn
mitgenommen, als wir
deportiert wurden, weil er
mich so schén warm hielt.
Gleich nach der Ankunft in
Auschwitz wurde er mir
abgenommen. Ich ent-
deckte ihn spater wieder,
allerdings an einer anderen
Frau.« Die »Beildufigkeit«
dieser Szene ist aber
zugleich eine scheinbare.
Dies wird deutlich, wenn
man die Vorgeschichte
unserer Begegnung
genauer analysiert. Die
Uberlebende hatte schon
langer in mir ein Gefihl
starker Schutzbeddrftigkeit
erzeugt. So war es fiir

mich selbstverstandlich, ihr
mein Jackett zu iiber-
lassen, als wir einmal vom
Regen iiberrascht wurden.
In der Folge war ich
gewissermalRen der »Ausge-
lieferte«, der keine Hilfe
erfuhr. Damit konnte

ich etwas wahrnehmen,
was im Kontext des
friiheren Ungeschiitztseins
dieser Uberlebenden von
Bedeutung ist. Folgerichtig
entdeckte sie eine Woche
spater also die Farbe der
Serviette und erinnerte da-
bei den warmenden
Pullover, den man ihr in
Auschwitz abgenommen
hatte. Die scheinbare
Beildufigkeit entpuppt sich
als bedeutsame Insze-
nierung einstmals erlebter
Schutzlosigkeit.
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wovon Keiner in der Familie iberrascht schien. Als Kind habe ich mei-
nem Freund gegeniiber wohl des 6fteren solche allerdings folgenlos
bleibenden Ankiindigungen erwihnt. Am Ende wurde diese Delegati-
on des Nach-Israel-Gehens von drei der sechs Geschwister zumindest
zeitweise iibernommen.

Auf das Einhalten der jiidischen Gesetze wurde in meiner Fa-
milie grofler Wert gelegt. Vor dem Essen wurde ein Segensspruch
gesprochen, nach dem Essen folgte das Tischgebet. Die Feiertage
wurden gehalten, insbesondere der Schabbat, was bedeutete, dass
mein Vater nicht arbeitete und wir weder schreiben oder mit der
Schere schneiden noch wihrend der Grundschulzeit den Unterricht
besuchen durften. Man af kein Schweinefleisch, Milch- und Fleisch-
gerichte wurden streng getrennt. Mein Vater, obwohl er mir einmal
»gestand«, dass er nicht an die Existenz Gottes glaube, legte bis an
sein Lebensende jeden Morgen Tefillin, die Gebetsriemen.

Mir scheint, dass er in diesen Ritualen eine Form gefunden
hatte, seiner ermordeten Vorfahren und Geschwister zu gedenken.
Auf diese Weise blieb er ihnen treu. Und wir Kinder erfuhren in der
gelebten Tradition die Schwere des erlittenen Traumas. Das Ritual
enthielt die nonverbale Information {iber die Verfolgung, das Ritual
war Gedenken.

Auch ein anderer Uberlebender, der bis heute regelmifig den
Gottesdienst besucht, erkldarte mir vor einigen Monaten, und zwar
eher beildufig4, warum er nicht mehr an Gott glauben konne, namlich
spatestens seit er von seiner Schwigerin erfuhr, was sie im Alter von
etwa 14 Jahren, im Schrank versteckt, zu bezeugen hatte: In die Woh-
nung eingedrungene ss-Manner quélten ihren Vater. Dieser war ein
sehr religioser Mann, ein »Sofer Thora«, jemand, der die ehrenvolle
Aufgabe hat, Thorarollen zu schreiben. Sie hédtten ihm nicht - wie hdu-
fig geschehen - den Bart abgeschnitten oder abrasiert, sondern die
Barthaare ausgerissen und ihn dabei mehrfach gefragt, ob er immer
noch denke, dass sein Gott ihm beistehe.

Wir Kinder wussten um die besondere Empfindlichkeit unseres
Vaters, spiirten sehr wohl, wann und was ihm zu nahe ging, wagten
nicht, ihn mit Themen zu konfrontieren, die sein labiles Gleichge-
wicht hétten beeintrachtigen kénnen. Meine Mutter, selbst als so-
genannte »Halb-Jiidink, als »jiidischer Mischling ersten Grades« dis-
kriminiert und verfolgt — sie war von Oktober 1944 bis April 1945
aufgrund einer Verordnung des Reichssicherheitshauptamtes in
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einem der Gestapo unterstellten »Erweiterten Polizeigefangnis« in
Hagen-Haspe inhaftiert, um in diesem »Arbeitsumerziehungslager«
fiir die Klockner-Werke Zwangsarbeit zu leisten, was von willkiirli-
chen Erschieffungen und davon begleitet war, dass die »Nicht-Arier«
bei Bombenangriffen nicht in den fiir die »Arier« reservierten Bun-
ker durften - stellte sich immer schiitzend vor ihren Mann. Dass sie
auf diese Weise auch ihr eigenes Leid zu verbergen trachtete, ver-
stand ich erst viel spiter; etwa den sicherlich konflikthaften Bruch,
den meine Mutter konsequent betrieb, als sie sich vollkommen vom
nicht-jiidischen Teil ihrer Verwandtschaft lossagte, weil der ihren
Vater - ein Bergarbeiter, der sehr jung »an Staublunge« starb und
nach dem ich benannt wurde - zum Gliick erfolglos dazu bringen
wollte, sich von seiner jiidischen Ehefrau scheiden zu lassen (was
vermutlich das Leben meiner Gromutter im Jiidischen Krankenhaus
in Berlin, damals ein Gestapo-Gefiangnis, gerettet hat).

Und da waren die vier Bilder der beiden Geschwister und El-
tern meines Vaters an einer Wand im »kleinen Wohnzimmer, die
in Wirklichkeit gar keine Fotografien waren, sondern Zeichnungen,
angefertigt nach Vorlage eines kleinen Fotos, das mein Vater iiber die
Zeit seiner Deportation hinweg in seinen Schuhen retten konnte. Pra-
sent waren seine ermordeten Familienangehorigen auch in Form der
Namen meiner Geschwister, wurden doch Helga, Heinz und Helen
nach ihnen benannt.

Kurz, meine Geschwister und ich hatten die Aufgabe, Erinnerun-
gen (im Sinne des von Wilfred Bion beschriebenen Containments)
zu bewahren und unsere Eltern zu schiitzen. Die an uns tradierten
Delegationen haben wir alle, wenn auch auf sehr unterschiedliche Art
und Weise, angenommen.

RUCKKEHR IN DEN » HEIMATORT «
Ein Jahr vor der »Kiichentisch-Szene« hatte ich wihrend eines psych-
iatrischen Praktikums am Long Island Jewish Hillside Medical Center
in New York, das Buch »Children of the Holocaust« von Helen Epstein
gelesen. Thre Darstellung der Zweite-Generation-Thematik hatte mich
tief beeindruckt, entdeckte ich doch sehrviele Parallelen zur eigenen
Geschichte. Zugleich spiirte ich, dass Juden gerade in Deutschland
doch auch ganz anders lebten als Uberlebenden-Familien in den
UsA oder in Kanada. Die grofe Nihe zur Tat wie zu den Tater*innen
in Deutschland hat auf das jiidische Leben in diesem Land wie auf
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Fotos dieses Deportations-

zuges Miinster/Osnabriick/
Bielefeld sind im
Informationszentrum des
Berliner Denkmals fiir die
ermordeten Juden Europas

ausgestellt.
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das Verhiltnis der Juden zu den anderen Menschen einen enormen
Einfluss.

So hatte ich damals eine sehr folgenreiche Entscheidung getrof-
fen, nimlich meine Diplomarbeit {iber die Zweite Generation in der
Bundesrepublik Deutschland zu schreiben. Mein Vater wusste davon,
gesprochen hatten wir dariiber wohl kaum.

Am besagten Nachmittag begann mein Vater seine Schilderun-
gen mit der Darstellung seiner Riickkehr nach Ségel, in dieses Dorf
im Emsland, in dem bis zu ihrer Deportation am 13. Dezember 1941
nach Riga® {iber siebzig Juden gelebt hatten. In Sogel besuchte mein
Vater eine jiidische Schule. Bis zur sogenannten Reichskristallnacht
stand dort eine Synagoge, und am Ortsrand befindet sich noch heute
ein jliidischer Friedhof, auf dem mein Vater genau an der Stelle be-
erdigt liegt, die er sich selbst ausgesucht hat, neben ihm inzwischen
auch meine Mutter.

»Damals« in Riga habe er mit seinen Eltern und Geschwistern
vereinbart, sich in Ségel zu treffen, sollte man »diese furchtbare Zeit«
iiberstehen. Deshalb sei es fiir ihn vollkommen klar gewesen, sich
nach der Befreiung auf den Weg in seinen »Heimatort« zu machen.
Dariiber habe er »iiberhaupt nicht weiter nachgedacht«. Erstim etwa
25 Kilometer entfernten Meppen sei ihm wirklich bewusst geworden,
dass er moglicherweise niemanden derer jemals wieder treffen wiir-
de, die er so gern am Leben gewusst hitte. »Dann habe ich meinen
Mut verloren«, meinte er. Und so habe er sehr lange gebraucht, noch
die letzten Kilometer zu bewiltigen. Am Ortsrand angekommen, be-
kam erin der dort befindlichen Gaststétte ein Glas Milch: »Die haben
mich erst gar nicht wiedererkannt. Und ich mochte doch keine Milchx.

Im Zentrum von S6gel befand sich am Ort der einstigen Synago-
ge ein Misthaufen; das vaterliche Elternhaus direkt nebenan wurde
von einer anderen Familie bewohnt; der frithere Nachbar, ein Backer,
der noch an Juden Brot verkauft hatte, als »Arier« das schon nicht
mehr durften, gewdhrte ihm Unterkunft; ein anderer Nachbar hielt
in einem Hohlraum unter der Treppe seines Hauses eine Thorarolle
versteckt, die er aus der schon brennenden Synagoge gerettet hatte ...

In einem weiteren kleinen Exkurs mdéchte ich {iber den Nazi-
Morder Bernhard Rakers berichten, einem Onkel des gleichnamigen
Getriankehdndlers, der meiner Familie jahrzehntelang Getranke ins
Haus brachte. Dieser war ebenfalls, nach seiner Entlassung aus dem
Gefangnis, einige Jahre spéter in seinen Heimatort zuriickgekehrt. An
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eine »Szene« Jahre zuvor kann ich mich noch gut erinnern. Damals
kam mein Vater in grofier Aufregung nach Hause, rot im Gesicht,
aufgelost, ohnmachtig, sprachlos. Mein néchstélterer Bruder war
damals mit im Auto, als mein Vater diesen beriichtigten Nazi auf der
Strafie entdeckte. Rakers’ »Spezialitit« habe darin bestanden, Juden
anzuordnen, sich auf den Riicken zu legen, um sie dann mit seinem
Handstock zu erwiirgen, indem er sich breitbeinig auf die Stockenden
stellte.¢

Mein Vater hielt den Wagen an, wollte wohl auf ihn los. Mein
Bruder hielt ihn davon ab, suchte ihn mit den Worten »Das bringt
doch nichts« zu beruhigen.

Noch Stunden danach sah ich den Schrecken, der meinem Vater
ins Gesicht geschrieben stand.

Miteinander gesprochen haben wir damals nicht. Es hatte auch
gar keiner Worte bedurft.

» KUCHENTISCH-SZENE « TEIL Il: VOR DER BEFREIUNG
Neben der Inhaftierung im Ghetto von Riga war mein Vater auch in
den Konzentrationslagern Kaiserwald, Salaspils und in Stutthof bei
Danzig. Die Familie, zu der er an irgendeinem Punkt den Kontakt
verloren hatte, und seine Verwandten sind fast alle ermordet worden.

Aus der Grofieltern-Generation gab es zwar eine kleine Zahl
Uberlebender, doch wie es sich anfiihlte, einen »richtigen« Onkel
oder eine »richtige« Tante zu haben oder gar Cousins und Cousinen,
konnte und kann ich mir bis heute nicht vorstellen.

Um zur »Kiichentischszene« zuriickzukehren: Mein Vater zoger-
te abermals. Es wurde schwieriger fiir ihn zu sprechen, wie es mich
zunehmend belastete, ihm zuzuhoren.

Da sei noch etwas, was er nicht vergessen konne. Er mache sich
immer noch Vorwiirfe. Wenn er doch nur ...

Mein Vater erinnerte sich an die sogenannten Todesmdrsche
Richtung Westen, deren Ziel es war, die Kz-Héftlinge zu ermorden,
bevor sie von den Alliierten befreit werden konnten. Wenn die aus-
gemergelten, bereits halb verhungerten Hiftlinge es nicht mehr ver-
mochten, den nédchsten Schritt zu tun und aufgaben, so wurden sie
von den Wachhabenden sogleich erschossen. Mein Vater, sein Cousin
Walter und der etwa gleichaltrige ebenfalls aus dem Hiimmling stam-
mende David de Haas (den ich als 16-Jdhriger wiahrend meines Aus-
tauschschuljahres in den usA ausfindig gemacht und besucht habe;

[6l

Bei der Recherche Bernhard
Rakers betreffend fand

ich zu meinem Erstaunen
heraus, dass der gebiirtige
Sogeler Aufseher in
mehreren Konzentrations-
lagern war, u.a. in Ester-
wegen, Sachsenhausen,
Auschwitz und Buchenwald.
Er gehorte zunéchst der
sA an, wurde dann Mitglied
der ss, avancierte vom
ss-Scharfihrer zum ss-
Ober-und zuletzt zum
ss-Hauptscharfiihrer. Er ist
wegen seiner Brutalitat
beriichtigt gewesen. Die
Tatsache, dass er von
einem friiheren kz-Haftling
wiedererkannt wurde,
fihrte dazu, dass der erste
bundesdeutsche Schwur-
gerichtsprozess gegen
einen Auschwitz-Tater vor
dem Landgericht Osna-
briick im Jahr 1952/1953
gegen ihn gefiihrt wurde
(Renz 2008).
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er war ebenfalls Viehhdndler) marschierten zusammen. Walter habe
sich zunehmend beklagt. Er konne sich nicht mehr auf den Beinen
halten. Mein Vater und David hitten ihm immer wieder Mut gemacht,
ihn zwischen sich genommen und untergehakt. Eine Weile sei das
gegangen, bis Walter abermals anfing ... Dann sei Walter zusammen-
gesunken und wurde sogleich erschossen.

Nur Minuten spéter, so mein Vater, hiatten sich die Wachmann-
schaften ganz plotzlich aus dem Staub gemacht:

David und er waren befreit worden.

WIDERSTEHEN UND AUTHENTIZITAT
Zum Gliick brach mein Vater hier nicht ab. Nach einem Moment
beiderseitigen Schweigens meinte er, eines wolle er mir unbedingt
noch sagen. Damals, als seine Familie den Deportationsbefehl erhal-
ten hatte, sei man den staatlichen Anordnungen gefolgt, ging es um
das zulédssige Gepick oder auch darum, sich zum vorgeschriebenen
Zeitpunkt am Marktplatz einzufinden. »Fiir uns war das einfach so.«
Dies, daran glaube er ganz fest, sei heute anders: »Ihr wiirdet das
nicht mehr mitmachen«. Den Mut aufzubringen, tatsichlich zu wider-
sprechen, wenn es angebracht erscheint, verbinde ich mit seinen Er-
fahrungen, vor allem aber auch mit seinen Hoffnungen, die er in die
Zweite Generation gesetzt hat.

Den Widerspruch wagen beriihrt jedoch zugleich die Frage, in-
wieweit man sich in der Lage sieht, den eigenen Vorstellungen ent-
sprechend zu leben, d.h. die Frage nach der Authentizitét zu stellen.
Ich habe viele Uberlebende kennengelernt, die mir sehr authentisch
begegneten. Im Widerspruch zu manchen Darstellungen in der
Fachliteratur habe ich Uberlebende gerade nicht als abgestumpfte
Menschen kennengelernt, die mechanisch dem Erwartbaren folg-
ten, sondern in einer Weise authentisch, die man bei vielen »Durch-
schnittsmenschen« wohl vergeblich suchte.

Moglicherweise haben Menschen, die durch eine nicht vorstell-
bare Holle gingen (vgl. Anja Lundholm 2007), einen besonderen Sinn
fiir das Wesentliche, das Notwendige, das, worauf es im Leben wirk-
lich ankommt.

VERGIFTETE GENERATIVITAT

Die im Historikerstreit infrage gestellte »Einzigartigkeit« der Shoah
wie auch die generationeniibergreifende Trauma-Tradierung in
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Deutschland manifestiert sich in ganz besonderer Weise bei der Frage
nach den Kindern und Kindes-Kindern der Uberlebenden, der Frage
nach der Generativitit. Es ist die Existenz von Kindern, die unbewusst
fiir die tiefe Sehnsucht nach einem unendlichen Leben und nach der
Fortfilhrung von Traditionen der Volker steht. Im Kontext der natio-
nalsozialistischen Judenvernichtung spreche ich diesbeziiglich von
einer »vergifteten Generativitdt« (Griinberg 2007), ist es den Nazis
doch »gelungencg, bei den Uberlebenden wie bei deren Nachkommen
in das kostbarste Gut der Menschen einzugreifen, namlich in die Visi-
onen ihrer Zukunft. Die Juden sollten sich nicht »nur« wie Ungeziefer
fiihlen, das ausgerottet werden muss - Zyklon B war ein Blausdure-
praparat zur Schddlingsbekdmpfung -, sondern ihnen wurde auch
vermittelt, dass es eine Zukunft der Menschheit nur ohne Juden ge-
ben werde. So gab es Uberlebende, die sich nichts weniger vorstellen
konnten, als nach der Befreiung Kinder zu gebdren, und zugleich
solche, die im Gegenteil alles taten, um Hitler eben diesen Triumph
»der Vernichtung der jiidischen Rasse in Europa« nicht zu »génnenc.

Vermutlich gab und gibt es keinen einzigen kz-Uberlebenden,
der nicht Zeuge der Ermordung jlidischer Kinder wurde. »Etwa ein
Viertel aller ermordeten Juden Europas waren Kinder« (Tych et al.
2008, 37). In Polen lebten vor dem Krieg etwa eine Million jiidischer
Kinder bis zum Alter von 14 Jahren. Von ihnen {iberlebten nur etwa
5.000, d.h. ein halbes Prozent (ebenda). Miitter mit Kindern waren
die ersten, die »ins Gas gingenc«. Es gibt unzdhlige Berichte dariiber,
wie man auf barbarische Weise Kinder ermordete, »am besten« vor
den Augen ihrer Eltern. Dies etwa mit dem Hinweis auf die grausame
»Natur« der Menschen abzutun oder damit, es habe unter den natio-
nalsozialistischen Peinigern jeweils einen gewissen Prozentsatz von
Sadisten gegeben, die ihre Opfer grausam quélten, verkennt die tiefe
Wirkung, die diese Art des Mordens tatsdchlich »erzielte«.

Eine Uberlebende berichtete mir in einer mir unvergesslichen
»Szene, als namlich im Nebenraum jiddische und israelische Lieder
gespielt und gesungen wurden, von einer grausamen Beobachtung
im Ghetto von Krakau. Sie sah, wie das dortige Waisenhaus liquidiert
wurde, sie sah mit an, wie sich die Nazis »Arbeit« ersparten, indem
sie Babys und kleine Kinder aus den oberen Stockwerken einfach aus
dem Fenster warfen.

Anja Lundholm (2007) beobachtete folgende »Szene« des Grau-
ens: Ein Kz-Aufseher in Ravensbriick wendet sich viterlich freundlich
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einem Kkleinen Kind zu, spielt mit ihm »Hochwerfen«, bevor er es
an der »Kremowand« zerschmettert. »Ohne die leiseste Gemiits-
bewegung trigt der Morder die kleine Leiche zu seiner Mutter
hiniiber, halt sie an den Fiiflen gepackt wie ein geschlachtetes Huhn.
Schlenkerbewegungen seines Arms zeigen uns: da, wo eben noch ein
bezauberndes Gesichtchen war, ist nichts mehr. Eine flache, blutige
Masse. Er wirft der Frau mit verachtungsvoller Geste ihr Kind vor die
Fiifle, hindert sie daran, iiber ihm zusammenzubrechen, indem er
sie roh zum Ort des Verbrechens zerrt, auf den widerwirtigen Fleck
zeigt und kommandiert: Erst saubermachen. Dann kannst du flen-
nen!« (a.a.0., 315).

Mein Vater erzdhlte einmal in einem Interview, wie er noch ge-
rade der Ermordung durch einen beriichtigten Lagerkommandanten
entkam, aber Zeuge einer »Szene« wurde, die ihn tief erschiitterte.
Ein Hiftling, dem es nicht so schnell wie meinem Vater gelungen
sei, irgendeine »Beschaftigung« vorzutauschen, wurde »mit freund-
licher Stimme« nach seinem Namen gefragt und danach, woher er
stamme. Darauf der Kommandant: »Biick dich«, dann: »Biick dich
tiefer«. Sodann habe der Lagerkommandant sein Opfer in unmittel-
barer Nihe zu meinem Vater erschossen: »Du hast dich nicht tief
genug gebiickt«.

Was meinen Vater danach so sehr beschiftigt habe, sei, »dass
dieser Verbrecher sein Opfer nicht mal angeschaut hat, er hat nach
dem Schuss nicht mal geschaut, ob der Hiftling wirklich tot ist, so
wie das selbstverstandlich jeder Jager macht, der ein Tier erlegt hat« ...

Die Juden sollten begreifen, dass sie nicht einmal den »Wert«
eines Tieres hitten.

Um etwas Ahnliches ist es wohl im Lager Kaltschund gegangen,
das Aharon Appelfeld (1999) in seiner »Geschichte eines Lebens«
erwihnt. Appelfeld bezeugt den Bericht eines Uberlebenden aus die-
sem Arbeitslager, in dem nur Platz fiir kraftige Manner gewesen sei.
Frauen nahm man nicht auf; alte Frauen wurden gleich nach ihrer
Ankunft ermordet. Als Jugendlicher erfuhr Appelfeld, was sich in Kalt-
schund zugetragen hatte. Er horte vom dortigen »Zwinger, den man
»Kéfer« nannte [...], ein Gehege fiir Schaferhunde, die als Wachhunde
und zum Jagen gehalten wurden. Vor allem fiir die Jagd auf Menschenc«
(ebd. 77). Der Lagerkommandant hatte angeordnet, wie man mit den
ins Lager eingelieferten kleinen Kindern zu verfahren habe: man zog
sie aus und warf sie den Hunden zum Fraf} vor ... Einige seien nicht

60

SZENISCHES ERINNERN DER SHOAH

gleich gefressen worden, sondern hatten bis zu ihrem Tod zuweilen
Wochen im Zwinger »gelebt«; zwei Kinder haben »den Kifer« iiber-
lebt. - Der Zwinger, so Appelfeld, habe das Arbeits- zum Todeslager
gemacht: »In Kaltschund gab es keine Hinrichtungen, aber der An-
blick der kleinen Kinder, die in den Tod gestofien wurden, war unser
Bankrott. Kein Wunder, daf} es in Kaltschund viele Selbstmorde gab«
(ebd., 78).b

Solchen Schilderungen kann man sich nicht entziehen. Man
wird von ihnen ergriffen, {iberwiltigt und formlich kérperlich »an-
gesteckt«. So erstaunt es sicher nicht, dass ich wiahrend der Beschafti-
gung mit diesem letzten Teil meines Vortrags in der Nacht aus einem
Alptraum erwachte, in dem meine jiingere Tochter bei einem Sturz
ums Leben kam.

Fiir meinen Vater war die Sicherheit seiner Kinder vielleicht das
Wichtigste. Mit seinen letzten Worten, die er am Vorabend seines
Todes zu mir sprach, verabschiedete er sich von mir. Er sagte: »Pass’
auf die Kleine auf«.
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»Wollen Sie uns hier
etwa liber den
Holocaust erzahlen? «

Zur mehrfachen Traumatisierung
jiidischer Einwander*innen

aus der ehemaligen Sowjetunion
im Nationalsozialismus!

Julia Bernstein
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Der gesellschaftliche Kontext mit seinen soziokulturellen und politi-
schen o6ffentlichen Diskursen beeinflusst in der Regel die Wahrneh-
mung, Deutung und das Verhalten seiner Mitglieder. Die jiidischen
Einwander*innen bringen zwangslaufig Interpretationsmuster mit,
die durch ihr Ursprungsland stark gepragt sind und sich von den
lokalen Diskursen héufig unterscheiden. Auf diese Weise treten Uber-
setzungsschwierigkeiten auf, die durch den verinderten Kontext zu
erkldren sind. Auch wenn viele Ahnlichkeiten zwischen den Einwan-
der*innen und den alteingesessenen jiidischen Menschen durchaus
vorhanden sind, gibt es deutliche - oftmals {iberbetonte — Unterschie-
de im Narrativ des Nationalsozialismus der beiden »Gruppenc.

Sprach man in Deutschland {iber den Holocaust als ein beispiel-
loses, einzigartiges, fiir sich stehendes Phanomen (Diner 2006) oder
auch eine erklarungsbediirftige und réatselhafte Erscheinung (Gitel-
man 1994, Kandel 2006, Lustiger 1998), so wurde in der SU (und nun
auch in der russischen Foderation) das kollektive Leid des sowjeti-
schen Volkes bzw. aller sowjetischen Biirger*innen mit ihrem bei-
spiellosen Widerstand wiahrend des Groflen Vaterlidndischen Krieges
ohne Prizedenz thematisiert. Der Begriff sHolocaust« war in dieser
Erzdhlung bis in die goer hinein unbekannt. Historisch betrachtet
waren jedoch auch sowjetische Juden Holocaustopfer (Gitelman 1994,
Kandel 2006, Lustiger 1998).. In diesem Zusammenhang bricht die
mitgebrachte sowjetische Siegerrhetorik mit der in Deutschland
breit akzeptierten Diskurskategorie. Die Kategorie »jiidische Sieger«
erscheint im jlidischen als auch im nicht jiidischen Kontext als be-
sonders widerspriichlich, verwirrend, konflikttrachtig bzw. iiberset-
zungsproblematisch.

Erst nach der Perestroika wurden die Begriffe »Katastrophe des
europdischen Judentumsy, sHolokost< oder auch »Vernichtung«im Zu-
sammenhang mit jiidischen Opfern eingefiihrt (vgl. Gitelman 1997,
18-19; Gitelman 1994, 117). Bis dahin war das Thema >Holocaust«
kein expliziter Gegenstand von Diskussionen in der sowjetischen
Historiographie — auch kaum nach der Perestroika. Ein Grund dafiir
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war die politische Entscheidung nach dem Ende des 2. Weltkrieges,
den internationalen Kampf gegen den Faschismus ideologisch he-
rauszustellen und die einzelnen Opfergruppen unsichtbar werden
zu lassen. Es diente der Herstellung eines globalen Narrativs des
sowjetischen Siegervolkes bei gleichzeitiger Betroffenheit aller vom
faschistischen Regime, die aber durch den Sieg am Nationalsozialis-
mus Kkollektiv iiberwunden werden konnte. Zum anderen wollte man
der Nazi-Propaganda hinsichtlich einer >jiidisch-bolschewistischen
Verschworung« entgegenwirken, indem das zentrale ideologische
Moment des Nationalsozialismus — die Vernichtung des jiidischen
Volkes — ausgeblendet wurde (Polouektova 2009, 2). Aufierdem wur-
de versucht, das Kollaborationsausmaf} der sowjetischen Biirger bei
der Massenvernichtung von Juden >herunterzuspielen<, um den Zu-
sammenbhalt, die briiderliche Gesinnung und den Patriotismus des
gesamten sowjetischen Volkes zu akzentuieren und zu kultivieren
(ebd.). Auch der nach dem Zerfall der Su freigesetzte Prozess der
Entsakralisierung sowjetischer Narrative beeinflusste nicht den Kult
des Groflen Vaterldndischen Krieges. Bis heute wird das Thema >Ho-
locaust< kaum und nur am Rande des Erinnerungsdiskurses erwéhnt,
denn die Politik und Wissenschaft fokussieren sich nun auf »das Erbe
und die Verbrechen des Kommunismus« oder auch auf nationsstif-
tende und starkende Prozesse (ebd., 3).

Laut der neueren Forschung von Ksenia Polouektova (2009), die
die Rolle des Holocaust in den post-sowjetischen Geschichtsbiichern
analysiert, enthielt keines der analysierten Biicher ein separates Kapi-
tel bzw. Unterkapitel iiber den Holocaust (ebd., 13). Einigen Autoren,
wie im Beispiel des vom Ministerium empfohlenen Geschichtsbuchs
fiir die 11.Schulklasse von Arutiune Ulunyan and Evgeny Sergeev
(2005), ist es gelungen, »iiber die Vernichtungspolitik der Nazis gegen
die Juden zu diskutieren, ohne das Wort Holocaust auch nur einmal
zu erwihnen« (ebd.).

Auf der Grundlage meiner Interviews und in Korrespondenz mit
Forschungsbefunden von Zvi Gitelman iiber ex-sowjetische jiidische
Migrant*innen in Detroit basiert das Wissen {iber den Holocaust im
postsowjetischen Raum hauptsichlich auf fragmentarischen familia-
ren Geschichten sowie auf wenigen literarischen Werken (vgl. Gitel-
man 1997, 15-42) wie Rybakovs Schwerer Sand (1978) oder Kuznetzovs
Babij Yar (1966). Als Resultat der totalitiren sowjetischen Politik und
der Angst vor erneuten Repressionen wegen >falscher Sichtweisen«

66

Sprach man in Deutschland iiber den
Holocaust als ein beispielloses, einzigartiges,
fiir sich stehendes Phdnomen (Diner 2006)
oder auch eine erkldrungsbediirftige

und rdtselhafte Erscheinung (Gitelman 1994,
Kandel 2006, Lustiger 1998), so wurde

in der su (und nun auch in der russischen
Foderation) das kollektive Leid des
sowjetischen Volkes bzw. aller sowjetischen
Biirger*innen mit ihrem beispiellosen
Widerstand wihrend des Grofien Vater-
landischen Krieges ohne Prizedenz
thematisiert. Der Begriff »Holocaust: war in
dieser Erzdhlung bis in die goer hinein
unbekannt.



I GEFUHLSERBSCHAFTEN DES NATIONALSOZIALISMUS

versuchen Eltern der befragten jiidischen Einwander*innen, ihre
Kinder durch das Verschweigen familidrer Biographien der im Holo-
caust ermordeten Familienmitglieder vor einer moglichen Verfolgung
durch die immer noch befiirchtete Staatsmacht zu beschiitzen.

Tamara: »Sie [vermutlich die Nicht-Russisch-Sprechenden] verste-
hen es nicht, dass uns alle Wurzeln weggenommen wurden. Ich gehe hier
[in Deutschland] auf der StrafSe und sehe ein Haus aus dem Jahr 1341,
und ich, ich weif$ selbst den Namen meiner Oma nicht.«

Als Folge des Schweigens in der Familie - verstarkt durch den
fehlenden gesellschaftlichen Diskurs iiber den Holocaust — wussten
viele der Befragten wenig iiber das Ausmaf} der Shoah und stellten
ihre ermordeten Angehorigen in den Kontext allgemeiner Kriegsop-
fer. Wie Sandomirskaya (2004, 131) es zusammenfasst, »a private

biography is inserted in this collective mega-project ... [in which] ...

identity turn[s] into simulacra of the state.«

Es konnte leicht die Missinterpretation entstehen, dass die
ex-sowjetischen Juden mit dem Holocaust nicht viel gemein haben,
oder wie eine israelische Forscherin mir gegeniiber auf einer Konfe-
renz behauptete: »Ma lahem veleschoah!« [»Was haben sie mit dem
Holocaust zu tun?«]. In jeder der von mir befragten Familien waren
Familienmitglieder jedoch vom Holocaust betroffen, auch wenn sie
es anders gedeutet und sprachlich reprasentiert haben (nicht »im
Holocaust«, sondern von »Nazis im Drobezkij Yar ermordet« oder im
»Stetl gefallen«). Es handelt sich also eher um eine besondere Art der
Teilhabe an der Holocaustgeschichte, welche den meisten Befragten
nicht bewusst ist, bzw. welche sie sprachlich nicht artikulieren kon-
nen, weil sie es in ihrer Sozialisation nie getan haben. Der Kontext
jidischer Einwanderung ins>Land der Tédter« scheint jedoch Prozesse
auszuldsen, die zu einer spiteren Entwicklung neuer Denk- und Re-
flexionskategorien beitragen. Diese sind aber nicht widerspruchsfrei
und durchaus konflikttrachtig, denn dieses neue Narrativ schliefst
auch die anderen negativ beladenen Kategorien ein wie Juden, Russen
und Ausldnder ein. Jegliche Konfrontation mit Spuren des National-
sozialismus steht in einem Spannungsverhiltnis zu der eigenen Ent-
scheidung, in dieses Land einzuwandern. Die imaginierten inneren
Dialoge mit den verstorbenen Verwandten, die Zeugen des Krieges
und des Holocaust gewesen sind, verbildlichen die inneren Konflikte
in diesem Zusammenhang.
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Im folgendem Beispiel erwdhnt Katja (70 Jahre alt) in ihrer sehr per-
sonlichen Beschreibung die doppelt illegitime Entscheidung, nach
Deutschland auszuwandern: als Jiidin und Enkelin ihrer Grofmutter,
die im Holocaust ermordet wurde, und als Tochter ihres Vaters, der
als Soldat im Krieg gefallen ist. Sie beschreibt, dass sie bei der Ein-
reise an der Grenze »einen jungen Deutschen mit aufkrempelten
Armeln und Schiferhund« gesehen hitte, obwohl ihr Sohn, der beim
Interview anwesend war, sich an keinen Hund an der Grenze erinnern
konnte. »Ich habe 6fter gedacht und denke immer noch, was hatte
meine Mutter dazu gesagt, wenn sie am Leben gewesen wire. Es war
ganz am Anfang der Perestroika, dass mein Bruder [der spdter nach
Israel auswanderte] ihr gesagt hat, dass es einige Menschen gibt, die
nach Deutschland gehen. Sie sagte: Wie konntest Du daran denken?
Wie sind Juden! Hast Du vergessen, dass wir deinen Vater dort ver-
loren haben? Sie haben deine behinderte Oma im Hof ermordet... Und
wir haben dieses Thema nicht mehr beriihrt ...« Katja ist ausgewan-
dert, nachdem ihre Mutter verstorben war.

Berechtigt ist zu ergidnzen, dass die einzige Information, die Kat-
ja jemals iiber die Lebensgeschichte ihrer Grofimutter gehort hatte,
darin bestand, dass diese gelahmt war, und dass es keine Moglichkeit
gab, sie zu evakuieren. Sie blieb mit einer russischen Pflegerin zu-
riick und wurde im Hof ihres Hauses ermordet. Wie in den meisten
interviewten Familien, hatte Katjas Mutter nie {iber die Gromutter
mit ihren Kindern gesprochen.

Nach der Auswanderung nach Deutschland springen die frag-
mentarischen, emotional beladenen Assoziationen und durch die
sowjetische Kriegsfilmindustrie internalisierten Bilder mitten in die
Gegenwart, und so werden >die Deutschen« in den wenigen infor-
mellen Interaktionen jenseits der russischen Enklave leicht auf die
Kategorie Ex-Nazis reduziert.

Warja (68 Jahre alt): »Oft werden wir [von den Freuden in Russ-
land] gefragt: »Wie ist es in Deutschland?«Aber eigentlich kennen wir
nur das russischsprachige Deutschland [meint die russischsprachige
Enklave]. Ich war noch nie in einem deutschen Haus. Nein, einmal
doch. Eine deutsche Frau wollte Russisch lernen und ich wollte von
ihr Deutsch lernen. Sie zeigte mir ihr Familienfotoalbum mit ihrem
Bruder in Hitlers Uniform. Mir wurde schlecht.«

In diesem Zusammenhang kann das Siegernarrativ eine kom-
pensatorische Rolle in kritischen Situationen der Desorientierung

69



I GEFUHLSERBSCHAFTEN DES NATIONALSOZIALISMUS

im neuen Land spielen, zum Beispiel, wenn Menschen sich beson-
ders machtlos oder rechtlos fiihlen, bzw. wenn sie sich in der neuen
Realitdt nicht auskennen. So kdnnen {ibliche Alltagssituationen, in
denen es keine offensichtliche Verbindung zwischen dem Handeln
einer Person und dem Krieg zu geben scheint, dazu fithren, dass auf
Assoziationen mit dem Krieg zuriickgegriffen wird. Sweta (48 Jahre
alt, Musiklehrerin) erzdhlt im Interview iiber eine Begebenheit, die
sich einen Tag zuvor zugetragen hatte.

»Gestern bin ich mit meinem [9-jihrigen Sohn] zur Bushaltestel-
le gegangen. Wir sind zum Bus gerannt, als er gerade abfahren wollte.
Der Busfahrer hat uns gesehen, aber hat nicht gewartet. Er hat die Tiir
geschlossen und ist weggefahren, gerade vor unseren Gesichtern als
wir angekommen sind. [Pause] Dann habe ich meinem Sohn alles
iiber den Krieg und den Holocaust erzéhlt!«

Swetas Reaktion kann etwas absurd erscheinen, dennoch ver-
steckt sich hinter jeder Absurditit eine bestimmte Logik. Eine solche
Reaktion kann eine eigene Art der Bewiltigung einer neuen und frem-
den Situation darstellen. Sweta scheint die lokale Regel, strikt dem
Fahrplan zu folgen, nicht geldufig zu sein. Dementsprechend inter-
pretiert sie das Handeln des Busfahrers als unmenschlich, respektlos
und sogar feindselig - ein Handeln, das sie in den Augen ihres Sohnes
entwiirdigt. Als Resultat findet sie die praktische Losung einer star-
ken Zuschreibung. Sie generalisiert das Handeln des Busfahrers und
ordnet es in die Kategorie der>Deutschenc ein und zieht die Parallele
zu der unmenschlichen Behandlung der Juden im Holocaust - dies
trotz der Moglichkeit, dass der Busfahrer in der konkreten Situation
beispielsweise ein Einwanderer aus der Tiirkei sein konnte.

Eine wichtige Komponente im Versuch, Erfahrungen ex-sowjeti-
scher Juden und Jiidinnen besser zu verstehen ist der Umstand, dass
die Verfolgungen und Traumatisierungen nicht mit dem Holocaust
begonnen hatten und mit dem Ende des Krieges bei weitem nicht
beendet waren. Die Ausradierung des jiidischen Lebens in der su
hatte bereits nach der Oktoberrevolution begonnen. Wir haben hier
historisch betrachtet mit einer Kontinuitdt erlittener Diskriminie-
rungen und Segregation zu tun, die mindestens mehrere Generati-
onen betroffen hat. Fast fiir jede interviewte Familie war der Begriff
»Verfolgung von Juden« mit Erinnerungen an stalinistische Repressi-
onen, nationalsozialistische Vernichtung sowie zahlreiche Beispiele
mehrfach erlebter Diskriminierung in der su verbunden. Wenn die
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Befragten jedoch das Thema»Holocaust«in den Interviews erwidhnten,
geschah das immer im Kontext einer langanhaltenden geschichtlich
und biographisch relevanten Verfolgung. Dabei soll der Aufienstehen-
de dadurch nichtirritiert werden, dass die ex-sowjetischen jiidischen
Einwander*innen mehr die Auswirkungen der Repressionen Stalins
als die des Holocaust artikulieren konnen, denn es ist ein Thema,
das sie aus dem langen o6ffentlichen Diskurs verinnerlichen konnten.

Uniiberbriickbares zu verbinden ist die Paradoxie des post-
migrantischen Lebens. Die »Paradoxien in den gelebten Wir-Bezii-
geng, um im Sinne von Roswitha Breckner (2005, 86) zu sprechen,
zeigen sich besonders deutlich, wenn Einwander*innen der Notwen-
digkeit ausgesetzt sind, Widerspriiche zu bewiltigen, Zugehorigkeits-
narrative zu legitimieren und Loyalititen zu mehreren Narrativen
aufrechtzuerhalten, die sich oft widersprechen (zum Beispiel als
jiidische Sieger und Opfer gleichzeitig).

Oft nehmen die kollektiven Narrative eine unterstiitzende und
identitdtsstirkende Rolle ein, sodass es sich nicht einfach macht, die-
se infrage zu stellen bzw. durch neue - zum Teil auch iiberwiltigende
Narrative — zu erweitern. So ist der Fall der russischsprachigen Juden
aus der Su, die den radikalen Umbruch einer konstanten sozialen
Wirklichkeit erlebt haben, ein besonderer, denn er bringt Narrative
hervor, die auf den ersten Blick mit einander nicht zu vereinbaren
sind. Thre Integration bleibt stets eine kreative Leistung, die oftmals
mit einem radikalen Verlust des Eigenen einhergeht.

Im folgenden Zitat kombiniert Rita drei widerspriichliche Nar-
rative, namlich den Holocaust und das Schicksal ihres Jiidisch-seins,
sowie das Siegernarrativ und den Versuch, eine Loyalitit fiir Deutsch-
land zu entwickeln. Sie hebt auch das Leiden der Deutschen vor, ohne
dieses historisch kontextualisieren zu kénnen:

»Mein Vater kimpfte [als Soldat gegen die Nazis], er schrieb
seinen Namen auf das Reichstagsgebdude [Rita bezieht sich auf das
in der suU gut bekannte Ereignis, als die sowjetischen Soldaten ihre Na-
men als Zeichen des Sieges auf die Winde des Reichstags geschrieben
haben]. Aber die Katastrophe [der Holocaust] hat sie fast alle betroffen.
Die meisten unserer Verwandten sind in den Stetls gefallen. [Pause]
Aber wir hatten keinen Zweifel iiber das Hierher-Kommen, weil sie
[die Deutschen] haben noch mehr gelitten. Der Krieg wurde eine
Tragodie fiir die Deutschen. Hier wurden sie von den Amerikanern
und Englindern bombardiert. Und jetzt, wenn sie fiir ihre Grofleltern
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antworten miissen, dann miissen wir auch fiir die unsrigen antwor-
ten: fiir Repressionen, fiir die Revolution... [Pause, merkt vermutlich
mangelnde Logik ihrer Aussage und schliefit dann ab:] Das Wichtigs-
te fiir Juden ist zu iiberleben, egal wo.«

Rita verwendet das Wort »gefallen< und nicht rermordet< oder
ygetOtet«, wenn sie ihre im Holocaust ermordeten Verwandten in
Stetl erwidhnt. Diese Wortwahl entspricht unterbewusst dem Ziel,
zwischen widerspriichlich unterschiedlichen Narrativen auszuglei-
chen. Dabei werden die Holocaustdimensionen durch den Vergleich
mit anderen Kriegsopfern (wie sowjetischen Soldaten oder sogar den
Deutschen) stark relativiert. Als Tochter eines Soldaten und Verwand-
te von Holocaustopfern fiihlt sie sich gezwungen, ihre Entscheidung,
ins»Land der Tater« einzuwandern, zu erklaren und zu legitimieren.
Thre Legitimierungsbriicke ist die Feststellung, in ein anderes Land
eingewandert zu sein, in dem die Deutschen unter der Kriegstragodie
auch gelitten haben. Wenn sie das Argument der unter dem Krieg
leidenden und bombardierten Deutschen aufgreift, erwédhnt sie nicht
die sowjetischen Soldaten, zu denen ihr Vater gehorte, sondern die
amerikanischen und englischen Kombattanten. Dieses Konstrukt ent-
spricht der sowjetischen Rhetorik von absoluten und nicht in Frage
zu stellenden Siegern des 2. Weltkrieges. Doch die klaffenden Unstim-
migkeiten und Diskrepanzen unterschiedlicher Narrative lassen sich
auch hier schwer iiberwinden. Rita, die an einer schweren Krankheit
leidet und sich erhofft hat, in Deutschland zu genesen, beendet ihre
widerspriichliche Rede mit einem fiir die jiidische Geschichte charak-
teristischen Satz: »Das Wichtigste fiir Juden ist zu iiberleben, egal wo«.
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DIE NOTWENDIGKEIT EINES WEITEREN BLICKWINKELS

RELEVANTES - VON HEUTE AUS GEDACHT

Geschichte wird immer aus der Gegenwart heraus betrachtet; dabei
sind die Fragen und Aspekte zentral, die Antworten fiir das Heute
bereithalten. Der Blick zuriick ist also immer ein eigenwillig selekti-
ver und fokussierter. Unter diesem Blickwinkel méchte ich auch die
transgenerationalen Weitergaben im ostdeutschen Kontext betrach-
ten. Wo liegt die Spezifik? Warum »>den Osten« eigenstindig betrach-
ten? Finden wir etwas Relevantes heraus {iber das Heute und iiber den
Umgang mit dem Vergangenen, wenn wir dieses iiberstrapazierte und
sehr homogenisierende Konstrukt als Rahmen verwenden? Eigene
familienbiografische Recherchen und Auseinandersetzungen, aber
auch unzdhlige Lektiire, Austausch mit anderen Ost-Sozialisierten
und nicht zuletzt die vielen Begegnungen im Rahmen der langjadhri-
gen Bildungsarbeit im Ostteil des Landes haben mich in der Annahme
bestitigt, dass da etwas zu finden ist, und es sich lohnt, mit dieser
Brille auch auf transgenerationale Weitergaben zu schauen. Mich in-
teressieren dabei nicht nur Inhalt und Qualitdt dieser Weitergaben,
sondern vor allem unter welchen politischen und gesellschaftlichen
Bedingungen sie betrachtet, weggelegt, gar vergraben oder iiberhoht,
neu gedeutet, verschoben oder anders gerahmt wurden und werden
konnten. Wichtig - und bereits ein ostdeutsches Spezifikum - scheint
mir die Verkniipfung verschiedener ideologischer Spuren und die
Transformation von Geschichten und Erfahrungen. Eingeschlossen
in die Betrachtung sind deshalb die Erbschaften des Nationalsozi-
alismus ebenso wie die erinnerungs- und gesellschaftspolitischen
Bedingungen und Pragungen in der DDR. Der Bogen schlief§t auch
die Zeit des Umbruchs, des sogenannten »Mauerfallss, ein, sowie die
Zeit, die darauf folgte und sich bis in die Gegenwart spinnt. Denn
die Leitfrage bleibt: Was finden wir heute noch von diesen oftmals
diffusen, doch deshalb nicht minder wirksamen, Erbschaften vor? Mit
dieser Frage beschiftigt sich der vorliegende Artikel und die anschlie-
Benden Beitrige, die eigenstandige Artikel sowie Interviews mit den
Podiumsteilnehmerinnen umfassen.
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Wenn es sich bei Gefiihlserbschaften, wie Angela Moré sie mit Freud
definiert, um die »Weitergabe von unbewusst gewordenen oder be-
wusst verborgenen und verleugneten Erfahrungen einer Generation
an die nédchste handelt« (Moré 2014, 211), dann muss zunéchst he-
rausgeschilt werden, welche Erfahrungen so relevant sind, dass sie
vor sich selbst und somit auch vor den Kindern und Kindeskindern
verborgen und dadurch teilweise in sie ausgelagert werden. Denn es
gelingt keiner Generation, »unliebsame seelische Regungen vor der
nichsten zu verbergen« (Moré 2013). Von der folgenden Generation
werden Gefiihle aufgenommen, »die nicht durch eigene Erfahrungen
erworben wurden, sondern vermittelt durch nahe Bezugspersonen«
(Moré 2014, 211).

Die vertiefte Forschung zur intergenerationellen Weitergabe
von schwersten Traumatisierungen geht auf Erkenntnisse zuriick, die
in der psychotherapeutischen Behandlung von Kindern und Enkel-
kindern Schoah-Uberlebender gemacht wurden. Auf den Ursprung
dieser Erkenntnisse, die mit der 2. und 3.Generation gemacht wur-
den, weisen Marina Chernivsky und Kurt Griinberg in dieser Publika-
tion hin. Erst in den letzten Jahrzehnten wurden diese Erkenntnisse
auch auf die nachfolgenden Generationen der Taterseite angewendet:
Auch hier finden sich Phdanomene, die auf erworbene und ererbte
emotionale Inhalte und Erinnerungen traumatisierender Erfahrun-
gen hinweisen, wie sie Ute Althaus in ihrem Text deutlich aufzeigt.
Diese emotionalen Weitergaben in die ndchste Generation gehen oft
mit einer Neutralisierung des Erinnerns einher, die Freud als Absper-
rung bezeichnet (vgl. Freud 1914, 127). »Die Absperrung hat jedoch
ihren sozialen Ort: Nur wer auf der Seite der Herrschaft steht und zu
den Tatern gehort, kann sich ndmlich diese Abwehr des Erinnerns
leisten. Die Opfer hingegen dridngt es immer wieder dazu die trau-
matische Situation zu reproduzieren und das Denken quélend (...)
kreisen zu lassen.« (Erdheim 2009, 54)

Heike Radvan antwortet im Interview dieser Publikation auf
die Frage, was Gefiihlserbschaften fiir sie bedeuten: »Wenn wir von
Gefiihlserbschaft reden, ist das fiir mich auch eine Frage von Per-
spektiven. Ich wiirde Gefiihlserbschaften in Deutschland aus einer
problematisierenden Sicht beschreiben. Mit Blick auf nachfolgende
Generationen von Tater*innen- und Mitlaufer*innen im Ns. Und das
sind haufig Aussagen und Positionen, die eher distanziert und un-
emotional mit den Verbrechen umgehen.«
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Angela Moré spricht beispielhaft davon, dass auf diesen indirekten
Wegen »vor allem die Beteiligung an Verbrechen oder die passive
Unterstiitzung derselben bzw. das Mitwissen« iibermittelt wurde
(Moré 2014, 210). Diese hauptsidchlich »korpersprachlichen Bot-
schaften mit hohem affektivem Gehalt, die den Kindern signalisie-
ren wo sie Tabus beriihren und die Identitat ihrer Eltern bedrohen«
driickten sich z.B. aus im Vorwurf von Undankbarkeit, Abwendung,
Riickzug bis hin zur Androhung von Strafen oder der Verstoffung der
Kinder. Fiir die Nachkommen der Tater*innen waren die Griinde fiir
diese heftigen Reaktionen nicht erfassbar und erzeugten » Konstellati-
onen der Schuldverleugnung und -verschiebung« in denen bei ihnen
vor allem der Eindruck auftauchte, »etwas Unrechtes getan zu habenc.
Auf diese Weise wurde es moglich, eigene Schuldanteile oder Zweifel
in die nachfolgenden Generationen auszulagern und diese als >Ver-
folgery, sich selbst hingegen als >Opfer«, wahrzunehmen.

Wie ein solches Erleben Generationenverhiltnisse in kollektiver
Weise bestimmen kann, wird z. B. im Band Unbewusste Erbschaften
des Nationalsozialismus in aller Deutlichkeit beschrieben (Lohl/Moré
2014). Das Podium >ReKkonstruktion, Deutung und Wirkung von Ge-
fiihlserbschaften aus ostdeutschen Perspektiven« hatte sich im Rah-
men der Tagung >Gefiihlserbschaften im Umbruch« vorgenommen,
aufzuzeigen, unter welchen spezifischen Rahmenbedingungen und
Hiirden sich diese Weitergaben in einem ostdeutschen Kontext for-
mier(t)en, und welche Auswirkungen wir heute vorfinden konnen -
wie sehr also die Vergangenheit in die Gegenwart hineinragt und
hinter unseren Riicken die Gegenwart mitkonstituiert.

POLITISCHE BILDUNGSARBEIT IN OSTDEUTSCHLAND
Die langjdhrigen Erfahrungen in der politischen Bildungsarbeit in den
Projekten »Perspektivwechsel« und »Perspektivwechsel Plus« fanden
und finden hauptséchlich in Ostdeutschland, besonders in Thiiringen,
statt. Die Lernerfahrungen in und mit den Seminargruppen in der
Auseinandersetzung mit Diskriminierung sowie dem Umgang mit
gesellschaftlicher Pluralitit machen immer wieder deutlich, dass es
essenziell ist, die spezifischen Bedingungen zu erfassen, unter denen
wir diese Fragen dort in den Blick nehmen. Unser Anliegen war es, mit
dem Podium einen Raum zu eroffnen, in dem gemeinsames Nachden-
ken und Sprechen die »Unwissenheit iiber die eigene mentale Lage
und tradierte Vorurteile« (Runge 1990, 6) ansatzweise aufhebt, wie
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dies bereits 1990 etwas polemisch von Irene Runge formuliert wur-
de. Wo diese ostdeutschen Pragungen erfasst und anerkannt werden
konnen, in denen der Nationalsozialismus ebenso wie die Zeit der
DDR und die Erfahrungen eines radikalen Systemwechsels nach 1989
sowie fortgesetzter struktureller Ungleichheit gleichsam enthalten
sind und mitgedacht werden.

Unser Wunsch war und ist es, dadurch auch eine kritische Be-
trachtung von ostdeutschen Ausschlusspraxen zu ermoglichen, damit
Menschen, die diese Prigungen und Erfahrungen teilen, die spezi-
fischen Ausformungen von z. B. Rassismus und Antisemitismus in
Ostdeutschland erfassen und somit auch bearbeiten konnen - und
zwar im gemeinsamen Nachdenken und unter Einbeziehung der
historischen und aktuellen Bedingungen. Auch fiir unsere politische
Bildungsarbeit und das Eroffnen von Erfahrungs- und Lernrdumen
ist es letztlich zentral, angemessene Leitlinien und Bildungsangebote
zur Verfiigung zu stellen, die von den Erfahrungen der Menschen
aus denken.

Das Auffalten der historisch prigenden Schichtungen, ihrer
gegenseitigen Verkniipfungen und Versperrungen kann Deutungen
ermoglichen, die dazu beitragen, zunehmende gesellschaftspolitische
Spaltungen, rechtspopulistische Aufierungen und gruppenbezogene,
besonders rassistische Gewalt, zu verstehen, die vor allem ab Mitte
2014 mit der sogenannten »Fliichtlingskrise« immer sicht- und spiir-
bar wurden.

SORTIEREN UND SELBSTPOSITIONIEREN
Mit »intergenerationalen Weitergaben« sind als belastend erlebte in-
dividuelle und familienbiografische Zusténde, Erinnerungen und Er-
lebnisse gemeint, die sich auch in einem breiteren gesellschaftlichen
Klima widerspiegeln konnen. Dieses Erleben in einen historischen
und gesellschaftspolitischen Kontext zu stellen, der {iber das Indi-
viduelle hinausgeht, kann bereits Tiiren fiir die Auseinandersetzung
offnen. Die Anerkennung der Wirkmichtigkeit dieser individuellen
sowie kollektiven Belastungen durch solche amorphen Weitergaben
ist dabei sehr bedeutsam. Eine vertiefte Auseinandersetzung muss
sich mit der individuellen und familidaren Gestalt der Weitergaben
beschiftigen und kann in der Tiefe nur individuell geschehen, z. B.
in einem psychotherapeutischen Setting oder einer kiinstlerischen
Arbeit. Ines Geipel formuliert die Fragen und Herausforderung im
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Interview dieses Bandes wie folgt:

»Wie viel an Erfahrung, wie viel an Gefiihlserbschaft, und vor
allem welche, muss ich wirklich konkret verstanden haben, damit ich
hier und heute ein politischer, wacher Mensch sein kann? Wie kom-
me ich zu einem eigenen, emanzipierten und selbstindigen Leben?
(...) Das sind sehr individuelle Arbeitsauftrige, denen wir da ausge-
setzt sind, und deshalb ist es ungemein wichtig, dass eine Gesellschaft
dafiir Raume eroffnet, dass sie diesen Prozess aktiv enttabuisiert.«

Durch das aktive Befragen und Verstehen der beschriebenen
Phinomene eroffnen sich auch Rdume fiir eine kritische Beschif-
tigung mit der eigenen DDR-Biografie oder der Biografie der Eltern/
Grofieltern im Nationalsozialismus sowie den Nachwirkungen, die
sich im Heute finden. Grundlage ist jedoch vorher die schlichte An-
erkennung, dass etwas da ist, das es wert ist, angeschaut zu werden
und das sich nicht aus einer vermeintlich allgemeingiiltigen bundes-
republikanischen Erinnerungsarbeit heraus verstehen und ableiten
ldasst. Michale J. Froese fasst es so zusammen: eine »systematische
psychoanalytische Forschung zu den DDR-spezifischen Traumati-
sierungen von Anpassungs- und Widerstandsprozessen gibt es bisher
nicht. Die Beschiftigung mit dem Erbe aus Krieg und Nachkriegszeit,
sowie mit den seelischen Verletzungen, die 40 Jahre Diktatur des Pro-
letariats in der DDR hinterlief$en, haben erst in den letzten Jahren be-
gonnen. (...) Ostdeutschland besitzt psychohistorische Besonderheiten,
die eigene Beachtung verdienen« (Froese 2009, 122).

Zu diesen Besonderheiten zdhlen seiner Einschatzung nach ne-
ben »schwer kommunizierbaren Taterschicksalen« (Froese/Seidler
2009, 20) - und Tater*innen- bzw. Mitwisserbiografien, auch trau-
matische Verletzungen, die auf den 2.Weltkrieg zuriickzufiihren
sind, darunter Erfahrungen der Zwangsmigration von Deutschen ab
1944/45, die aufgrund des geteilten Schicksals weitgehend norma-
lisiert wurden. Die psychischen Folgen der deutschen Teilung, die
besonders im Ostteil des Landes mit einer fortgesetzten Besatzung
durch die sowjetische Siegermacht bis 1989 und einer autoritdren
Staatsform in der DDR einherging, gehoren auch dazu. Diese brachte
eher ein Zusammenriicken der Generationen hervor als eine kritische
intergenerationale Auseinandersetzung, wie es mit den 68ern in der
BRD geschah. Weitere wirksame Aspekte sind die Erzeugung von indi-
viduellen Spaltungsprozessen durch eine Atmosphire der Angst, her-
vorgerufen durch den staatlichen Kontrollapparat und Forderungen
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nach Identifizierung und Anpassung. Aber auch wiederkehrende Pha-
sen der politischen Hoffnung, der Veranderung und des Widerstandes,
also eine Geschichte der Anpassung und des Aufbegehrens, wie sie
auch Roland Jahn in seiner Autobiografie Wir Angepassten (Jahn 2014)
beschreibt, spielen in der Erfassung dieser ostdeutschen Spezifika
eine Rolle. Schlieflich die Zeit der Wiedervereinigung, die einerseits
fiir viele DDR-Biirger*innen mit dem >Fall der Mauer« eine Befreiung
bedeutete, gleichzeitig aber auch mit einer grundlegenden Neuori-
entierung, Verunsicherung, Anpassungsprozessen und Trauerarbeit
verbunden war, also einem oftmals tiefgreifenden krisenhaften Er-
leben einherging (vgl. zu gesamtem Absatz: Froese 2009, 124ff.).

Oftmals ist ein zeitlicher Abstand nétig, bevor potentiell trauma-
tisierende historische Phasen und Ereignisse betrachtet und bearbei-
tet werden konnen. Das trifft auf die Wiedervereinigung ebenso zu,
wie auf die davor liegenden 4o Jahre DDR-Realitdt. Auch die scheinbar
historisch weit zuriickliegende Zeit des Nationalsozialismus schien
besonders nach 89/9o0 prdsenter denn je. »Je linger der Berliner
Mauerfall zuriickliegt, desto deutlicher wird, dass die Nachkriegs-
zeit erst 1989 zu Ende gegangen ist. Durch die Wiedervereinigung
wurden die letzten politischen Kriegsfolgen beseitigt und — wie sich
dann einige Jahre spiter zeigte - Raum geschaffen fiir gesellschaft-
liche Themen, die durch das Klima des Kalten Krieges nicht an die
Offentlichkeit gedrungen sind« (Bode In: Seidler 2009, 71). Aus die-
sem Grund konnen auch weiter zuriickliegende und immer noch
wirksame Ereignisse vielleicht erst jetzt erneut angeschaut werden.
Aus welcher Generation eine*r auf die Geschichte schaut, spielt dabei
eine wichtige Rolle.

Der Generationen-Standort, von dem ich auf die zuriickliegen-
den Ereignisse blicke, ist mit unterschiedlichsten Labeln versehen
worden: >Mauerfall-Kinder« (Biirgel 2006), >Eisenkinder« (Renne-
fanz 2013), »Dritte Generation Ost« (Netzwerk 3te Generation Ost-
deutschland). Sie alle versuchen, zum Ausdruck zu bringen, dass es
ein spezifisches Generationenerleben gibt, welches die Kinder und
Jugendlichen betrifft, die 1989/90 aus diesen Perspektiven erlebten.
Mir scheint diese Einordnung und Positionierung hilfreich, um die
Generation der Eltern und Grofleltern und die von ihnen ererbten
Inhalte und Gefiihle zuordnen und abgrenzen zu konnen. Letztlich ist
genau das Erkennen und Annehmen dieser Positionierung einer der
entscheidenden Griinde fiir meine langjdhrige Auseinandersetzung
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mit den Inhalten, die zum Teil in diesem Artikel miinden und auch
ein Motiv dafiir waren, gemeinsam innerhalb der Tagung »Gefiihls-
erbschaften im Umbruch«ein Podium mit ostdeutschen Perspektiven
zu initiieren.

Dieser generationale Blickwinkel macht das Stellen bestimmter
Fragen vielleicht erst méglich. Denn durch die Enkel*innenrolle so-
wie die Kinder- und Jugendlichenperspektiven am Ende der DDR ist
die eigene biografische >Verstrickung« geringer und die vorherigen
Generationen sind teilweise noch als Gegeniiber und Gesprichs-
partner*innen anwesend.

RAHMENBEDINGUNGEN DES ERINNERNS

UND VERGESSENS
Bei der Betrachtung von weitergegebenen, ererbten emotionalen Be-
stinden gilt fiir die beiden deutschen Staaten, die ab 1949 entstanden,
dass sie Nachfolgegesellschaften und -staaten nationalsozialistischer
Herrschaft mit ihrer inhdrenten Entmenschlichungs- und Vernich-
tungslogik waren. Gesellschaften also, die mit einer komplexen
Mischung aus eigener Tater*innen- und Zeug*innenschaft oder erleb-
tem Ausschluss und Verfolgung konfrontiert waren: »In Deutschland
kommen bei nicht wenigen Familien beide Erlebnisdimensionen zu-
sammen: Einerseits die mehr oder weniger grofie Schuldverstrickung
durch Mitldufertum, Wegsehen und aktives Handeln - dabei kann es
sich um aktive direkte Gewalt, aber auch um Denunziation, Mitwir-
kung, Unterstiitzung oder Duldung von Verbrechen gehandelt haben,
andererseits die Traumatisierungen durch Bombenkrieg, Verletzun-
gen, Flucht, Vertreibungen, Vergewaltigungen, Hunger etc.« (Angela
Moré 2009)

Dabei lag die Herausforderung in beiden deutschen Gesellschaf-
ten darin, sich mit diesen vielschichtigen Dimensionen auseinander-
zusetzen. Die offizielle Erinnerungspolitik und das Geschichtsbild
stellten dafiir den Rahmen her, der eine Bearbeitung und den Raum
des Sagbaren und somit auf langere Sicht auch des Erinnerbaren o6ff-
nete oder versperrte. Heike Radvan geht in dieser Publikation auf das
offizielle Geschichtsbild der bDR zum Nationalsozialismus ein, und
beschreibt auch das »Verschwinden« und die Neuwendung antisemi-
tischer Stereotypen:

»Der Argumentation folgend, die der Kommunist Georgi Dimi-
troff 1935 vor der Kommunistischen Internationale entwickelte,
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erkldrte sich die DDR als Gegenthese zum Faschismus. Fiir den
Nationalsozialismus verantwortlich gemacht wurde das Monopol-
und Finanzkapital. Diese vereinfachende, 6konomistische Erklarung
erdffnete Anschlussmoglichkeiten fiir Antisemitismen: Juden wurden
mit Geld in Verbindung gebracht, wie sich im oft verwendeten Bild
vom jiidischen Kapitalisten zeigt. Neben der Rolle des Antisemitismus
innerhalb der nationalsozialistischen Ideologie geriet mit dieser Er-
klarung jedoch auch die Beteiligung und Begeisterung der Mehrzahl
der deutschen Bevolkerung fiir den Nationalsozialismus aus dem
Blick. So wurde die Bevilkerung des sozialistischen Staates eher
einem Opfer- als einem Taterkollektiv zugehorig erkldrt, das jed-
weder Schuld oder Verantwortung enthoben wurde.«

Dieses offizielle Geschichtsbild erschwerte eine reale Auseinan-
dersetzung mit der eigenen Rolle im Nationalsozialismus innerhalb
der DDR-Gesellschaft und »schuf einen widerspriichlichen Umgang
mit der NS-Geschichte. Es verdringte abweichende Erzdhlungen voll-
standig in den Bereich des Privaten und schuf eklatante Formen des
Beschweigens und der Sprachlosigkeit« (Ely/Scheuring 2015, 9o;
vgl. auch Moller 2013). Aulerdem konnten aufgrund dieser ideo-
logischen Rahmungen bestimmte Geschichten gar nicht erst erzahlt
oder problematisiert werden; sie verschwanden bei der historischen
Neuordnung quasi in den Liicken der Geschichte, wo sie sich nicht
auflosten, sondern ablagerten.

In unserer taglichen Bildungsarbeit erfahren wir immer wieder,
dass erlernte Ressentiments und rassistische sowie antisemitische
Weltbilder sich nicht von selbst auflosen. Sie miissen aktiv gesucht
und irritiert werden. Dazu braucht es nicht nur Gelegenheiten, son-
dern auch geschiitzte pidagogische Bedingungen. In einem gesell-
schaftlichen Rahmen kommen geteilte Ressentiments oftmals erst
durch konflikttrachtige Auseinandersetzungen in Gang. Wir miissen
uns fragen, wie sich das Fehlen dieser Riume zur individuellen, aber
auch kollektiven Auseinandersetzung auf die ostdeutsche Gesell-
schaft auswirkt(e) und wo die Spezifika liegen, die wir heute noch
vorfinden. Annette Simon geht dabei beispielhaft auf die soziale Be-
wegung der 68er ein, die entscheidend die westdeutsche Gesellschaft
geprdagt haben (so ambivalent diese Auseinandersetzungen durch die
unbewusst Identifizierung mit den Eltern auch gewesen sein mag):
»Dass die Alltagskultur der Westdeutschen im Jahr 1989 demokrati-
scher, toleranter und weltoffener war als die der Ostdeutschen, haben
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diese zum einen ihren westlichen Besatzungsméchten und der durch
Adenauer eingeleiteten Westintegration, zum anderen aber auch ihrer
um 1968 rebellierenden Jugend zu verdanken. (...) Die 68er stellten
die nationalsozialistische Ideologie und die Uberhéhung der Tugen-
den wie Ordnung, Fleif und Gehorsam infrage wie auch das nationale
Deutschtum. Sie begannen, wie wir alle wissen, die Generationen-
auseinandersetzung mit den Eltern und den Institutionen« (Simon
2009, 73).

Simon erginzt, dass »dieser Geist in dieser Generation ge-
nauso zu finden warg, es aber eine solche Kulturrevolution in der
DDR nicht gegeben hat, »weil sie mit allen zur Verfiigung stehenden
Repressionsmitteln unterdriickt wurde« (ebd.). Die genannten erin-
nerungskulturellen und gesellschaftspolitischen Rahmenbedingun-
gen sind von hoher Relevanz, ebenso wie die Nichtinfragestellung von
allem, was »nach 1945 an psychischen Dispositionen, an Anfalligkeit
fiir Unterordnung, an autoritdrem Denken, Verachtung des Fremden
und Schwachen weiter internalisiert wurde« (ebd. 68).

Auch die Abschliefung nach auflen und die Segregation von anwe-
senden >Fremden« - wie auslandischen Studierenden, Exilsuchenden,
Arbeitsmigrant*innen (sogenannte Vertragsarbeiter*innen) sowie
der »grofiten Gruppe rausldndischer Anwesender«, den Angehori-
gen der sowjetischen Armee (1989 etwa 380.000 Personen), waren
durch rdumliche und soziale Trennung weitgehend ausgeschlossen.
Auf diese Weise wurden kollektiv vorhandene Fremdheitsbilder
konserviert, gesellschaftliche Pluralisierungsprozesse aktiv verhin-
dert« (Ely/Scheuring 2015, 92; vgl. hierzu auch Migration in die DDR
(und BRD)).

Peggy Piesche, welche wir fiir Moderation des Podiumsgespréchs
gewinnen konnten, befasst sich bereits 2002 in ihrem Artikel »Black
and German? East German Adolescents before 1989: A retrospective
view of a »non-existent issue« in the GDR« mit der »Undenkbarkeit<
schwarzer Ostdeutscher und beschreibt basale migrationspolitische
Haltungen der DDR-Regierung wie folgt:

»Encounters with other cultures in public life (or even prepa-
ration for cohabitation with other cultures) were impossible outside
the GDR and not planned inside the GDR. Instead they were actively
prevented. Students and their teachers (including tutors) had to sign
a statement that they would not establish any contacts with their for-
eign colleagues beyond what was necessary to meet technical and
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organizational requirements. Certain >old limits of thought« were
therefore not only passed on, but also reanimated within a new icono-
graphical frameworkwith national and socialist components«(Piesche
2002, 42f.).

Angelika Nguyen findet fiir die Wirkungen der beschriebenen
Politik im Interview dieser Publikation das folgende Bild: »diese Welt-
abschottung - kulturell, territorial, politisch - war wie so eine Art Kes-
sel unter dem es kochte. Dieser Kessel hat sich 1990 mit den bekann-
ten Folgen geoffnet«, und stellt damit auch einen Zusammenhang zu
den rassistischen Zuspitzungen und Pogromen der goer Jahre her.

Auflerdem verweist sie im Interview auf die Widerspriichlichkeit
zwischen den realsozialistischen Idealen und der Wirklichkeit: »Es
gab die offiziellen und inoffiziellen Normen. Offiziell gab es keinen
Rassismus, der wurde geachtet, der Antisemitismus ebenfalls. In-
offiziell, also im wahren Leben, existierte beides.« Dies macht Nguy-
en an einem Ausschnitt ihrer Biografie deutlich, den sie im Artikel
»Zwischen internationaler Solidaritdat und Alltagsrassismus« fast anek-
dotisch beschreibt.

Diese Beschreibungen mogen zunéchst holzschnittartig klingen,
sind aber wichtige Rahmenbedingungen, welche unweigerlich auf
die Menschen Einfluss nahmen, die in dieser Gesellschaft lebten. Sie
miissen mitgedacht und benannt werden. Gerade die Rahmung von
Zugehorigkeit, Deutsch-Sein und Migration spielen nach wie vor in
aktuellen Diskursen in Deutschland eine grofie Rolle. Es ist deshalb
bedeutsam, die tradierten Parameter von Zugehorigkeitsordnungen
auch in ihrer Ost-Spezifik zu verstehen, um den immer noch und
immer wieder wirksamen Othering-Prozessen entgegenwirken zu
konnen.

Eine erhebliche Hiirde sei noch genannt, die in der eigenen
Auseinandersetzung mit diesen verknoteten kollektiven Prigungen
in Ostdeutschland nach wie vor eine Rolle spielt: »Der selbstreflexi-
ve Blick auf biografische und soziokulturelle Praigungen wird durch
westdeutsche Dominanzdeutungen von DDR-Geschichte und Nach-
wendeerfahrungen zusétzlich erschwert« (Ely/Scheuring 2015, 93).
Diese Aspekte wurden im Hinblick auf die Bearbeitung von Natio-
nalsozialismus und Holocaust, ebenso wie die Beschaftigung mit
DDR-Vergangenheit und der »Nachwendey, bereits 1991 von Annette
Simon pointiert so formuliert:
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»Die Westseite hat es momentan in keiner Weise notig, die eigenen
Abspaltungen anzusehen, weil sich ihr System gerade als das 6kono-
misch {iberlegene erwiesen hat. Auch dies ist, denke ich, eine der Ur-
sachen der jetzigen Bitterkeit der ehemaligen DDR-Biirger: Es werden
ihnen zwei Schuldenlasten auf den Riicken geladen, wobei die eine
Schuld von Anfang an eine beidseitig zu tragende gewesen wire und
die andere Schuld nur die DDR-Biirger selbst etwas anzugehen hitte.
Sie diirfte nicht von der Westseite genutzt werden sich selbst als rein
(...) darzustellen« (Simon 1991, 25).

Lernen unter Beriicksichtigung amorpher Gefiihlserbschaften
und ressentimentgepragter gesellschaftlicher und politischer Diskur-
se zielt neben der Kritik an diesen strukturellen Bedingungen zu-
néachst auf das Bemerken der Wirkmachtigkeit dieser oftmals nicht
gewollten Einfliisse in uns. Das ist kein leichtes Unterfangen, denn
ihre bloffe Anerkennung erzeugt zumeist eine ungeheure Spannung
zu eigenen - gesellschaftlichen und individuellen - Selbstbildern als
weltoffen, respektvoll usw. Deshalb braucht jede Auseinandersetzung
zunichst eine Portion Mut und den Ausblick, dass eine Befreiung
von bestimmten untergriindigen Mechanismen neue Begegnungen,
Ausblicke, Deutungen auch Zugehorigkeitsverhéltnisse ermoglicht.
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EIN INTERVIEW MIT ANGELIKA NGUYEN UND HEIKE RADVAN

Was verbindet ihr mit dem Begriff Gefiihlserbschaft?

ANGELIKA : Bei mir kommen sofort viele Verbindungen und As-
soziationen zustande. Es gefillt mir, dass es da nicht um Ratio-
nalitdt und die Weitergabe von Gedanken geht, sondern um die
Gefiihlsebene. Ich bin sehr emotional groft geworden, und daher
hat mich dieses Wort total angesprungen.

HEIKE : Wenn wir von Gefiihlserbschaft reden, ist das fiir mich
auch eine Frage von Perspektiven. Ich wiirde Gefiihlserbschaften
in Deutschland aus einer problematisierenden Sicht beschrei-
ben. Mit Blick auf nachfolgende Generationen von Tater*innen-
und Mitlaufer*innen im Ns. Und das sind hédufig Aussagen und
Positionen, die eher distanziert und unemotional mit den Ver-
brechen umgehen. So habe ich auch oft den Schulunterricht in
der DDR erlebt bzw. das Reden dariiber, was im Nationalsozia-
lismus »passiert ist«.

Wie driicken sich Gefiihlserbschaften aus? Wo und wie zeigen
sie sich?

ANGELIKA : Fiir mich ist es wichtig, ein Gefiihl fiir die Schoa zu
entwickeln. Auf der einen Seite gibt es dazu wahnsinnig viel
Literatur und Filme, die Faktenwissen bereichern. Auf der an-
deren Seite bedeutet es fiir mich, wirklich zu empfinden, was
da passiert ist. Fiir mich ist es wichtig, Menschen zu begegnen,
die Verluste erlitten haben, die Opfer geworden sind, die wei-
terleben mussten nach dem Trauma. Um das zu begreifen, sind
Emotionen sehr wichtig.

Ich wehre mich immer gegen die These des Unvorstellbaren,
des Unbegreiflichen, des Nicht-Sagbaren, was die Schoa betrifft,
deshalb ist der Filmemacher Claude Lanzmann fiir mich sehr
zentral. Er geht genau in dieses Moment der Vernichtung hinein.
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Genau zu dem Punkt, wozu viele Menschen sagen: »Das ist
furchtbar, das kann man sich iiberhaupt nicht vorstellen«. Mich
beschleicht bei solchen Aufierungen das Gefiihl, dass viele Men-
schen sich dagegen wehren, von diesem Geschehen erfahren zu
miissen, dass sie sich schonen wollen.

Ich habe von meiner Mutter etwas geerbt, dass man Frem-
des Leid« nennen konnte. Es bedeutet, die Ubernahme einer Er-
fahrung, die wir selbst nicht gemacht haben, aber als ein eigenes
Leid empfinden. Sie hat mir das Unbehagen an der Diktatur wei-
tergegeben, dem Faschistischen gegeniiber und auch der Aus-
grenzung von jiidischen Menschen. Ich konnte iiber die fiktive
Ebene der Geschichtserzdhlung viele emotionale Erfahrungen
machen. Ich habe z.B. damals ein Kinderbuch von ihr bekom-
men, in dem es um die Schoa ging.

HEIKE : Ich habe Schule in der DDR bei den allermeisten Themen,
und somit auch bei der Thematisierung des Nationalsozialismus,
so erlebt, dass eher das Auswendiglernen, z. B. von Jahreszahlen,
im Zentrum stand, und nicht der Versuch der Anndherung an
ein Geschehen, das ja zeitlich gar nicht so weit entfernt war und
iiber das in den 198oer Jahren durchaus auch Lehrer*innen oft
noch aus eigenem Erleben hitten erzdhlen konnen. Fragen zu
formulieren, Debatten zu fiihren, zu diskutieren war nicht das,
worum es im Unterricht ging; eine eigene Meinung auszuprigen
war insofern eher schwierig, aufer man lernte es in anderen
Zusammenhdngen. Im Fokus stand nicht — zumindest in meiner
Erinnerung - einen gefiihlsbetonten und empathischen Zugang
zu schaffen, auch wenn es die Literatur durchaus hergegeben
hitte, und es sicher in einigen Fillen Lehrer*innen auch gelun-
gen ist. Zeitzeugengespriche waren oft stark faktenorientiert,
weniger wurden konkrete Geschichten erzdhlt, die in ihrer Wi-
derspriichlichkeit auch Nachfragen ermdoglicht hatten. Mir sind
vor allem Positionen von Widerstandskampfer*innen begegnet,
die oft einen empathischen Zugang fiir mich als Kind kaum er-
moglicht haben; in Erinnerung geblieben sind mir ideologische
Setzungen, die mich emotional weniger erreichen konnten.

Welche Wirkungen haben Gefiihlserbschaften auf uns? Habt
ihr konkrete Beispiele?
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Ich verbinde Gefiihlserbschaften vor allem
mit Leere, mit einer weitgehend emotions-
losen Vermittlung des Holocaust. Oft geht ein
Schweigen damit einher. Und die Vertei-
digung der eigenen Perspektive oder dessen,
was in der Perspektive der Grofleltern

oder Urgrof$eltern vermeintlich wichtig war.
Damit ist auch eine Perspektivitdt ver-
bunden, die einen empathischen Zugang
ausschlief§t und es ermoglicht, eine
distanzierte Sprache zu verwenden. Das
Phdnomen der Distanz zum Thema

und seinen aktuellen Ausprdgungen finde
ich auch in der Gegenwart wieder.
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HEIKE: Ich verbinde Gefiihlserbschaften vor allem mit Leere, mit
einer weitgehend emotionslosen Vermittlung des Holocaust.
Oft geht ein Schweigen damit einher. Und die Verteidigung der
eigenen Perspektive oder dessen, was in der Perspektive der
Grofeltern oder Urgrofieltern vermeintlich wichtig war. Damit
istauch eine Perspektivitat verbunden, die einen empathischen
Zugang ausschlief8t und es ermoglicht, eine distanzierte Spra-
che zu verwenden. Das Phinomen der Distanz zum Thema und
seinen aktuellen Auspragungen finde ich auch in der Gegenwart
wieder. Es zeigt sich beispielweise in der Debatte um Neonazis
in den 1990er und 2000er Jahren, zum Beispiel die Debatte um
die Verantwortlichen fiir die Pogrome in Rostock und Hoyers-
werda. In diesen Jahren wurde von Politik, Medien aber auch
von der Pidagogik fast ausschliesslich auf die Tater*innen und
Mitlaufer*innen geblickt. Die Frage nach deren Motiven, in
die Neonazi-Szene einzusteigen oder mitzumachen, ging nicht
selten mit Relativierungen von rassistischen Positionen einher.
Die Perspektive der Opfer von Neonazis wird in diesen Jahren
offentlich kaum eingenommen, kaum jemand fragte: Was ist
eigentlich deren Situation, welche Unterstiitzung gibt es nach
einer erfahrenen Gewalttat?

Erst mit dem Bekanntwerden des NsU dndert sich dies
ein wenig. Hier zeigt sich eine verdnderte Perspektive, die sich
moglicherweise auch mit einem Generationenwechsel ergibt.
So wird auch der Wunsch sichtbar, aus einer affirmativen Tater-
perspektive herauszutreten, um Emotionen und Perspektiven
von Minderheiten oder Betroffenen zu sehen, anzuerkennen
und zu unterstiitzen.

ANGELIKA: Fiir mich driickt es sich auch in Sprache aus oder in
der Art, wie gesprochen wird. Wenn z. B. Begriffe auftauchen wie
»Fliichtlingsstrom« oder >Fliichtlingskrise« heif$t es nicht, dass
»die Fliichtlinge« eine Krise haben, sondern wir haben eine Krise,
weil so viele von ihnen kommen. Darin wird fiir mich deutlich,
eigentlich wollen die Leute ihre Ruhe haben. Wenn diese Ruhe
gestort wird, vermeintlich von auen, dann liegt die Schuld im-
mer bei den anderen, die diese Ruhe storen. Bei Pegida-Leuten
finde ich das Muster auch wieder.

EIN INTERVIEW MIT ANGELIKA NGUYEN UND HEIKE RADVAN

Ein weiterer Aspekt sind Parallelititen und verschiedene Pers-
pektiven auf die Katastrophe des 2. Weltkrieges. Wenn ich mir
zum Beispiel die Familie meiner Mutter anschaue, schien bis
zum Sommer '44 alles in Ordnung zu sein. Natiirlich, der Vater
musste in den Krieg, und es gab damit verbundene Entbehrun-
gen fiir die Kinder und die Frau. Ab Januar 1945 hingegen war
die Krise allgegenwartig, da »kamen die Russenc«. Zur gleichen
Zeit erlebten viele Menschen in Europa es genau umgekehrt. Fiir
sie herrschte bis zu diesem Zeitpunkt die Katastrophe und jetzt
begann die Befreiung, verbunden mit dem Wunsch, sie noch
zu erleben. Diese Parallelitdt finde ich immer wieder so frap-
pierend. Im Film ldsst sich durch einen Schnitt darstellen wie
parallel so etwas erfahren wird, wie die Perspektiven dadurch
geprigt werden und in welche Auseinandersetzungen sie zuei-
nander treten. Auf deutscher Seite werden bei der Beschreibung
der selbsterlebten Krise oftmals komplett die Ursachen und Wir-
kungen vergessen bzw. umgekehrt. Es wird nicht mehr erinnert,
wodurch die Katastrophe urspriinglich ausgel6st wurde. Derzeit
sehe ich eine Wiederkehr dieser Parallelititen. Wenn Leute nach
ihrer Flucht hier ankommen, wird alles pl6tzlich zusammen
sichtbar in einem Bild.

HEIKE : Fiir mich ist all das verbunden mit Fragen von Privilegi-
en. Es ist ein Privileg, in dem Zustand leben zu konnen, in dem
alles halbwegs in Ordnung ist. Aus der Riickschau betrachtet
ist zu erkennen, dass auch nach 1945 die Vorstellung von einer
»arischens, ethnisch homogenen deutschen Gemeinschaft sich
durchgesetzt hatte. Die Idee, dass es so etwas wie »weifle Deut-
sche« gibt, die ein Recht haben, an einer gelebten Dominanz
und Privilegien festzuhalten, ohne diese als solche zu erkennen.
Dies zeigt sich z. B. wenn ich in Fortbildungen zum Umgang mit
Rechtextremismus erlebe, dass Erzieher*innen auf die Frage
nach ihrer Wahrnehmung beginnen iiber>auslandische Kinder«
abwertend und als Problem in der Kita zu sprechen. Au3en vor
bleibt hingegen die Initiative, die sich gegen die Einrichtung
einer Unterkunft fiir Gefliichtete einsetzt und an der sich viele
Eltern beteiligen. Mein Bestreben ist es zu verdeutlichen, dass es
ein Privileg ist, unhinterfragt zu sein und sich nicht mit eigenen
Rassismen befassen zu miissen.
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ANGELIKA: Privilegien finde ich auch ein wichtiges Stichwort.
Das geht weit zuriick in die Kolonialzeit und ist mit der schiefen
Vorstellung verbunden, dass man sich einen gewissen Status
iiber Jahrhunderte erarbeitet hat, der vermeintlich vom eigenen
Fleif$ und den besseren Genen herriihrt. Ausgeblendet wird da-
bei, dass dieser Status auf der jahrhundertelangen Ausbeutung
und Ermordung anderer beruht. Dieser Zusammenhang wird
komplett iibersehen und als iiberholte Geschichte abgetan. Das
Nichtwissen wird sogar verteidigt: Warum muss man das eigent-
lich alles wissen? Es muss auch mal Schluss sein damit!

Wie wiirdet ihr Gefiihlserbschaften aus ostdeutscher Perspek-
tive beschreiben. Gibt es da etwas spezifisch Ostdeutsches?
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ANGELIKA: Ich bin '61 geboren und im Osten mit der vollzoge-
nen Abschottung der DDR grof§ geworden - mit wachsendem
Wohlstand, mit der Konsolidierung der beiden deutschen Staa-
ten und einer gewissen Gewohnung an diese Bedingungen. Was
ich als gewisses deutsches »Ruhebediirfnis« bezeichnen wiirde,
muss man sich in DDR-Form vorstellen, in einem abgeschotte-
ten Gebiet, welches iiber keine Welterfahrung verfiigt. Dazu ge-
horen z.B. bestimmte DDR-Blicke, die ich heute noch erkenne,
die sich auf alles richten, was irgendwie anders ist. In meinem
Fall wurde damals eine blonde Frau angestaunt, die mit einem
kleinen asiatisch aussehenden Madchen den Speiseraum der
Urlaubsunterkunft betrat. Ganze Familien horten auf zu essen.
Meine Mutter hat daraufhin oftmals gesagt: >Das ist meine Toch-
ter, und ich habe sie nicht adoptiert:«. Mit einem ausldndischen
Mann, also einem ethnisch anderen Mann, ein Kind zu bekom-
men, stellte einen Bruch der Regeln und der Normalitat dar.

Diese Weltabschottung - kulturell, territorial, politisch -
war wie so eine Art Kessel, unter dem es kochte. Dieser Kessel
hat sich 1990 mit den bekannten Folgen ged6ffnet. Das ist fiir
mich schon ganz speziell ostdeutsch, irgendwie zwangslaufig
auch dumpfer. Ohne das ich damit sagen will, dass die Urlaube
von westdeutschen Familien in Italien wahnsinnig viel Weltlau-
figkeit in die Familien reingebracht haben miissen.

EIN INTERVIEW MIT ANGELIKA NGUYEN UND HEIKE RADVAN

HEIKE: Die Debatten und Kampfe der 68er-Bewegung in West-
deutschland haben im Osten zumindest nicht in vergleichbarer
Form stattgefunden. Natiirlich kann man fragen, wie wirksam
oder ldngerfristig in westdeutschen Familien {iber die Ns-
Vergangenheit diskutiert wurde - und in wievielen dies letztlich
tatsdchlich geschah. Aber dennoch wurde im Vergleich zur DDR
damit eine Auseinandersetzung im Offentlichen Diskurs eroffnet
und vieles bis dahin Beschwiegene an- und ausgesprochen. Die
beginnende Thematisierung der Ns-Verbrechen, der Verantwor-
tung der Gesellschaft und die Situation von Opfern hat es in der
DDR zumindest in dieser Form nicht gegeben. Dieses anhaltende
Schweigen halte ich fiir ein signifikantes Ost-Spezifikum, das
auch in Verbindung steht mit mangelnder Emotionalitit und
einer Verteidigung der Eltern- und Grofelterngeneration und
deren Perspektive, die hdufig von Téter- und Mitldufersicht ge-
pragt war.

Welche Auswirkungen hatte die ideologische Ausrichtung der
Erinnerungspolitik in der ppr im Zusammenhang mit emotio-
nalen Erbschaften des Nationalsozialismus?

HEIKE : Fiir mich zeigt sich die besagte Ost-Spezifik sehr deutlich
in Schule und Erziehung. Beide Staaten starteten mit demsel-
ben Erbe, gingen zum Teil sehr dhnliche, aber eben auch sehr
unterschiedliche Wege. Ein Unterschied liegt m.E. in der 68er
Bewegung, die in Westdeutschland mit dem Infragestellen von
autoritiren und gewaltformigen Erziehungsstilen begann. Dies
geschah in dieser Form nicht in der DDR, die geprédgt war von
einer Art Kollektiverziehung mit dem Ziel, rrichtige sozialisti-
sche Personlichkeiten< zu formen, was einherging mit einem
autoritaren, von Vorschriften und Disziplinierung gepréagten
Erziehungsstil. In Schule wurden Kinder nicht dazu ermutigt,
nachzufragen, selbststindig zu denken. Es war vorgegeben, was
sie sagen und denken sollten. Solche Lehr- und Lernstile tragen
nicht zur emanzipatorischen Entwicklung bei, sie fordern eher
die Entstehung autoritirer Personlichkeiten.

ANGELIKA: Ich schliefe mich dem Gedanken an, dass die
Taterschaft der (Grof3-)Eltern nicht abstrakt war, sondern sehr
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konkret, aber kaum thematisiert wurde. Was in der DDR noch
hinzukam, war das antifaschistische Selbstverstindnis und
jene >Sieger-der-Geschichte-Mentalitdt«. Wenn man dieses
Geschichts- und Menschenbild zusammenrechnet mit dem
Nichtbeleuchten von eigener Tater- und Mitlduferschaft im Ns,
dann eriibrigten sich quasi alle Fragen. Wenn die Geschichte
nur aus der Perspektive der Sieger betrachtet wird, dann stel-
len sich viele Fragen und Widerspriiche einfach nicht. Nur die
Widerspriiche des Kapitalismus waren zugelassen, nicht unsere
eigenen, sie existieren nicht mehr oder erscheinen im Vergleich
eher harmlos.

Korrespondieren die nicht aufgearbeiteten Gefiihlserbschaften
der Ns-Zeit mit einer Form von Fremdmachung oder Fremdheit
in der pbR? Was hinterldsst Ns in Form von Gefiihlserbschaften
und Ressentiments in der DDR, im Leben in der bbr-Gesellschaft?
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ANGELIKA: Es gab die offiziellen und inoffiziellen Normen. Offi-
ziell gab es keinen Rassismus, der wurde gedchtet, der Antisemi-
tismus ebenfalls. Inoffiziell, also im wahren Leben, existierte bei-
des. Es gab auch keine mogliche Taterschaft in den Familien. Mir
ist auf den Fotos von meinem Opa erst spater aufgefallen, dass
er darauf eine Uniform mit Hakenkreuz tragt.

Die Dissonanz zwischen zwei Sichten, einer familidren
und einer offiziellen, ist sehr DDR-spezifisch. Einerseits sagen
Menschen am Kiichentisch, was sie wirklich denken, die Kinder
horen es und verstehen, dass ihre Eltern etwas ganz anderes
sagen als das, was in der Schule vermittelt wird. Diese Bot-
schaften wirken stirker, denn sie sind mit wirklichen Gefiihlen
verbunden. Auch, weil diese von den eigenen Bezugspersonen
getragen wird. Das andere ist das Offizielle, eine »Diktatur des
Proletariats¢, die ihrem Namen kaum gerecht wird. So existier-
ten quasi zwei Sichten, und das hat sich meines Erachtens bitter
gerdcht. Die Deckelung vom Emotionen und Perspektiven, die
ist fiir mich typisch fiir die DDR gewesen.

EIN INTERVIEW MIT ANGELIKA NGUYEN UND HEIKE RADVAN

Wie schafft man als Person oder Familie diese Transformation
oder diese Parallelitdt von Geschichten? Wie schafft man Ver-
bindungen und Kohérenz in der Geschichtserzahlung?

HEIKE : Es ist kaum mdglich, Kohdrenz herzustellen. Es existiert
eine offizielle Perspektive, und in der Familie dominiert eine
andere Lesart und/oder ein Schweigen. Das funktioniert nur
deshalb, weil es kaum Kommunikation zwischen beiden Pers-
pektiven gibt, ein Schweigen neben einer offiziellen, eher wenig
emotionalen, Geschichtsschreibung.

Es gibt durchaus viele Menschen, die sich heute um Ge-
fliichtete kiimmern. Einige fiihren ihren Einsatz darauf zuriick,
selbst mit Erfahrungen von Flucht- und Vertreibungsgeschich-
ten nach dem Ende des 2.Weltkrieges aufgewachsen zu sein
oder selbst der Kriegskindergeneration anzugehdren. Das
fithrt zu Parallelisierungen von Fluchtgeschichten. Es ermog-
licht einerseits vielleicht eine empathische Anndherung und
ein Nachfragen, ist aber andererseits oft mit Auslassungen ver-
bunden. Die Kohdrenz wird hergestellt durch die Ausblendung
vorangegangener historischer Zusammenhinge, konkret die
Verantwortung dafiir, dass Deutschland den Krieg begonnen
und die Vernichtung von Millionen Menschen geplant und um-
gesetzt hat. Es geht mir nicht darum, das Leid von Menschen
infragezustellen, die als Kinder unter den Folgen von Krieg und
Vertreibung gelitten haben. Wenn jedoch die historischen Zu-
sammenhdnge vor diesem Hintergrund aus dem Blick geraten
und eine Opferposition dominierend und unhinterfragt einge-
nommen wird, entstehen Schriglagen und auch paternalistische
Umgangsweisen mit Menschen, die heute gefliichtet sind.

ANGELIKA : Ich wollte noch etwas zur Parallelitdat von Geschich-
ten sagen. Ich bin, vermittelt durch meine Mutter, nicht nur mit
einer groffen Empathie fiir die Opfer der Nationalsozialisten
grof} geworden, sondern auch mit einer grof3en Trauer. Meine
Mutter ist als Vierzehnjahrige zusammen mit ihrer Mutter und
ihrer Schwester aus Konigsberg gefliichtet. Ich werde nicht
miide, sie zu fragen, was da genau passierte, was der Bruch fiir
sie bedeutete und wie das Ankommen aussah. Diese Traurig-
keit hatte meines Erachtens nie etwas mit irgendeiner Art von
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Revisionismus zu tun. Wibke Bruhns hat mal gesagt, es ist ein
Verlust, den die Kinder als Kinder von Tatern erlitten haben. Und
der natiirlich mit dieser ganzen Geschichte zusammenhidngt, mit

Nazi-Diktatur, Welteroberung und Herrenmenschideologie.

Es gibt in der Forschung die These, dass rechtsextremistische
oder rassistische Gewalt in Ostdeutschland in einer anderen
Form zu Tage tritt, als in den alten Bundeslandern. Was denkt
ihr dazu?
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HEIKE: Unterschiede waren schon zwischen den Pogromen in
Rostock und Hoyerswerda und den Brandanschldgen in Moélln
und Solingen zu erkennen. Es bedarf einer genaueren Betrach-
tung. Die Pogromstimmung vor den Hiusern der Asylbewer-
ber*innen in Hoyerswerda bzw. vor der Zentralen Aufnahmestelle
fiir Asylbewerber (zAst) und dem Wohnheim vietnamesischer
Vertragsarbeiter*innen in Rostock, das Nicht-Einschreiten der
Polizei, die Berichterstattung der Medien, Reaktionen, z.T. Rela-
tivierungen von (Kommunal)Politiker*innen zeigen eine andere
Manifestation des Problems als die Brandanschlédge in Molln und
Solingen. Auch in der Gegenwart sehen wir, dass Ubergriffe und
Gewalt gegen Gefliichtete deutlich starker und haufiger in den
neuen Bundeslandern ausgepragt ist. Auch die Akzeptanz, das
Nichtauffallen der Personen, die heute fiir die Verbrechen des
sogenannten NSU verantwortlich gemacht werden, deutet diesen
Unterschied an: So wird zwar immer wieder im Zusammenhang
mit Beate Zschdpe davon gesprochen, dass sie im Untergrund
gelebt hitte. Die Gruppe ist jedoch im Alltag augenscheinlich sehr
gut integriert gewesen, ist nicht aufgefallen und hat in die Nach-
barschaft gut reingepasst. Sie haben im Keller mit Nachbar*innen
ein selbstgebasteltes Spiel - Pogromly genannt - gespielt, das den
Holocaust nachahmt, an der Wand hing ein Portrait von Hitler.
Heute sagen die Nachbarn, ihnen sei nichts Ungew6hnliches auf-
gefallen, ganz normale Nachbarn seien das gewesen.

Es zeigt sich, dass Rechtsextreme mit ihren Einstellungen
oft nicht erkannt werden, da diese Meinungen z. T. geteilt werden
oder unhinterfragt bleiben.

Das heifdt nicht, dass es in Westdeutschland kein Nazi-
Problem gibt. Das gibt es auch dort, aber die Zivilgesellschaft

ist unter anderem durch die Erfahrungen und Moéglichkeiten
aus 4o Jahren offener Gesellschaft starker. Darin zeigt sich ein
Ost-West-Unterschied. Wenn in Ostdeutschland in kleineren
Kommunen ein jiidischer Friedhof geschéndet wird, gibt es nur
selten eine Person, die das publik macht, problematisiert und
mit anderen etwas organisiert. Die Schdandungen fallen oft nicht
auf. Natiirlich gibt es auch Personen im Osten, die sich verant-
wortlich fiihlen, kritisch zur Lokalgeschichte forschen, die den
Mund aufmachen, und etwas tun, - aber das sind rein quantitativ
im Vergleich zu Westdeutschland weniger Personen.

ANGELIKA: Die Beobachtung mit dem Mob mache ich auch. Ein
Pogrom ist etwas anderes als ein Anschlag. Ein Pogrom ist im-
mer getragen von Massen. Das war ganz klar in Rostock-Lichten-
hagen so. Davon gibt es auch Filmaufnahmen. Das ist auf jeden
Fall ein Resultat der Geschichte der DDR, auch der Erziehung;
der breiten Nicht-Offentlichkeit; der Deckelung der Emotionen,
der Nichtkommunikation iiber Gefiihle, der wahren Gefiihle,
die man zu Hause erlebte, und der offiziellen Gefiihle, die man
haben musste.

In der Autobiografie von Arthur Miller gibt es eine Szene,
wo er mit seinem Vater durch New York City lauft, und der Vater
sagt:»Wir gehen jetzt mal woanders lang, da vorne ist eine Men-
schenmenge«. Arthur Miller meint, das war der Moment, in dem
erverstanden hat, dass er Jude ist, weil sein Vater ihm damit den
Rat gab: »Wenn du eine Menschenmenge siehst, dann gehe ihr
aus dem Wegc.

HEIKE: Wir haben Spiel- und Dokumentarfilme recherchiert, die
Lehrkrifte zum Thema Rechtsextremismus einsetzen konnen.
Dabei fillt auf: Die bekannt gewordenen Filme riicken fast aus-
schlieflich die Taterperspektive in den Blick, sind fasziniert an
heutigen Neonazis und ihrem gewalttédtigen Verhalten. Es gibt
durchaus andere Filme, Dokumentarfilme, die auch Opfer-
perspektiven und zivilgesellschaftliche Gegenaktionen zeigen.
Solche Filme jedoch sind fast nie in die Kinos gekommen, sind
kaum bekannt, nicht in der Videothek zu erhalten. Hier spiegelt
sich die in der Gesellschaft dominierende Taterperspektive, die
mit einer Ausblendung der Situation der Opfer einhergeht.
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Was ihr beschreibt, macht sehr plastisch, was eine Tatergesell-
schaft und eine tédtergesellschaftlichen Perspektive im Sinne
eines Verstandnisses vornehmlich fiir die Tater bedeutet. Da-
raus resultiert auch eine Empathie-Unféhigkeit, eine Unféhig-
keit Trauer zu empfinden und Opfersolidaritat zu entwickeln.
Erkennt ihr da konkrete >Auftréges, Bilder, Haltungen, die um-
gesetzt und erneut realisiert werden?

HEIKE : Ich kenne das aus der Darstellung der 199oer Jahre iiber
die Pogrome in Rostock und Hoyerswerda. Es wurde deutlich,
dass Neonazis, aber auch die Jugendlichen oder Erwachsenen,
die in Rostock vor den Unterkiinften der Asylbewerber, der zast
und den Unterkiinften der vietnamesichen Vertragsarbeiter*in-
nen Hass skandiert haben, gewalttétig waren etc., im Nachhinein
oft vollig iiberrascht waren, dass es nicht in Ordnung gewesen
sei, was sie gemacht haben. In den 199oern war das sehr prisent,
auch in kleineren Stddten, in denen Asylbewerberunterkiinfte
angeziindet wurden. Tater*innen und Zuschauende, die befragt
wurden, sagten oft: »Wir machen doch hier das, was unsere
Eltern, Nachbarn und Grof3eltern sagen, wir wollen hier keine
Fremden, die sollen raus«. Das waren Auftrige zwischen den
Generationen, die Jiingeren haben das ausgefiihrt, was Altere
sagten, und es gab eine Ubereinstimmung dieser Meinungen in
bestimmten Gruppen. Ich wiirde sagen, heute ist das anders, es
gibt eine andere Sprechfiahigkeit, die fehlte damals vollig.

Ich war zu Beginn der 199oer Jahre als Au-Pair in den USA
und sah gemeinsam mit meinem westdeutschen Gastvater im
Fernsehen die Pogrome in Rostock. Er konnte nicht verstehen,
wie es moglich war, dass es Neonazis in dem antifaschistischen
Staat gab. Ich war achtzehn und nicht sprechfdhig. In meiner
Wahrnehmung hat es damals eine Mehrheit fiir rassistische
Positionen gegeben. Heute erinnert mich viel daran, dennoch
ist es anders. Auch wenn es in bestimmten Orten eine sehr gro-
e Zustimmung zu Pegida gibt, nehme ich es nicht mehr als so
stark monolithisch wahr. Das hiangt sicher auch mit einer stér-
keren Thematisierung und einer Auseinandersetzung mit der
NS-Geschichte zusammen.
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Zwischen Inter-
nationaler Solidaritat
und Alltagsrassismus

Fremd-Sein in der DDR

Angelika Nguyen
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ZWISCHEN INTERNATIONALER SOLIDARITAT UND ALLTAGSRASSISMUS

HINEINGEBOREN
Hineingeboren wurde ich in eine Familie, deren Griindung erst nach
Uberwindung grofer Entfernungen und staatspolitisch gewollter
Hindernisse moglich geworden war. Begonnen hatte alles 1956 in
Hanoi, als die DDR dem befreundeten sozialistischen Bruderland bDrv
(Demokratische Republik Vietnam) internationale Solidaritat zukom-
men lief}, indem ein Krankenhaus mit Hilfe deutscher medizinischer
Fachkrifte modernisiert wurde. Bei diesem Projekt war meine deut-
sche Mutter sieben Monate lang als Dolmetscherin beschiftigt und
lernte meinen Vater, einen vietnamesischen Arzt, kennen. Sie ver-
liebten sich ineinander, allerdings nur heimlich. Wahrend sie privat
mit ihm bereits ein Zimmer in der Wohnung seiner Familie teilte,
siezten sie sich auf der Arbeit nach wie vor und taten so, als seien sie
nur Kollegin und Kollege.

Eine Entdeckung ihrer Liebesbeziehung hitte vermutlich die
sofortige Ausweisung meiner Mutter zur Folge gehabt. Das geschah
dann auch bei ihrem zweiten Arbeitseinsatz in Vietnam, im darauf
folgenden Jahr, als meine Mutter schwanger wurde und sie beide den
Antrag auf Heirat stellten. Widerstand hatten sie von Behorden gleich
zweier Staaten, denn weder die DDR noch die DRv sahen diese Verbin-
dung gern. Eine Norm war gebrochen worden, in einer hochgradig
normativen Gesellschaft.

Wie grof dieses Vergehen war, bekamen beide zu spiiren, denn
es dauerte Jahre, ehe sie endlich als Familie in der DDR zusammen
leben durften. Der behordliche Widerstand gegen die Ehe meiner
Eltern war Ausdruck des Abschottungswillens der sozialistischen
Staaten, auch untereinander, und stand im Widerspruch zum im
Sozialismus fest verankerten Postulat des Internationalismus. Im
Psychogramm eines Grofiteils der DDR-Bevilkerung wirkte sich diese
Abschottung, die 1961 mit dem Mauerbau auch territorial besiegelt
wurde, in fehlender Welterfahrung, allgemein mangelhaften Fremd-
sprachenkenntnissen und zuweilen Minderwertigkeitsgefiihlen aus.
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Eine Folge waren auch viele Varianten von Fremdenfeindlichkeit und
Alltagsrassismus.

TAGLICHER RASSISMUS
Das erfuhr ich - ein bis dato frohlich integriertes Kindergartenkind -
am eigenen Leibe mit 6 Jahren das erste Mal am ersten Schultag. Die
Lehrerin hatte kurz den Klassenraum verlassen. Die Kinder nutzten
das, um mich in eine Ecke zu drangen und rassistische Schimpfwor-
ter zu skandieren. Thre Einigkeit war verbliiffend. Als die Lehrerin
zuriickkehrte, liefen sie von mir ab.

Dieses winzige Pogrom war der Auftakt fiir jenen Alltagsrassis-
mus, der mich seitdem viele Jahre begleitete, nicht nur in der Schule,
auch in offentlichen Verkehrsmitteln, auf Straflen und Spielplitzen,
in Restaurants, Ferienlagern und FDGB-Heimen.

Woher kam das? War es Teil der Erziehung in den Elternhdusern,
wo dhnliche Schrankwiénde die sozialpsychologische Einheit sym-
bolisierten, wo die Stores an den Fenstern die Welt abschirmten, wo
offentlich Ruhe herrschte und der Wille zur Anpassung? Waren es
Gefiihlserbschaften aus der Erziehung ihrer Eltern, die als Kinder
wiederum ihre Sozialisation im faschistischen Deutschland erfahren
hatten? Gab es da vielleicht eine unbehelligte, fatale Fortfithrung von
Weltfremdheit, die Fremdbilder erzeugte?

Meine Mutter, die durch ihren Beruf als Franzosisch-Dolmet-
scherin in der Welt herum kam und auf ganz praktische Weise in ihr
zu Hause war, war in ihrer Verwandtschaft eine Ausnahme. In den
Briefen ihrer Schwester (aus dem Osten) und ihrer Cousine (aus dem
Westen), die sich zu ihrer Verbindung mit einem Vietnamesen und
den daraus hervor gegangenen Kindern dufierten, kam es 6fter mal
zu rassistischen Bemerkungen. So warnten sie meine Mutter im Ton
eifriger Fiirsorglichkeit vor angeblicher Polygamie-Mentalitdt aus-
landischer Manner, rieten ihr, der Tochter eine andere Frisur zu ver-
passen, damit sie >europiisierter« erscheine oder gratulierten, dass
der Sohn zum Gliick nicht so vietnamesisch aussihe.

Die Erbschaften in meiner eigenen kleinen Herkunftsfamilie
waren da anderer Art. Die Weltgewandtheit meiner Mutter, Jahrgang
1931, ebenfalls erstsozialisiert in der Nazizeit, ging einher mit einer
starken Empathie fiir die Opfer der deutschen Nazis, des Zweiten Welt-
krieges und der Shoa. Entsetzen und Trauer dariiber haben sie ein
Leben lang begleitet. Als ich 10 Jahre alt war, schenkte sie mir das
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Kinderbuch»Lasst Benjukas nicht allein, in dem Icchokas Meras, ein
litauisch-jiidischer Dichter, seine Flucht-Erlebnisse als verfolgtes
Kind im von Deutschen besetzten Litauen erzdhlt. Ein friihes litera-
risches Erlebnis, das mich sehr gepragt hat.

Derweil umgaben mich die Blicke von DDR-Deutschen und die-
ses Staunen iiber alles, was aus dem Rahmen einer weifen deutschen
Durchschnitts-Kleinfamilie fiel. Nicht herausfallen aus der Norm, das
war die Devise. Denn wer auffiel, wurde ausgegrenzt. Die Buntheit
fand nur subversiv statt, in Nischen, unter Ausschluss der Offentlich-
keit oder hdchstens noch in Kiinstler-Kreisen.

Die ausgeprigte fremdenfeindliche Stimmung im Osten An-
fang der goer, der rassistische Mord 1990 in Eberswalde an Amadeu
Antonio, einem ehemals sozialistischen Vertragsarbeiter aus Angola,
die Pogrome 1991 in Hoyerswerda und 1992 in Rostock-Lichtenhagen
gehorten fiir mich zu den Folgen jahrzehntelanger Abschottung.

Es war, als ginge mein Albtraum in Erfiillung.

GESCHICHTE EINES TITELFOTOS
Der Vietnam-Krieg war ein mediales Ereignis. Nicht nur iiber die
TV-Gerite, mit denen ab Anfang der 6oer Jahre bald jedes deutsche
Wohnzimmer versorgt war, gelangte er in die iibrige Welt, sondern er
war auch sichtbar auf Plakaten und jeder Menge Pressefotos.

An der Entstehung eines Titelbildes der Neuen Berliner Illust-
rierten (NBI) 1966 war ich ganz personlich beteiligt - als Motiv. Eines
Tages kamen viele Leute in unser Wohnzimmer in Berlin-Hohen-
schonhausen und fotografierten uns - Vater, Mutter, Kind - pausenlos
unter heifl laufenden Scheinwerfern.

Was ich damals nicht wusste: alles diente nur dem Ziel, mein
Gesicht einzeln in Grofaufnahme zu bekommen. Ich sollte herhalten
fiir einen Spenden-Aufruf der Zeitschrift fiir notleidende Kinder in
Vietnam. Die Fotografin schaffte es, mich so zu fotografieren, wie
sie mich brauchten: mandeldugig und ernst, losgelost von meiner
tatsdchlichen Umgebung - einem deutschen Wohnzimmer, Ambiente
Altneubau. Eine Reise nach Vietnam war fiir die DDR-Presse vielleicht
zuweit oder zu teuer oder zu beschwerlich. Jedenfalls wihlten sie den
kiirzeren Weg nach Berlin-Hohenschonhausen, ein Fake.
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Antisemitismus ist ein aktuelles Problem?. Es stellt sich die Frage,
was getan werden kann, um heutige Judenfeindschaft zu themati-
sieren und ihr im 6ffentlichen Raum wirksam entgegenzutreten. Fiir
die Entwicklung padagogischer Konzepte und sozialraumorientierter
Antworten ist es sinnvoll, gegenwirtige Erscheinungsformen auch
in den Kontext von Geschichte zu stellen: Um zu verstehen, welche
Funktion heutige Antisemitismen haben kénnen, ist es unabdingbar,
deren Genese in den Blick zu nehmen. Neben der geschichtswissen-
schaftlichen Forschung geht es aus Perspektive gelebter Demokra-
tie immer auch darum, diese Fragen o6ffentlich, im Alltag unter den
Biirger*innen zu diskutieren und lokalhistorisch zu recherchieren.
Letzteres ist fiir den Antisemitismus im Nationalsozialismus und
fiir die Zeit nach 1945 in den westlichen Besatzungszonen und der
Bundesrepublik durchaus geschehen. Jedoch lédsst sich ein Defizit
an Offentlichen Debatten um Erscheinungsformen von Antisemitis-
mus in der DDR konstatieren. Vor diesem Hintergrund entstand die
Wanderausstellung der Amadeu Antonio Stiftung »Das hat's bei uns
nicht gegeben! Antisemitismus in der DDR«.> Sie wurde im April 2007
in Berlin eroffnet und seither an mehr als 60 Orten gezeigt. Im Fach-
diskurs liegt durchaus eine Vielzahl an Veroffentlichungen zum The-
ma vor.* Neben einzelnen Autor*innen, die den Antisemitismus als
Begleiterscheinung der SED-Diktatur betrachten, wird das Phanomen
in der Mehrzahl der Untersuchungen als grundlegender Bestandteil
der Ideologie betrachtet (vgl. Ullrich 2007, 456). Im Folgenden wird
auf Fachliteratur und Rechercheergebnisse der Ausstellung zuriick-
gegriffen, um verschiedene Erscheinungsformen zu diskutieren.

VERWEIGERUNG VON RESTITUTION UND
ENTSCHADIGUNGSZAHLUNGEN
In den Nachkriegsjahren erfolgten in der sowjetischen Besatzungs-
zone vereinzelt Riickgaben von Grundstiicken und Immobilien an
jlidische Gemeinden. Die Riickgabe jeglichen geraubten Eigen-
tums an Verfolgte des Naziregimes setzte sich in der Sowjetischen
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Besatzungszone und spéateren DDR jedoch nicht durch (vgl. Mertens
2000, 229-246).> Entschddigungszahlungen fiir die Ermordung der
europdischen Juden oder Kompensationszahlungen fiir die in der Ver-
folgung erlittenen physischen und psychischen Schédden, lehnte die
DDR grundsdtzlich ab. Der Staat sah sich nicht in der Nachfolge des
Ns-Staates und lehnte jegliche Verantwortung mit dem Verweis auf
Reparationsleistungen, den Aufbau des Sozialismus und eine erfolg-
reiche Bekdmpfung des Faschismus ab.

DIE UNTERSCHEIDUNG ZWISCHEN
>OPFERN < UND >KAMPFERN <
Uberlebende des Nationalsozialismus erhielten Rentenzahlungen
und soziale Vergiinstigungen, u. a. die Moglichkeit, fiinf Jahre eher
in Rente zu gehen, zusitzliche Urlaubstage und Kuraufenthalte in
Anspruch zu nehmen sowie 6ffentliche Verkehrsmittel unentgeltlich
zu nutzen. Nicht selten wurden diese Regelungen zum Anlass fiir
judenfeindliche Aulerungen; Antisemitismus wurde hier explizit (vgl.
Burgauer 1993, 14). Die Einrichtung dieser gesetzlich verankerten
Regelungen war nicht unumstritten, von Beginn an wurde hierbei
zwischen >Opfern« und »Kampfern« unterschieden. So vertrat die
KPD im Juli 1945 folgende Position: »Opfer des Faschismus« konnten
nur diejenigen sein, »die unter Hitler heldenmiitig fiir die Freiheit des
deutschen Volkes« gekdmpft haben. Natiirlich seien auch alle anderen
Opfer, auch »die Juden, die als Opfer des faschistischen Rassenwahns
verfolgt und ermordet wurden. [ | Aber so weit konnen wir den Begriff
»Opfer des Faschismus: nicht ziehen. Sie haben alle geduldet und Schwe-
res erlitten, aber sie haben nicht gekdmpft.«® Auch wenn diese Position
gedndert werden musste, und die Deutsche Volkszeitung im Septem-
ber 1945 mit der Uberschrift »Juden sind auch Opfer des Faschismus«’
titelt, blieb die vorgenommene Unterscheidung mit ihren problema-
tischen Implikationen und diskriminierenden Auswirkungen bis zum
Ende der DDR erhalten. So waren es haufig Jiidinnen und Juden - wie
der Historiker Helmut Eschwege und der Vorsitzende der jiidischen
Gemeinde in Leipzig, Eugen Gollomb?® - denen trotz ihrer aktiven
Beteiligung am Widerstandkampf gegen die Nationalsozialisten der
Status als »Kdmpfer« verweigert oder aberkannt wurde. Neben der
willkiirlichen und diskriminierenden Vergabe des Kampfer- und
Opferstatus enthielt diese Klassifizierung den impliziten Vorwurf, an
der eigenen Verfolgung mitschuldig gewesen zu sein, da man nicht
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gekampft habe. Ab 1965 verstetigte sich die Unterscheidung auch
Okonomisch. »Kampfer« gegen den Faschismus erhielten eine Ehren-
pension, die 1985 um 400 Mark hoher war als die Rentenzahlungen
an>Opfer« des Faschismus (vgl. Guckes 2008).

STAATLICHE VERFOLGUNG ZU BEGINN DER 1950ER JAHRE
Ausgehend von der Sowjetunion breiteten sich ab 1948 antisemiti-
sche Kampagnen und Schauprozesse in die Ostblockstaaten aus. Jii-
dische Parteifunktioniare wurden als »Zionisten, »Spione« und »Ver-
rater« verfolgt und verurteilt. Auch in der bDR wurden kommunisti-
sche Funktiondre verhaftet und als »Agenten der Gestapo« sowie fiir
ihre Unterstiitzung jiidischer Restitutions- und Wiedergutmachungs-
forderungen angeklagt.

Privatpersonen und jiidische Gemeinden wurden Opfer weit-
reichender Repressalien. Anhand von Listen iiber die Annahme
internationaler Hilfslieferungen in den Nachkriegsjahren wurden
Privatwohnungen und Gemeinderaume durchsucht, Verhére und
Verhaftungen vorgenommen. Viele Juden wurden aus o6ffentlichen
Stellungen entlassen. Angeklagte wurden in den Vernehmungen anti-
semitisch beschimpft. Thnen wurde Spitzel- und Spionagetatigkeit fiir
den us-Imperialismus sowie »Kosmopolitismus« unterstellen. Obwohl
bereits vorbereitet, wurde ein antijiidischer Schauprozess in der DDR
gegen Paul Merker nicht durchgefiihrt. Die Angeklagten wurden in
Geheimprozessen zu Haftstrafen verurteilt. Im Frithjahr 1953 flohen
nahezu alle Gemeindevorstinde und mehrere hundert Gemeinde-
mitglieder aus der DDR.

ANTIZIONISTISCHE PROPAGANDA
In den 1950er Jahren wurde Israel ausgehend von der udssr in der po-
larisierten Darstellung zwischen sozialistischen und kapitalistischen
Staaten zum Feindbild erklart. In der Folge wurden der Nahostkonflikt
weitgehend pro-arabisch beschrieben. Der Alltag und die Situation
jlidischer Israelis wurden nahezu vollstindig ausgeblendet, im Vor-
dergrund stand die Interpretation der Politik Israels als kriegstrei-
bend. Antisemitische Stereotype wurden sehr hidufig in Karikaturen,
Kolumnen und politischen Reden verwendet, israelische Politiker mit
Hitler gleichgesetzt und der Staat Israel als NS-Staat bezeichnet.

Wahrend der Krisenzeiten im Nahostkonflikt nahm die Schirfe
der antizionistischen Propaganda zu. Héaufig lassen sich in diesen
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Zeitraumen eine Zunahme antisemitischer Gewalttaten und antisemi-
tischer AuRerungen konstatieren. So wurden im Herbst 1956 - paral-
lel zur Zuspitzung der Suezkrise - jiidische Friedhofe in Eberswalde,
Saalfeld und bei Gorlitz geschandet. Arbeiter*innen im Traktorenwerk
Schonebeck dufierten, »dass Hitler mehr Juden hdtte vernichten sollen,
denn dann konnten diese Agypten nicht angreifen« (zit. in Mertens 2000,
322). Und ein Stimmungsbericht der SEb-Bezirksleitung Cottbus ent-
hélt im November 1956 die Aussage: »Da haben die Faschisten ja doch
Recht gehabt, wenn sie sagten, dass die Juden immer einen neuen Krieg
anzetteln.« (ebd.) Parallel zum Sechstagekrieg 1967 wurden in Leipzig,
Dresden und Magdeburg antisemitische Ausschreitungen registriert
(vgl. Wolfssohn 1997, 142). Dass auch die Parteifithrung den Zusam-
menhang zwischen antizionistischer Propaganda und auftretendem
Antisemitismus erkannt hatte, darauf deutet eine Anweisung an alle
Funktionire fiir Propaganda {iber eine durchzufiihrende Kampagne
gegen den Antisemitismus (ebd.).

Auch in der Folge wandte sich die DDR-Regierung offen gegen
Israel: Sie unterstiitzte 1975 aktiv die UN Resolution 3379, in der
Zionismus als »eine Form von Rassismus und Rassendiskriminierung«
(zit. nach Timm 1997, 252f.) verurteilt wurde. Die antizionistische
Propaganda blieb bis zum Ende der DDR erhalten. Lediglich ab Mitte
der 198oer Jahre milderte sich der Ton, was im Kontext mit auf§en-
politischen Erwégungen zu sehen ist (s.u.). Antiisraelische Auferun-
gen waren hdufig mit antiamerikanischen und antiimperialistischen
Argumentationen verbunden. Die Verbindung der Attribute >Kriegs-
treiber<und»Aggressor« mit dem Staat Israel, die ausschlieRliche Dar-
stellung der arabischen Bevolkerung als Opfer und das Verschweigen
arabischer Terrorakte unterstiitzte die vereinfachende, ideologische
Einteilung der Konfliktparteien in »gut« und >bose«. Bislang wenig
erforscht ist die Unterstiitzung, die paldstinensische Terrorgruppen
durch die DDR erhielten. In den Akten des MfS, die fir die Ausstel-
lung recherchiert wurden, zeigt sich, dass Terroristen der Abu Nidal
Gruppe, die weltweit fiir mehr als 100 Anschldage verantwortlich war,
in der pDR militarisch und strategisch ausgebildet wurden, untertau-
chen konnten, medizinisch versorgt wurden und Waffenlieferungen
erhielten.?

ANTISEMITISMUS IN DER DDR

IDEOLOGISCH UBERFORMTE ERINNERUNGSPOLITIK
In der offiziellen Geschichtsschreibung und Erinnerungspolitik der
DDR herrschte ein ideologisch iiberformtes Bild iiber den National-
sozialismus vor. Im Vordergrund stand der kommunistische Wider-
standskampf. Menschen, die aufgrund ihres Jiidischseins verfolgt
wurden und nicht im kommunistischen Widerstand tdtig waren,
erhielten einen benachteiligten Platz in der Erinnerung. In vielen
Fallen wurde in offiziellen Mahn- und Gedenkstdtten die eigentliche
Identitdt und Herkunft der Opfer verschwiegen oder die Toten als
Widerstandskdmpfer vereinnahmt?°,

Die Judenverfolgung wurde nicht verschwiegen, jedoch wurde
die Rolle, die der Antisemitismus in der Ideologie der Nationalso-
zialisten einnahm, weitgehend ausgeblendet. Dieses Verstdndnis
stand im Zusammenhang mit einer Erklarung iiber die Ursachen des
Nationalsozialismus, die bereits in den 1930er Jahren in der Arbei-
terbewegung und der KPD als zentrales Argumentationsmuster vor-
herrschte’. Der Argumentation folgend, die der Kommunist Georgi
Dimitroff 1935 vor der Kommunistischen Internationale entwickelte,
erklarte sich die DDR als Gegenthese zum Faschismus. Fiir den Na-
tionalsozialismus verantwortlich gemacht wurde das Monopol- und
Finanzkapital. Diese vereinfachende, 6konomistische Erklarung er-
offnete Anschlussmoglichkeiten fiir Antisemitismen: Juden wurden
mit Geld in Verbindung gebracht, wie sich im oft verwendeten Bild
vom jiidischen Kapitalisten zeigt. Neben der Rolle des Antisemitismus
innerhalb der nationalsozialistischen Ideologie geriet mit dieser Er-
klarung jedoch auch die Beteiligung und Begeisterung der Mehrzahl
der deutschen Bevolkerung fiir den Nationalsozialismus aus dem
Blick. So wurde die Bevolkerung des sozialistischen Staates eher ei-
nem Opfer- als einem Tdterkollektiv zugehorig erklirt, das jedweder
Schuld oder Verantwortung enthoben wurde. Bereits ab 1948 konn-
ten ehemalige NSDAP-Mitglieder Aufnahme in der SED finden, die neu
gegriindete NDPD sprach gerade diese Zielgruppe an. Die Verfolgung
von NS-Tatern, in den Nachkriegsjahren durchaus konsequent durch-
gesetzt, wurde im Zuge des Kalten Krieges zunehmend instrumentell
gegeniiber Westdeutschland eingesetzt. In nicht wenigen Féllen hing
nun eine strafrechtliche Verfolgung von einem propagandistischen
Nutzen ab (vgl. Leide 2006).

Die ideologisch iiberformten Positionen dokumentieren sich
auch im lokalgeschichtlichen Umgang mit der Geschichte des
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Bislang wenig erforscht

ist die Rolle einzelner zivil-
gesellschaftlicher Gruppie-

rungen, die ab Mitte der
1980er Jahre in gréfteren
Stadten, inoffiziell und
selbstorganisiert den
judischen Opfern haufig
unter dem Dach der

Kirche gedachten.
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Nationalsozialismus. So bleibt weitgehend unthematisiert, wie es
dazu kommen konnte, dass in Stidten und Gemeinden aus Nachbarn
»Juden« gemacht wurden und wie die Diskriminierung, Vertreibung
und geplante Vernichtung konkret vonstatten ging. Eine kritische
Auseinandersetzung mit antisemitischen und rassistischen Einstel-
lungen blieb innerhalb der Bevolkerung weitgehend aus. Angesichts
sozialpsychologischer Forschung kann davon ausgegangen werden,
dass neben einer Tradierung von Stereotypen auch eine Umweg-
kommunikation einsetzte: Mit der antizionistischen Propaganda war
es legitim, sich israelfeindlich zu dufern (vgl. Heyder /Iser /Schmidt
2005; Bergmann/Heitmeyer 2005).

INSTRUMENTELLER UMGANG MIT DEN JUDISCHEN

GEMEINDEN IN DEN 1980ER JAHREN
In den 1980er Jahren wurde den jiidischen Gemeinden 6ffentliche
Aufmerksamkeit zuteil. Sie erhielten verstarkte Unterstiitzung fiir die
Instandhaltung von Friedh6fen und fiir Sozial- und Kultureinrichtun-
gen. Projekte, welche die Gemeinden bereits seit mehreren Jahren
vergeblich umzusetzen suchten, wurden nun staatlicherseits bewil-
ligt und gefordert: Hierzu zdahlen u.a. die Griindung des Centrum
Judaicum in Berlin und der Wiederaufbau der Synagoge in der Ora-
nienburger Strafe. Gedenkveranstaltungen anldsslich des Pogroms
vom 9. November 1938 erhielten 1988 besondere Aufmerksamkeit
und waren hdufig als offizielle Staatsakte organisiert2.

Diese Mafinahmen waren jedoch nicht ausschlie8lich auf die
Unterstiitzung der Gemeinden und des jiidischen Lebens gerichtet.
Vielmehr waren sie vor dem Hintergrund der wirtschaftlich desolaten
Lage des Staates mit auflen- und wirtschaftspolitischen Interessen
verkniipft. Die politische Fiihrung bemiihte sich um eine Anndherung
an Israel und die UsA. Man ging davon aus, dass ein verbessertes Kli-
ma zu Israel handelspolitische Verbesserungen mit den usa ermogli-
chen wiirde. Diese waren seitens der USA an Forderungen gebunden,
sich der Frage der Restitution und Entschidigungszahlungen fiir die
Opfer des Nationalsozialismus zu stellen. Die wirtschaftlichen Inte-
ressen wurden symbolisch verfolgt: Die im Juni 1988 gegebene Ab-
sichtserklarung, Entschadigungszahlungen zu titigen, lassen sich als
reine Lippenbekenntnisse werten: Entschadigungszahlungen waren
zu keinem Zeitpunkt weder innerhalb noch auferhalb der DDR vor-
gesehen. In den Akten zeigen sich alte Stereotype in neuem Gewand,
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wie die Imagination eines jliidischen Einflusses in den usA bzw. das
Zerrbild einer smachtigen jiidischen Lobby¢, welche die Politik der
usaA lenkt und beeinflusst.

EINE NOTWENDIGE OFFENTLICHE DISKUSSION
Mit der Wanderausstellung hat eine Debatte iiber ein lang beschwie-
genes Thema begonnen. Gleichzeitig wurde durch Printmedien und
Fernsehen das Thema - wenn auch vereinzelt, so doch dezidiert —
aufgegriffen. In verschiedenen Gruppierungen wurde die Frage nach
der Existenz von Judenfeindschaft in der ppr und deren Ursachen
gestellt und debattiert, u. a. in der Partei Die Linke. Dennoch l1afit sich
festhalten, dass iiber bestimmte Themen - insbesondere die staat-
liche Verfolgungswelle in den 1950er Jahren und die Relevanz des
Antizionismus - wenig Wissen vorhanden ist. Dies ist nicht zuletzt
auch deswegen problematisch, da heutige israelfeindliche Aufierun-
gen in sozialpsychologischen Untersuchungen signifikant hohe Zu-
stimmung erlangen und nicht selten darauf verwiesen wird, dass die
DDR-Propaganda doch in diesem Punkt durchaus Recht gehabt habe.
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INTERVIEW MIT INES GEIPEL

Was sind Gefiihlserbschaften fiir Dich, wie driicken sie sich aus,
wo und wie zeigen sie sich?

In meinen Augen geht es da vor allem um das immaterielle Erbe
von Geschichte, um die Erfahrungen der Eltern und Grofieltern,
wie wir mittlerweile wissen, bis in die siebte Generation hinein.
In Deutschland beschiftigen uns die Kriegserfahrungen und
Diktaturerfahrungen noch immer sehr; Traumatisierungen,
die vor allem in Ostdeutschland aufgrund der Doppeldiktatur
nicht aufgelost werden konnten. Die Kinder der Kriegskinder
beispielsweise haben das alles nicht selbst erlebt, aber sie tra-
gen diese Erfahrungen in sich. Damit werden sie zu binnen-
psychischen Jahrhundertcontainern.

Ich verbinde mit dieser Formulierung das Sitzen auf einem rie-
sigen Haufen unbesprochener Geschichten und die Aufgabe, fiir
die nachfolgenden Generationen diesen Haufen nachtréglich
zu sortieren. Wie wiirdest Du dieses Erleben und diesen Auftrag
beschreiben?

Fiir die zweite und dritte Generation im Osten ist dieser Erfah-
rungscontainer eine Wucht, vor allem, weil die Weitergaben
indirekt geschehen. Durch den DDR-Einschluss waren diese
beiden Generationen einem Verleugnungsprinzip ausgesetzt,
denn sie hatten ohne Unterbruch mit Tabus, Schweigen, Schuld
und Scham zu tun, ohne dass ihnen vermittelt wurde, worum
es tatsachlich geht. Es liegt in dieser Art Schweigen begriindet,
dass unklar blieb: Womit haben wir uns jetzt eigentlich ausei-
nanderzusetzen? Das erzeugt unweigerlich ein haptisches Ver-
héltnis zur Geschichte. Man versucht diesen beschwiegenen
Geschichtshaufen zu ertasten, seismografisch zu erspiiren, weil
es keine Signifikanz zu ihm gibt. Das ist ein Zustand, der dauer-
haft zerrt, direkte Gefiihle blockiert und inaktiv macht. Deshalb
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wiirde ich im Osten auch von einer kollektiven Seelenladhmung
sprechen, und zwar quer durch alle betroffenen Generationen.

Und gleichzeitig lduft ein solcher haptischer, ahnender,
raunender Zugang zur Geschichte ja immer auch auf einen
Moment von Verantwortungsentlastung hinaus: ein zentraler
Begriff fiir alle Diktaturen. Man hat individuell zwangslaufig
mit inneren Mauern zu tun, mit Blockaden, die einem unent-
wegt hochkaritige Konflikte aufnétigen. Von daher auch un-
abldssig die Frage: sich damit auseinandersetzen oder besser
gleich verdringen? Das heifdt: Wie viel an Erfahrung, wie viel an
Gefiihlserbschaft, und vor allem welche, muss ich wirklich kon-
kret verstanden haben, damit ich hier und heute ein politischer,
wacher Mensch sein kann? Wie komme ich zu einem eigenen,
emanzipierten und selbstdndigen Leben?

Es gibt da kein Gesetz; das ist etwas sehr Personliches. Aber
ich kann fiir mich selbst sagen, dass es ein Prinzip der Notigung
gab: Vor mir lag ein Riesenhaufen ungeklirter Geschichte, der
Familie, des Staates, und ich wire nie zu einem eigenen Leben
gekommen, wenn ich den nicht bewusst angeschaut hitte, mit
einer eigenen Sprache und auch geharnischten Auseinander-
setzungen. Das sind sehr individuelle Arbeitsauftrige, denen wir
da ausgesetzt sind, und deshalb ist es ungemein wichtig, dass
eine Gesellschaft dafiir Rdume eroffnet, dass sie diesen Prozess
aktiv enttabuisiert. Mein Ansatz ist: Je friither ein Trauma ange-
schaut wird, umso geringer die Spatschaden.

Neben den individuellen Auftrdagen und Wegen der Auseinan-

dersetzung gibt es eine Reihe von kollektiven Wirkungen, die

mit Gefiihlserbschaften zwangslaufig verbunden sind. Wie wiir-

dest Du sie beschreiben?
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Ist es nicht so, dass wir uns erstaunlich lange an diesen Schnitt-
stellen zwischen realem Vater und gesellschaftlichem Vater,
oder realer Mutter und gesellschaftlicher Mutter, bewegen?
Insofern existiert so etwas wie ein Erbschaftsressort, wo sich
Familien- und Gesellschaftsknoten und -Muster verkniipfen bzw.
iiberlagern. Diese Aspekte konnen in Biografien nach Diktaturen
ungemein bestimmend sein. M6glich, dass man dieser geerbten
Belastung eine Weile entgehen kann, sie wegzuschieben oder

INTERVIEW MIT INES GEIPEL

wegzumoderieren vermag. Aber wir sehen ja oft genug, dass die
Eiterpickel dann doch irgendwann aufgehen. Also, warum nicht
gleich aktiv damit umgehen?

Ich finde den Begriff der kollektiven Seelenldhmung im
Hinblick auf den Osten auch deshalb richtig, weil die DDR eine
Gesellschaft ohne Zeit war. Damit lag die Binnenphysis der Ost-
gesellschaft in meinen Augen wie auf Eis oder im Eisschrank.
Bestimmte Denkfolien haben sich {iber Generationen hin nicht
verdandert, oder nur minimal. In der DDR hat es Sigmund Freud
nicht gegeben. Erst 1982 wieder. Das heifdt auch, es gab kein
Unbewusstes und damit auch keine Analyse von Gesellschaft.
Insofern braucht es heute viel genaues Hinschauen, um die ein-
zelnen DDR-Generationen prizise zu erfassen. Aber als Analyse-
instrument halte ich den Generationsbegriff in jedem Fall fiir
instruktiv. Da steckt noch einiges Potential drin.

Findest Du diese Aspekte des Verwischens auch in der For-
schung zu ppbR und pbR-Gesellschaft wieder?

In der Soziologie, die zu und {iber den Osten forscht, besteht
langer schon ein irritierender Zustand. Es konnte daran liegen,
dass die notige Distanz zum Gegenstand fehlt. Wenn die DDR
vermeintlich kein Unrechtsstaat war, kommen Grundannahmen
zum Einsatz, werden Analysebestecke und Vokabulare benutzt,
die in meinen Augen eher verunklaren als analysieren. Was
bisher nicht geleistet wurde, und das hat vielleicht mit der be-
sagten Schulddimension zu tun, ist die Klirung dariiber, was
der Nationalsozialismus im Osten fiir diese Traumagesellschaft
tatsdchlich bedeutet hat. Wie ist er erzdhlt, instrumentalisiert
und beschrieben worden? Wofiir oder was ist im Grunde die-
se DDR gewesen? Wo haben wir realiter gelebt? Es existiert in
meinen Augen so etwas wie eine Krypta des Ostens, in der das
eigentliche Opfernarrativ, nimlich die Holocaustgeschichte,
liegt. Dieses Narrativ ist durch den>Roten Antifaschismus« - die
Erzahlung, dass es nur einen Opfertypus, namlich den der Kom-
munisten-Helden, geben durfte - vollig entstellt worden. An die-
ser Geschichte hdangen mehrere Auflagen der Umgruppierung
und Verfilschung von historischer Wahrheit. Das ist aus vielen
Griinden brisant. Zum einen, weil wir dieses Realwissen iiber
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den Holocaust als Ost-Gesellschaft unbedingt notig haben und
noch immer nicht besitzen; zum anderen, weil es natiirlich auch
ein enormes Leid der Kommunisten gegeben hat, das dadurch
ebenso unkenntlich und wiederum belastet wird. Aber solange
wir es nicht schaffen, Zugang zu dieser Geschichtskrypta zu be-
kommen, in einer wirklichen Tiefendimension von Gesellschaft,
wird sich der Osten immer weiter neu affizieren, blockieren und
verleugnen miissen. Dabei geht es vor allem um echte Empathie,
um unmittelbare Gefiihle. Ich sehe da eine Seelenverhiartung, an
die ranzukommen wichtig wire, um diesen Zustand zu analysie-
ren und die aktuellen sozialpolitischen Dynamiken im Osten zu
begreifen. Es braucht meines Erachtens eine Allianz der Offen-
heit, die diese verbackenen DDR-Erzahlungen thematisiert und
jenen wiahrenden geschichtspolitischen und medialen Deal auf-
bricht. Es geht dabei um ein ostdeutsches Meinungsklima, ein
Mehrheitsbewusstsein, das sein moralisches Maf§ verloren hat.
Ein merkwiirdiges Verbitterungsphinomen.

Siehst Du hier auch Parallelen zu aktuellen Entwicklungen von
rechtspopulistischen Gruppen?
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Durch Pegida und Ost-AfD wird vieles neu affiziert und im
politischen Raum auf vergiftende Weise gemischt. Der erinne-
rungspolitische Vorgang konnte so gelaufen sein: Mit '89g ist»der
Westen«gekommen und hat den Holocaust als Identitiatsbezug,
als reuropdischen Mythos des Grauenss, aber auch des Leids,
der die Opferfrage ganz eindeutig geklirt hat, mitgebracht. Das
hatte zur Folge, dass die »Opfergesellschaft Ost« in eine Art Rol-
lentrance gekommen ist, der wiederum zu einem immateriellen
Existentialneid gefiihrt hat. Das fiihrt uns zu der drangenden
Frage: »Ja, wo gehoren wir denn nun hin?« Da ist ein Loch, ein
politisches Identitdtsloch, und es spielt in den aktuellen Forma-
ten — Reichsbiirger, Nationalismus, Totalabwehr - gehorig ein.

Auch die neue und politische Rolle der Ostdeutschen im
Vereinigungsprozess ist dabei vollig nach hinten gerutscht. Es
wire ja durchaus moglich zu sagen: »Wir haben als Ostdeut-
sche Deutschland die Einheit gebracht und aus diesem Selbst-
verstandnis heraus konnen wir uns auch politisch zu ein paar
Dingen klar duflern«.
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Mir fallen dabei mehrere Ebenen der Verleugnung auf, die u. a.
in dieser>QOstalgie« sichtbar werden, sowie in der Aversion vieler
ehemaliger Ostdeutscher, sich konkretes historisches Wissen
anzueignen, z. B. sich auch um ihre eigenen Akten zu kiimmern.
Das reicht bis hin zu einem ungemein frivolen Umgang mit den
Tdtern auf breiter Front, die letztlich straffrei ausgegangen sind.
Diese seltsame Idealisierung der Vergangenheit bei vielen sowie
der mehr als spezielle Umgang mit den Tatern hat aus meiner
Sicht Parallelen zu der Zeit nach dem Nationalsozialismus.

Es geht also darum, Opferperspektiven sichtbar zu machen, bzw.
das Nicht-Sehen-Kénnen/Wollen in Bezug auf Nationalsozialis-
mus, aber auch die ppR, aufzubrechen?

Machen wir es doch an einer Stelle konkret: Ich bin Vorsitzen-
de der Doping-Opfer-Hilfe. In erster Linie geht es darum, zu
realisieren, was diesen Schattenkindern im DDR-Sport wider-
fahren ist. Es geht um Acht-, Zehn-, Zwolfjihrige — um Jugend-
liche, Schutzbefohlene - denen man vermannlichende Chemie
verabreichte. Es geht darum zu begreifen, welchem Sadismus,
welcher Gewalt, welchem sexuellen Missbrauch sie ausgesetzt
waren. Und wie schwer es ihnen fillt, ihre Geschichte zu erzih-
len. Menschen glauben oft ihrem eigenen Schmerz und ihrem
eigenen Leid nicht — weil das Unrecht, das ihnen angetan wurde,
nicht anerkannt wird, und ihre Geschichten keine Beachtung er-
fahren, werden sie den Betroffenen im Nachhinein aus der Hand
geschlagen. Es gibt eine Art Mainstream des DDR-Narrativs, das
sich auch durch unzihlige Interviews und starke Biicher nicht
verdrdngen ldsst. Wir hingen im Osten im Stockholm-Syndrom
fest. Das liegt auch an dem rabiaten Vorgehen nach '89 und dem
fehlenden Vertrauen, dass einem die Hand tatsdachlich gereicht
wird. Man traut nicht, weil Zutrauen schon so oft verraten wurde.
Und dann wendet man die Geschichte der Einfachheit halber ge-
gen den Westen oder gegen irgendetwas anderes, als das eigene
Erlittene anzuerkennen, und das hingt uns unendlich nach.
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Welche Folgen entfaltet das bbr-Unrecht im Sport, in der Lite-
ratur, in der Bildung? Sind es Folgen der Nichtthematisierung,

Geschichtsverdrehung oder auch der Erinnerungspolitik der

DDR nach '45?

Man kann diese Zusammenhinge in den Generationsabfolgen
eigentlich ganz gut skizzieren. Die DDR wurde zum grofien Teil
durch die Kriegskindergeneration aufgebaut. Die Eltern, die
Aufbaugeneration, kamen aus dem Widerstand oder aus der
Politisierung der 20er/3o0er Jahre und haben ihren Kindern die
Meta-Ethnologie eines stark autoritdren Gestus iibertragen. Das
hat sich dann Ost wie West als gesellschaftliche Gewalttitigkeit
verstatigt. Was will ich sagen? Da wir iiber den Osten sprechen,
ist Gewalt in ostdeutschen Familien ein zentrales Thema, das
offentlich thematisiert werden miisste. Mir wurden als Schrift-
stellerin nach '8¢ in Lesungen und Veranstaltungen unendlich
viele Geschichten erzdhlt aus dieser Kriegskindergeneration,
die 1989 Mitte/Ende fiinfzig war. Wenn sie staatsnah waren und
mit '89 zwangslaufig den groflen Bruch erlebt haben, haben sie
den Machtverlust ganz oft linear in ihre Familien hineingetragen.
Die Miitter erzdhlten weinend von ihren Mdnnern, die vorher
Polizist oder bei der Stasi waren und dann plétzlich nichts mehr
mit sich anzufangen wussten und ihr Elend direkt in die eigene
Familie hineingestopft haben. In den 8oer und goer Jahren muss
esin hunderttausenden Familien bedngstigend zugegangen sein.
Meiner Einschiatzung nach wird diese doppelte Verwahrlosung,
privat und gesellschaftlich, uns noch lange beschiftigen. Solche
Erzahlungen gab es aber auch nach 1945 in vielen deutschen
Familien.

Wo werden diese Phanomene heute sichtbar, und was wiirde

es brauchen, um diese Knoten zu l16sen?
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In der tieferen Substanz geht es im Osten um die Verleugnung
der Doppeldiktatur. Das wird aktuell bei Pegida oder Rechts-
extremen aller Couleur schon sprachlich und im Gestus deut-
lich, im versuchten Spiel mit nationalsozialistischen Formeln.
Es kommt zwar maskiert daher und ist logischerweise nicht
mehr eins zu eins DDR, aber wenn man es abschilt, wird sichtbar,
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dass es sich immer noch um dieses sEntweder-Oder, Draufien-
Drinnen, Freund-Feind«-Syndrom handelt. Und im Kern geht es
da natiirlich um Denkfolien einer Diktatur.

Ich bin viel im Westen unterwegs, und zum Anlass von fiinf-
undzwanzig Jahren Mauerfall war ich am 9. November in Liibeck.
Es stellte sich in der Diskussion heraus, dass es die allererste Ver-
anstaltung zum Mauerfall in Liibeck war - fiinfundzwanzig Jahre
danach! Ich habe immer wieder nachgehakt, wie das zu verste-
hen ist. Schlieflich standen einzelne auf, und es wurde deutlich,
dass Liibeck nach '45 ganz viele Fliichtlinge aufgenommen hat.
Fiir sie stellte es ein Problem oder eine Angst dar, dass mit '89
die Ostdeutschen kamen, oder am Ende gar ganz Osteuropa. Das
war aufschlussreich und kann die massive Abwehr des Ostens
im Hinblick auf die Fliichtlinge von 2015 womdglich ansatzweise
erkldren. Im Inneren der Abwehr tickt letztlich nichts anderes
als Angst. Dann niitzt es wenig zu sagen: »Wieso, wir sind doch
per se eine Fliichtlingsgesellschaft«. Es liegt existentiell eine sehr
verunsichernde Erfahrung darunter, und diese muss 6ffentlich
werden. Der Umgang mit den aktuellen Konflikten ist stark davon
abhéngig, ob und auf welche Weise negative oder scharf aufrei-
Rende Erfahrungen nach 1989 in individuelle und kollektive auf-
gelost werden konnten. Kurzum: ob man im Jetzt angekommen
ist, innerlich wachsen und den Bruch integrieren konnte, oder ob
das Trauma der Verunsicherung massivabgewehrt werden muss.

Welche Rolle spielt politische Bildung dabei und das Schaffen
von Rdumen fiir Auseinandersetzung und Gesprach?

Politische Bildung ist ein Enttabuisierungsraum, ein Freiheits-
potential. Die Einsparung der Mittel - zum Teil unter der Schréder-
Regierung - hat sich bitter ausgezahlt. Diese Indolenz gegen-
iiber dem >Schmerz des Ostens« ist in meinen Augen einer der
groflen blinden Flecken des Westens. Es wiirde sich lohnen,
da nochmal genauer hinzuschauen. Was ist da eigentlich pas-
siert? Was war der Grund, warum man sich >den Osten« auf
so entschiedene Weise fernhalten musste? Wenn eine Gesell-
schaft einen solchen Raum nicht offen halt, wenn politische
Enttabuisierungsraume wegfallen, liegt das Problem der Wieder-
holung beédngstigend nahe.
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Es braucht nach einer langen Diktaturerfahrung von mehr als
einem halben Jahrhundert vor allem gute, positive Erzdhlungen,
Modelle fiir ein gegliicktes Leben. Es ist wichtig, Menschen da-
ran zu erinnern, dass »1989¢ ein Befreiungsmoment war. Ich
habe das explizit in meinem Buch geschrieben: das Gliick der
Geschichte und '89. In der Diskussion stand dann jedes Mal je-
mand auf und sagte: »Stimmt schon, Sie haben eigentlich recht,
'89, das war doch nicht ganz schlecht«. Vollig verriickt, dass bei
vielen eine ganz andere Erinnerung dominiert. Ein deutliches
Zeichen dafiir, dass diese oft unbehausten Zeiten und nicht sel-
ten auch demiitigenden Erfahrungen nach '89g zu wenig offent-
liche Erzdahlung erhalten haben. Ich erinnere mich an eine Frau,
die in einer Lesung erzahlte, dass sie zu DDR-Zeiten Chefin einer
Wetterstation gewesen war und 1990 sofort rausgeschmissen
wurde. Sie hat hart darum gekampft, wieder dort arbeiten zu
konnen. Fast zwanzig Jahren spiter ist sie jetzt wieder Chefin
dieser Wetterstation. Aber das ldsst sich ja nicht mit dem Satz
weg reden: »Kann man mal sehen, wie politisch das Wetter ist«.
Nein, in diesen ortlosen Jahren sind viele, zu viele idiotische
und verletzende Entscheidungen gefallen, die nachwirken und
die nicht aufgearbeitet worden sind. Hier brauchte es auch ein
Stiick Verantwortung des Westens.

Die Bedingungen fiir einen ehrlichen Austausch scheinen auch
wegen der dominierenden Denkfolien und Erzdhlschablonen
liber >den Osten< erschwert. Es scheint eine fragile Angelegen-

heit, zu wirklichem Sprechen und Zuhéren zu kommen, weil

alles iiberformt und erstarrt ist. Wie konnen trotzdem Gelegen-

heiten zum Austausch erschaffen werden?

128

Es brdauchte eine ehrliche Analyse dariiber, wie die politische
Kultur im Osten - die Landtage, die Behorden, die Medien - auf-
gestellt ist. In meiner Wahrnehmung richtet sich der Osten ten-
denziell zu sehrin einer Art Sonderdemokratie ein: Wir nehmen,
was das System uns bietet, und ansonsten machen wir, was wir
wollen. Es ist zwar viel passiert, aber die innere Psyche des Os-
tens hat das letztlich kaum erreicht. Diese seltsame Unveriander-
barkeit hat auch etwas Brutales und hinterldsst Spuren vor allem
bei der dritten und vierten Generation Ost. Uber dem Osten liegt
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ein merkwiirdiger Mehltau. Das, was iiber die Jahre in die Tiefe
abgesunken ist, kann so unaufgeldst nach oben drangen.

Dennoch entsteht in diesem Nachland Ost auch immer wie-
der Uberraschendes, Neues. Ich personlich finde die Dezentrali-
sierung von Aufarbeitung sehr wichtig. Die Geschichten miissen
an die Orte, wo sie passiert sind, und nicht an einen zentralen
Ort in Berlin. Mich {iberzeugt das, was wir an Aufarbeitung in
den letzten fiinfundzwanzig Jahren gemacht haben, nicht son-
derlich. Die Héartesubstanz des Ostens ist zu wenig angeschaut
und konnte mehrheitlich abgewehrt werden. Opfer gibt es 6f-
fentlich praktisch keine mehr, und damit auch keine Téter. So
entsteht ein merkwiirdiger Historienbrei, ohne Differenzierung
und konkretes Wissen. Opferarbeit bringt etwas Surreales in die
Gesellschaft, und sie findet meist sehrisoliert statt. Das geht den
Rest der Gesellschaft oft nichts mehr an. So bleiben die Abwehr-
muster bestehen und spulen sich fort.

Fiir mich wird hier wieder eine Parallelitat sichtbar, die sich auch
nach '45 zeigt. Es gibt Betroffene, die sich nicht nur mit dem
Erlebten beschéaftigen, sondern auch fehlende gesellschaftliche
Anerkennung und fehlendes Interesse aushalten miissen.

Es wire wichtig, dass Aufarbeitung nicht nur an speziellen
Jahrestagen stattfinden, sondern stédrker etabliert und institu-
tionalisiert wiirde. Die DDR-Geschichte sollte noch mehr noch
in die Schulen, Ost wie West, wieder an die Unis, in die Medien,
in die politische Offentlichkeitsarbeit. Im Grunde sind doch
immer alle Metadiskurse sofort vom Tisch, wenn es um die
konkrete DDR geht. Der einzige Akt also, der fiir mein Dafiir-
halten vonnoten wire, ist die Fakten {iber dieses Regime wahrzu-
nehmen und anzuerkennen, vor allem in Bezug auf den Anfang
der DDR bis zum Mauerbau. Diese Betrachtung ist im o6ffentli-
chen Bewusstsein nicht vorhanden. Die Bildwelt DDR fangt in
den Medien meist erst in den siebziger Jahren an. Aber in den
frithen Jahren liegt die Synapse zwischen den Biografien der
Weimarer Zeit, des Nationalsozialismus und dem Terroranfang
der DDR. Dariiber hinaus wire es wichtig, die Transformation
des Schuldkomplexes in die politische Verantwortung der zwei-
ten und dritten Generation zu analysieren, um sich iiber die
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Gefiihlserbschaften des Ostens klarer zu werden und ein Kon-
zept zu entwickeln, das den Osten ins Zivilisatorische hin 6ffnen
kann. Aktuell kippt er eher in einen Gewaltraum ab. Der war
nie weg, aber er erfihrt jetzt eine vollig neue Dynamik. Dafiir
brauchen wir ein paar Antworten.
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Das Gedachtnis
der Angst

Vom Schweigen in der Diktatur!

Ines Geipel
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DAS GEDACHTNIS DER ANGST

I. HISTORISCHES
Seit 2009 gibt es ein Projekt der sogenannten >Letztgeborenen der
DDR¢ oder der »Einheitskinder« - der jiingeren Ostdeutschen (zwi-
schen 1975 und 1989 geboren), die dezidiert und 6ffentlich nach
dem Erfahrungsraum DDR fragen. Johannes Staemmler, einer der
Initiatoren dieser vehementen Identititssuche, schreibt in seinem
2011 erschienenen Beitrag Wir, die stumme Generation: »Uns verbin-
det am meisten, dass wir keine Ahnung haben, was die eine Hilfte
unserer Herkunft, nimlich die DDR, mit uns zu tun hat (...) Unsere
Eltern verkriechen sich heute in schablonenhaften Erinnerungen.
Sie berichten wenig und meist nur das, was ihnen heute kein Unbe-
hagen bereitet. Sie wollen ihre gerade neu errungene Identitdt nicht
gefihrden. So erzdhlen sie auch ihr Leben, liickenhaft und vertraglich.
Sie sprechen vom Kollektiv, in dem sie gearbeitet haben. Oder von
Montagsdemonstrationen und organisierten Ferienreisen. Erinne-
rungen werden nur bruchstiickhaft weitergegeben, verdriangt oder
vielleicht sogar vergessenc. (Staemmler 2011)

Dies ist ein lauter Ruf nach Verstindigung, nach Klarheit, nach
einem Gesprich zwischen den Generationen, um zu ermoglichen,
mit der politischen und mentalen Biografie der DDR umzugehen, die
offenkundig stumm gemacht hat. Die jungen Menschen sagen, dass
sie sich dem Schweigen stellen wollen. Aber woriiber sprechen wir,
wenn wir vom Schweigen sprechen? Im besten Fall vom mentalen
Immunsystem einer Gesellschaft. Intaktes Schweigen regelt die
Distanzbeziehungen zwischen Menschen, besteht auf Diskretem und
Intimem, auf Respekt, Schutz und Riicksicht. Respekt setzt voraus,
dass Abstand genommen werden kann, sich separiert werden kann.
Respekt und Distanz sind konstitutiv fiir eine Offentlichkeit mit poli-
tischem Mafl. Wo beides abhandenkommt, verfallt sie. Totale Distanz-
losigkeit fiihrt ins Totalitdre. Es gibt also ein gutes, ja sogar notwen-
diges Schweigen nicht nur im Privaten, sondern auch im Politischen.
Es ldsst eine Gesellschaft ein- und ausatmen.
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Diktaturen setzen das intakte Immunsystem einer Gesellschaft ge-
zielt aufler Kraft und bilden Schweigegemeinschaften oder auch
Schweigegesellschaften heraus. So auch in der DDR. »Das Ausloschen
einer konkreten Wahrnehmung zugunsten einer Idee, in der man sich
ansiedeln will«, schrieb Heiner Miiller iiber die Seelenldhmung unter
der kommunistischen Diktatur (Miiller 1994). Der »grofle Sieg« wur-
de legitimiert, indem die kleinen Schritte, der Einzelne, moralische
Intensitit und konkrete Erfahrung geopfert wurden. Der Philosoph
Peter Sloterdijk spricht von »Opferholismus«, bei dem »sich das we-
senlose Einzelne fiir das wesentliche Ganze freudig vernichten lassen
soll« (Sloterdijk 1987). Das Grof$e und das Einzige. Wenn wir darii-
ber sprechen, sprechen wir im Hinblick auf die DDR signifikant iiber
die beiden Mordkatastrophen des 20.Jahrhunderts, den National-
sozialismus und den Kommunismus, und dabei {iber zwei Epizentren
der europdischen Ideologien- und Leidensgeschichte.

Erstes Kernschweigen. Einem Eid folgen, Gehorchen bis in den Tod:
So sind deutsche Viter und Sohne in die beiden Weltkriege gezogen.
2,5Millionen kamen aus dem Ersten Weltkrieg nicht zuriick, hin-
terlieRen 600000 Witwen und fast eine Million Halbwaisen. Wer
zuriickkam, schwieg {iber die Flut seiner grauenvollen Erinnerun-
gen. 25 Jahre spiter hatte sich die Schreckensbilanz beinah verdop-
pelt: 4,7 Millionen Gefallene, eine Million Witwen und 2,5 Millionen
Halbwaisen. Die Ungewissheit {iber den Verbleib der Manner, Sohne,
Briider belastete die Nachkriegsfamilien zutiefst. Doch nicht nur
jahrelanges Warten und Trauer, sondern auch die Heimkehr der
physisch und psychisch Versehrten war traumatisch. Sie wurden
zur mentalen Leerstelle der neuen Gesellschaften in Ost und West:
fassungslos, verwahrlost, traumatisiert, schweigend.

Auf den »Zivilisationsbruch« durch den Nationalsozialismus
folgte im Westen, wie der Historiker Gerd Koenen anmerkte, ein
»Generationenbruch, der als unausgetragener Konflikt fortdauer-
te (Koenen 2005). Die Nachgeborenen suchten die Auseinander-
setzung mit den Eltern meist nicht direkt, sondern {iber politische
Stellvertreter, als Extremfall im Terror der RAF oder in revolutiond-
rer Ferne, im maoistischen China, in Kambodscha oder Palédstina.
Ein konkretes Bild dariiber, was die Grofiviter, Viter oder Onkel im
Krieg tatsdchlich getan hatten, wurde von den Jungen meist nicht
eingeholt, ja verweigert. Zu schmerzhaft, zu schambesetzt hockte
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das Schuldmassiv Nationalsozialismus in den konkreten Familien-
geschichten.

Im Osten Deutschlands formte sich aus dem Schuldvolumen
der beiden Weltkriege das nachste kompakte Schweige-System. Die-
ses Schweige-System kommt aus einem Basisraum, der aktuell mit
zahlreichen Biichern wie Sonja Friedmann-Wolfs Im Roten Eis, Sergej
Lochthofens Schwarzes Eis oder Eugen Ruges In Zeiten abnehmenden
Lichts erzahlerisch aufgebrochen und intensiv diskutiert wird. Das
erste Kernschweigen, nach dem sich die verschiedenen Schweige-
systeme in der DDR in der Folge auszurichten hatten, handelt von
deutschen Kommunisten, Stalins Terror und dem sowjetischen Gulag.
Die Komintern schitzte die Zahl der Politemigranten in der Sowjet-
union nach 1933 auf 40000, davon waren 4700 deutsche KpD-ler.
Im April 1938 wurden 70 Prozent von ihnen im sowjetischen Exil
verhaftet. Das meint nur die registrierten Parteimitglieder. Wie die
Forschung aufzeigt, gerieten viel mehr deutsche Kommunisten in die
Fange des NKWD. Die meisten der einfachen Parteimitglieder wur-
den nach Wochen und Monaten abgeschoben und an die Gestapo in
Deutschland ausgeliefert. Fiir viele bedeutete das die Rettung. Die
KpD-Parteifithrung im Moskau jedoch wurde fast vollstandig liqui-
diert. Stalin lie mehr Genossen ermorden, die zwischen 1920 und
1933 dem obersten Gremium der KPD angehort hatten, als Hitler: im
Ganzen 104 der 142 Politbiiro- und zk-Mitglieder. Fiihrende Kom-
munisten, die den Nationalsozialisten in die Hande fielen, hatten so-
mit mehr Chancen zu iiberleben, als die, die sich ins >Vaterland der
Werktdtigen« hatten retten konnen. 8o Prozent der im Grof$en Terror
ermordeten Kommunisten und Kommunistinnen waren dariiber hi-
naus Ausldnder. Am Ende war die kommunistische Weltbewegung
praktisch liquidiert.

Das Frappierende ist, dass diese wenigen Uberlebenden zusam-
men mit den Kommunisten, die die Kzs iiberlebt hatten, mit Kriegs-
ende die politische Kerngruppe des neuen Staates DDR bildeten. 218
kamen zwischen 1945 und 1947 aus Moskau zuriick. Sie waren ein
eiserner Schweigeverbund. Nur drei Midnner der Parteispitze hatten
Moskau iiberlebt: Wilhelm Florin, Wilhelm Pieck und Walter Ulbricht.
Sie sangen heroische Loblieder auf die Sowjetunion und schwiegen
ihr kommunistisches Eidschweigen: aus Verdriangung, aus Angst,
der Karriere wegen oder aus Scham {iber den eigenen Verrat, ohne
den die sowjetischen Jahre nicht zu iiberleben gewesen wiren. Sie
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waren Menschen ohne Vergangenheit, verschworene Schweiger. Thr
Grof3trauma wurde zum Politikfundament der DDR. Alle wussten
sie voneinander. Sie wussten, wer, wann, wie und unter welchen
Bedingungen iiberlebt hatte, und wen Stalin hatte ermorden lassen.
Wie regiert es sich damit?

Zweites Kernschweigen. Ein dhnliches Schweigegebot galt fiir die
deutschen Kommunisten, die aus den Kzs zuriickkamen. Fiir ein emo-
tionales Fundament des neuen Staates brauchte die Parteifiihrung
nichts so sehr wie einen tragfihigen Heldenmythos - den vom deut-
schen Kommunisten als »Sieger der Geschichte«, und zwar als totales
Opfer und moralischer Anwalt des endlich »besseren Deutschlands«.
Fiir diese Idee wurde die hochambivalente Rolle der deutschen
Kommunisten als »Kapos« in den Lagern auf griindliche Weise um-
geschrieben. Fraglos waren die Kommunisten nach oft jahrelanger
Verfolgung in den Lagern einer erbarmungslosen Extremsituation
ausgesetzt gewesen. Es gelang ihnen allein, diese zu bestehen und in
ihr zu iiberleben, indem sie sich eine komplexe Lagerhierarchie schu-
fen. Unter den »diskreten« Parteibegriffen » Opfertausch« und »Kader-
schonung« versteckte sich der vielfache Mord an Mithéftlingen unter
der Vorherrschaft der Lager-ss. Dieses Kontrollsystem bedeutete tau-
sendfache Morde, legitimiert durch den Parteiauftrag; mit Griindung
der DDR wurde es radikal kalkuliert zu einer Utopie umgebaut, zu
jenem DDR-Antifaschismus, der den Griindungsmythos und das zen-
trale Nationalnarrativ des neuen Staates ergeben sollte. In ihm wur-
de insbesondere auch das Schicksal von sechs Millionen ermordeter
europaischer Juden geloscht, was eine erhoffte Identitdtsgeschichte
der DDR von vornherein absurd machte und die Ostdeutschen mit
ihrem verdrehten Erinnerungsnarrativ iiber die Zeit hin hypnotisierte.

Die »Roten Kapos« von Buchenwald, etwa 700 Kommunisten,
zogen nach 1945 Ost wie West in die kommunalen Verwaltungen
ein. Nicht wenige aus dem Lagerleitungskern machten in der DDR
grofle Politkarriere. So Wilhelm Piecks Biiroleiter Walter Bartel, der
stellvertretende thiiringische Ministerprasident Ernst Busse, Erich
Reschke als Gefangnis-Chef von Bautzen, oder Helmut Thiemann
alias Rolf Markert, von 1954 bis 1981 Geheimdienstchefvon Sachsen,
der zumindest 1989 fiir die von ihm begangenen Kapitalverbrechen
noch hitte angeklagt werden miissen. Er starb erst 1995.
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Schweigen-Palimpsest. Es waren diese beiden zentralen Schweige-
gesellschaften, die symbolisch und real das Grofilager DDR bauten
und es vom ersten Tag an um jene Achse gedachtnispolitischer Am-
nesie kreiseln lieflen. Das war das angstvolle Herz des Opferstaates
DDR. Doch auch ein falsches Herz schldgt. In diesem Fall so stark,
dass es Millionen Ostdeutsche iiber fast vierzig Jahre hinweg in eine
anhaltende Loyalitdt zum System DDR zwingen konnte. Wer sich
mit dem Staat im Osten identifizierte, dem war ein reiner Opfersta-
tus garantiert. Schuld? Gab es fiir hochbelastete Nazis. Sie wurden
verurteilt. Kollektiv wurde die Schuld ausprojiziert. Wohin? In den
Westen. Dieses Umbauprinzip war gleichzeitig das Angebot fiir alle
nominellen Nazis und Mitldufer: Auf diese Weise wurden sie entlastet
und zugleich angehalten, das »bessere Deutschland« mit aufzubauen.
Noch im August 1949 hatte das SED-Zentralkomitee die Amnestie von
NsDAP-Mitgliedern beschlossen. Ein Grofteil von ihnen wurde um-
gehend zu Mitgliedern der neuen Machtpartei.

Das Schweigen, das sich durch jene grofipolitische Kulissen-
schieberei iiber die gesamte DDR zog, wurde zum perpetuierenden
Schweigen. Umdeuten, Nivellieren, Ausblenden, Vergessen: Das wa-
ren Angebote der neuen Macht. Sie wurden im Mehrheitsbewusst-
sein angenommen. Erzwungenes Schweigen und Wegschauen
im politischen Raum, aber auch Schweigen in den Familien. Ein
Schweigen, das dem Einzelnen erlaubte, dauerhaft »gut« - das heifst
ohne Schuld - zu sein. Was macht das im Inneren? Wie arbeitet sich
das in eine Biografie, in ein Familiengefiige hinein? Was fiir eine
Gesellschaft ergibt das? Was erfuhren die Kinder der Manner, die an
die Ostfront eingezogen worden waren, von dem, was ihre Véter in der
Ferne gemacht hatten? Was hatten im Hinblick auf die »Generation
Mauer« die Grofviter in Riga, in Schirokoje oder Kamenez-Podolsk
getan? Was erzdhlte etwa ein Onkel, wenn er nach dem Terror der
frithen DDR-Jahre aus dem Zuchthaus Bautzen entlassen wurde? Wie
lebte sich eine Familie in die DDR hinein, deren Sohn in den Anfangs-
jahren der DDR von den Sowjets verschleppt und in der Sowjetunion
erschossen wurde? Wie ging es zu in belasteten Familien, mit der
Pistole eines hauptamtlichen Stasimajors im Wischeschrank oder
den Mehrfachlegenden eines Westagenten aus der Hauptabteilung 1v?
Wie konnte man da nicht schweigen? Wie viel konkretes Sprechen hat
seit 1989 in den ostdeutschen Familien realiter dazu stattgefunden,
ja stattfinden konnen?
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Neben den beiden politisch mafigebenden Schweigegesellschaf-
ten - der Moskau- und der kz-Uberlebenden und dem geldschten
Holocaust - kamen in der DDR neue Schweigerdume hinzu. Von 1945
bis 1990 verliefien 4,6 Millionen die Sowjetische Besatzungszone und
die DDR. 75000 Menschen wurden wegen Republikflucht verhaftet.
Wer im Land blieb, lebte ab 1961 hinter Mauern. Die grofite Grup-
pe, die dieses Schweigeverdikt traf, waren die iiber vier Millionen
Vertriebenen. Im Jahr 1950 war das jeder vierte Ostdeutsche. Auch
die Geschichte der 700000 Sozialdemokraten, deren Partei 1946
zwangsvereint wurde, unterlag dem Tabu. spD-ler, die sich der Polit-
finte widersetzten, wurden denunziert und ausnahmslos verfolgt.
Zeugen Jehovas und Juden, die vor staatlichem Antisemitismus flo-
hen, sahen sich fiinf Jahre nach Kriegsende erneuten Zugriffen und
politischen Drangsalierungen ausgesetzt. Und was passierte dort, wo
die Neuerungen und Besserungen des Arbeiter- und Bauernstaates
Einzug halten sollten, in den Fabriken und auf dem Land? Trotz Verlo-
ckungen und Druck waren bis 1958 weniger als die Hilfte der 8oo ooo
Einzelbauern genossenschaftlich geworden. Zwei Jahre spiter hatte
man die restlichen 450 0oo Gehofte in die LPGs gepresst. Dem Kkollek-
tiven Masterplan wurden komplette Familien und damit mindestens
zwei Millionen Menschen ausgesetzt. Dariiber hinaus iiberlebten
120000 die NKWD-Speziallager, Zehntausende verschleppte man in
die Sowjetunion, weit mehr als 200 ooo politische Héftlinge saflen in
ostdeutschen Zuchthidusern, dazu kamen die Jugendwerkhofe, die
Spezialheime. Aber wie lebten diese Vielen mit ihren Schrecken? Wie
lebten ihre Familien? Wie sollte nach solchen Erfahrungen ein unbe-
lastetes Verhaltnis zur DDR noch méglich sein?

Mit dem Mauerbau hatte sich die DDR vor aller Welt verschlossen
und wurde einmal mehr ein leises Land, das vor allem an den eige-
nen Referenzraumen nach innen baute und sich vom Schweigen der
frithen Terrorjahre abzukoppeln versuchte. Insofern stand die Mauer
nicht nur vertikal, sie legte sich auch wie eine Betondecke quer iiber
das ganze Land. Nach Krieg und Bunkernichten, nach Flucht und
Enteignung, war es nur zu verstindlich, dass das durchgeschiittelte
Ostdeutschland um Normalitédt rang und sich nach einem vorherseh-
baren Alltag sehnte. Die Mehrheit richtete sich ein. Die Sehnsiichte
blieben. Natiirlich gab es einen Alltag, es wurden Kinder geboren, es
wurde geheiratet, geliebt, in den Urlaub gefahren, am Haus oder im
Garten gebosselt. Im gerade noch Zugelassenen war privates Gliick
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umso intensiver, es gelang unter den widrigsten Verhéltnissen Er-
staunliches, ja Enormes. Natiirlich saf, trank, schlief, sprach man;
kurzum, man lebte miteinander. Dennoch diirfte das Reden und
Schweigen in der Familie eines Militirstaatsanwalts ein anderes ge-
wesen sein als in einer Familie, in der die Mutter oder Tante aus dem
Zuchthaus Hoheneck zuriickgekehrt waren.

11. INTIMSCHWEIGEN
»Es kann niemandem entgangen sein, dass wir iiberall die Annah-
me einer Massenpsyche zugrunde legen, in welcher sich die seeli-
schen Vorgédnge vollziehen wie im Seelenleben eines einzelneng, sagt
Sigmund Freud und zieht darin eine Parallele zu Carl Gustav Jungs
»Kollektivem Unbewussten« (Freud 1913). Wie sich ein politisches
Schweigesystem in ein personliches Schweigen verldangert, hat ohne
Frage mit der Angst zu tun, die im Inneren einer jeden Diktatur tickt.
Dabei war die DDR-Angst ja keine Katz- und Maus-Spiel-Angst, keine
Angst von Fall zu Fall. Sie hatte etwas Unfixierbares, das in der Lage
war, ein ganzes Land zu durchsetzen. Es war eine Angst, die Zugriff
und Regie fiihrte, deren Grammatik das, was gelebt werden durfte
und gelebt werden konnte, in eine andere Physis zwang. Das, was in
ihrem System atmete, atmete mit ihr und durch sie. Was sprach und
schwieg, kriegte es mit den Nerven zu tun. Inkohdrenzen des Sinns,
der Zeit und des Raumes bedingen so eine Notgemeinschaft, die auch
Angste des eigenen Denkens vor dem, was es begreifen konnte, her-
vorruft. Sie macht halt vor der Logik des Sinns, der Gedanken, eines
klaren Gefiihls; sucht Schlupfwinkel, geht Umwege, tappt in Sackgas-
sen, macht sich fremd, verbirgt, maskiert, verpuppt, verkapselt sich.
Schweigen wird auf diese Weise zur Metapher fiir ein Gedachtnis
der Angst.

Als Symbolgeschichte fiir dieses Intimschweigen will ich hier
zwei Schicksale vorstellen: von Friedrich Puhlmann, Jahrgang 1931,
und Charlotte Lehmann, Jahrgang 1921. Einer der letzten Tage des
Zweiten Weltkrieges, der 29.4.1945, in Zieko, einem kleinen Ort
zwischen Wittenberg und Dessau, unweit der Elbe. Die Apfelbdu-
me bliithen, und auch der Flieder. Auf der Dorfstrafle ein Zug aus-
gehungerter Kz-Hiftlinge, aus der anderen Richtung eine Hiftlings-
kolonne aus dem Coswiger Gefingnis. Dazu Menschen auf der Flucht
vor der anriickenden 1. Ukrainischen Armee und der nahenden q.
Us-Armee. Verwundete, Evakuierte, Zwangsarbeiter, versprengte
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Wehrmachtssoldaten und ss. Vom Westen also die Amerikaner, vom
Osten die Sowjets, im Raum dazwischen das Chaos. Zieko ist iibervoll.
Allein 1000 deutsche Soldaten, heif}t es spiter, seien an diesem Tag
im Dorf gewesen, in dem zu Friedenszeiten 250 Leute leben. In der
Kirche die ss, in den Scheunen Zuchthdusler, beim Bauern Puhlmann
eine Abteilung des deutschen Generalstabes und ein Sprengkomman-
do fiir die Autobahnbriicken ringsum. Am Morgen des 29.4.1945
schickt die us-Armee den Diibener Biirgermeister als Parlamentir
nach Zieko, doch die Generalstibler lehnen die kampflose Ubergabe
des Dorfes ab. Daraufhin wird der Ort von Panzern beschossen, drei
Scheunen brennen, eine Schafherde irrt iiber die Dorfstrafle, Fuhr-
werke rasen aus dem Ort, die Ziekoer verkriechen sich. Der Sonntag
bekommt etwas Apokalyptisches.

Der 13-jahrige Friedrich Puhlmann lauft zu Lotte, zu Charlotte
Lehmann. Sie ist Jungbauerin. Sie kommt von aufierhalb und wohnt
im Haus gegeniiber. Beide wollen etwas tun, den Ort vor dem Unter-
gang retten. Sie entscheiden sich, den Amerikanern mit einer weifen
Fahne entgegenzulaufen. Das Bettlaken vor sich in die Hohe haltend,
stapfen die beiden iiber die Wiesen hinterm Haus. Die Rettungs-
szene macht schnell die Runde. Sie werden denunziert. Ein ss-ler mit
Maschinenpistole im Anschlag stiirzt den jungen Befreiern hinterher
und erdffnet das Feuer. Fritz Puhlmann und Charlotte Lehmann wer-
den schwer verwundet. Sie sterben noch in der Nacht.

Fiir Zieko wird der Tod der beiden zum historischen Schliissel-
drama. Auch in anderen Familien bleibt mit dem 29.4.1945 die Zeit
stehen. Die Uus-Truppen verlassen den Ort am Morgen des 30.April,
nur nach wenigen Stunden; einen Tag spater treffen die Sowjets ein.
Die Puhlmann-Schwestern verstecken sich aus Angst vor Vergewal-
tigung auf dem Dachboden. Thr Bruder wird am 1.5.1945 beerdigt.
Sie sind nicht dabei. Nur der siebenjdhrige Bruder wird Zeuge der
Beerdigung. Wie hat er den sinnlosen Tod des Alteren erlebt? Die
Tradition sieht vor, dass er nun Hoferbe wird. Will er das? Das Bruder-
Erbe, er nimmt es an, verkapselt es in sich, tragt es mit sich herum
und schweigt es aus, weil es ausgeschwiegen werden muss.

Denn Friedrich Puhlmann, der sein entschiedenes Herz mit dem
Leben bezahlt hat, kann kein DDR-Held werden. Er wollte den Ort an
die Amerikaner iibergeben, und damit an Sieger, die im Grunde iiber
Nacht zu neuen Feinden werden. Sein Schicksal steht unter strik-
tem Erinnerungsverbot. Ein Zuwider ist undenkbar. Zwar bleiben die
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beiden mit der weiflen Fahne in Zieko 40 DDR-Jahre lang im Binnen-
geddchtnis des Ortes (auch im Pfarrhaus hingen zwei Fotos), aber
ein 6ffentliches Trauern oder Erinnern ist ausgeschlossen. >Zivilen
Widerstand gegen den Nationalsozialismus hat es keinen gegeben.
Befreier sind allein die ruhmreichen Sowjetarmisten, sonst niemand.«
Daran hat man sich zu halten. Und man hilt sich daran. Ein Umgang,
der zur Folge hat, dass die beiden Retter zwar unter dem allgemei-
nen Opfer-Signum in das kommunikative Gedachtnis des Dorfes ein-
gemeindet werden, aber ihre klare und mutige Entscheidung darin
ginzlich geloscht wird. Und auch die Tode bleiben ungeklart. Denn
was war tatsdchlich am 29.4.1945 in Zieko geschehen? Wer hat de-
nunziert? Wer ist der Morder? Fragen, die sich die Folgegenerationen
in den betroffenen Familien fast 7o Jahre spater noch immer stellen,
und die unbeantwortet bleiben miissen. Es gibt niemanden mehr, der
dariiber Auskunft geben kann. Der Augenblick Null bleibt eine einge-
kapselte psychische Wunde.

Die Nichte von Friedrich Puhlmann, Gerit K.-Decke, Jahrgang
1968, berichtet von Bruchstiicken und Auslassungen in der Familie.
Es habe nie eine kontinuierliche Erzdhlung iiber den Tod des Onkels
gegeben. Wenn gesprochen wurde, dann verschamt, verdruckst, un-
klar, auszugsweise. Sie sagt, der unerldste Tod des Onkels habe der
Familie den Weg in die ndchste Diktatur gebahnt. Im Grunde sei es
immer um dieselbe Angst gegangen: Wenn du dich aus dem Fenster
héngst, bezahlst du es unter Umstdnden mit dem Leben. Eine Angst,
die konform machen musste, die jedes Aufbegehren niederhielt, die
das Leben aufs Funktionieren eichte und die den Vater friih in die LPG
eintreten lief. Eine Angst, die da war wie das Wetter.

Der Vater, der Jiingste der Puhlmanns, wird Rinderzuchtmeister
und staatlich gepriifter Landwirt. Fiirs Melken muss er nachts um
halb drei Uhr aufstehen, kein Wochenende, 177 Tage Urlaub im Jahr,
Schichtbetrieb und ein Monatslohn von 200 DDR-Mark. Gearbeitet
wird rund um die Uhr. Aber die Puhlmanns sind auch eine Instanz im
Dorf. Da geht man hin, wenn es Arger im Stall gibt, wenn ein Storchen-
nest her muss, wenn's ums Sterben geht: Der Vater leistet als Vor-
sitzender des Gemeindekirchenrats Beistand. Das ist Familie nach
auflen. Familie nach innen heif3t auch eine Gemeinschaft, die das
Trauma schiitzt und die Angst verriegelt. Die Nichte Gerit orientiert
sich als Madchen am Ungesagten. Sie umkreist den Tod des Onkels,
iiber den nicht gesprochen werden darf, als hitte sie einen eigens fiir
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sie gemachten Geigerzahler in der Hand. Der Augenblick Null - es ist
ein Teil ihrer Identitdt, nur kennt sie die Geschichte noch nicht, die
ihre eigene im Beschweigen bestimmt.

Schweigen in Schichten. Die Vergessenspolitik der zweiten deut-
schen Diktatur hat einen doppelten Bruch: Sie handelt zum einen
von der »Unfédhigkeit zu trauern«, zum anderen aber auch von der
verhinderten Moglichkeit zu trauern. Aber was liegt unter diesem ver-
ordneten Machtschweigen? Was passiert im Einzelnen? Die Schwei-
geordnung einer Diktatur hat etwas Unhintergehbares und Hermeti-
sches als ihr ungeschriebenes Gesetz. Es ist ein Existential-Artefakt,
mit tausenden Ein- und Ausgédngen, verschiedenen Oberfldachen,
kolossal Widerspriichlichem, mit Nicht-Orten, also Unerzdhlbarem.
Eine Gedachtnis-Verwirrung, die umso kompakter und undurchsich-
tiger wird, je langer eine Diktatur dauert. 40 Jahre sind viel Zeit. Ein
mimetischer Bau, ein Labyrinth, das zugleich auf einer offenkundig
unverriickbaren Hierarchie besteht.

Aber wie kann man 6ffentlich iiber ein ideologisches und mora-
lisches Intimschweigen sprechen, das unter dem verordneten Macht-
schweigen liegt? Versuchten wir es, ginge es um Selbstschuld und
Scham, um Eigenanteile, Lanciertes und Selbstgesteuertes, um eine
schuldlose Schuld, die jedoch zu einer erheblichen psychologischen
Erbmasse nach der DDR geworden ist. Dann sprechen wir von einem
Schweigen, das nicht offenbart wird, weil man sich einem zeitgenos-
sischen Wertesystem gegeniiber vollkommen schutzlos zur Verurtei-
lung und Schméahung ausgeliefert sdhe, sogar innerhalb der eigenen
Familie. Dann sprechen wir von einem Schutzschweigen, das sich
nicht abfordern ldsst, vor allem deshalb nicht, weil das gesellschaft-
liche Klima nicht dafiir da ist. Dann sprechen wir von einem Konflikt,
der sich nicht nur vor den duferen Wertesystemen versiegelt, son-
dern auch mit dem viel komplizierteren Konflikt des eigenen Totem-
systems Kollidiert.

Erst mit dem Jahr 1989 wurde es méglich, dass Ostdeutsche, so
sie wollten, die toxische Wirkung des Schweigens in der DDR in den
Blick nehmen konnten. Sie stieffen auf Risse, Kapseln und Depots
ineinandergeschobener Traumata, auf ein Amalgam aus Schrecken,
Gewalt und Verdrangung, das zu einer ganz eigenen Erzdhlung ge-
bundener Transmissionsenergien verschiedener Generationen in der
Geheimsprache des Unbewussten geworden war, die die Kinder und
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Kindeskinder zu stillen Containern von Geschichte gemacht hatte.
Der Schriftsteller Imre Kertész schreibt iiber das essentiell Kompak-
te dieser Existenz und sein oft beunruhigendes Danach: »Denn das
ist die grofie Magie, wenn man so will, das Ddmonische: dass die
totalitaristische Geschichte unsere ganze Existenz fordert, uns aber,
nachdem wir sie ihr restlos gegeben haben, im Stich ldsst, einfach,
weil sie sich anders, mit einer grundlegend anderen Logik fortsetzt.
Und dann ist fiir uns nicht mehr begreiflich, dass wir auch die vor-
hergehende begriffen haben, das heif}t, nicht die Geschichte ist uns
unbegreiflich, sondern wir begreifen uns selbst nicht.« (Kertész 2003)

Dabei geht es insbesondere um ein Schweigen, das politisch
gemacht worden ist und nach 56 Jahren Diktaturerfahrung im Os-
ten Deutschlands noch immer nicht aufgebrochen ist. Jedes Schwei-
gen tragt sein Schweigen in sich, ein ausgeschlossenes Innen, das
eine eigene Dramaturgie entwickelt, welche die intimen Positionen
untereinander in Bewegung setzt und in Bewegung hélt, um zu iso-
lieren, zu schiitzen, zu verbergen, zu bewahren. Aber stehen diese
Tiefenablagen, dieses Schweigen in Schichten, nicht synonym fiir die
Identitatsschwiche vieler DDR-Biografien? Ist das Nicht-Wahrnehmen
und vor allem Alleinlassen in dieser Kollision vielfach verdrehten
Schweigens nicht oft genug die Ursache fiir die inneren Abwesen-
heiten vieler?

1I. ENTSCHWEIGEN

Der schwierige Prozess des Entschweigens. »Die Sprache verwirk-
licht, indem sie das Schweigen bricht, was das Schweigen gewollt
und nicht erreicht hat«, sagt Merleau-Ponty und koppelt diesen Weg
somit unmittelbar ans Wort (Merleau-Ponty 1994). Aber wie steht es
damit? Ist die Nachgesellschaft im Osten 25 Jahre nach dem Mauer-
fall ihr Schweigen losgeworden, sind die Hypotheken geklart? Was
ist mit all dem beschwiegenen Leben, dem Nichtwahrgenommenen,
Ausgeblendeten, Ungehorten? Was mit der verleugneten DDR und ih-
rem Gegengedéchtnis, das ins erneute Schweigen absickerte? Warum
besteht noch immer eine seltsame Konfusion zwischen der DDR als
»Konsens-Diktatur, als »sozialistischem Projekt, als einer »durch-
herrschten Gesellschaft« oder dem »Mérchen DDR«? Wieso gelingen
uns keine Trennschéarfen? Wieso hangt die Rezeption der DDR bis auf
Weiteres so in der Luft?
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Der Kulturwissenschaftler Jan Assmann hat in seinem Buch Das kul-
turelle Geddchtnis von 1992 argumentiert, dass Erinnerung stets ein
von Eliten betriebenes soziales Training sei, die Einigung auf einen
Kanon. Damit geht es auch im Hinblick auf das Erbe der pDR Kklar
um Deutungshoheiten. Unter diesem Aspekt gibt es mindestens zwei
Interessenslinien, die die aufdringliche »Homdoopathisierung« der
DDR-Geschichte im Auge haben und mal iiber bewusste Politik, mal
durch mentales Apriori protegieren.

Da sind zum einen die alten Tatereliten im Osten, die sich auf-
grund der fehlgeschlagenen juristischen Aufarbeitung der bpRr griind-
lich reorganisieren und eine neue Klientel generieren konnten. Trotz
Todesurteile, trotz Hunderter Grenztoter, trotz Abertausender poli-
tischer Hiftlinge, trotz Willkiir und Repression sind nach 4o Jahren
DDR lediglich 23 Personen zu Haftstrafen zwischen drei und 10 Jahren
verurteilt worden.

Auch die akademischen Eliten des Westens spielen hier eine
Rolle, die anhaltend iiber die erste deutsche Diktatur nachgedacht
und geforscht haben und, wie Karl Heinz Bohrer (2003) festhielt,
damit »eine zweite Haut bundesrepublikanischen Bewusstseins«
geformt haben. Der Publizist meint eine Moralistik, die sagen will:
»Das Gute hat sich durchgesetzt, das Bose ist gebannt«. So aber ent-
stehe, schreibt er, »kein eigentlicher Gedachtnisraum, sondern eine
neurotisch wirre Zone. Denn Gedichtnis liegt nur vor, wo es ein Ge-
dichtnis von vielem gibt«. Der Holocaust als Bewusstseinshaut der
Bundesrepublik. Bei aller Singularitit und allem Grauen ein wirk-
sames Stereotyp, um sich den konkreten Schmerz der Opfer beider
deutscher Diktaturen fremd zu halten. Kann sich eine republikanisch
gewachsene Kultur eine historische Deckerzihlung dieser Brisanz
leisten? Nein, aber sie tut es.

Dass die DDR als Fufinote der Geschichte erklartermafien nicht
zum nationalen Erbe gehort, ist in diesem Hegemonial-Narrativ ge-
setzt. Sie war zu Kklein, zu wenig monstros. Die historischen Messen
sind mithin gesungen. Zudem hat Deutschland ldngst andere Proble-
me. Die Welt hat sich gedreht und ist schlichtweg woanders. Die Deut-
schen sind nach mehr als 50 Jahren Schuldkultur von Mitscherlichs
Unfdhigkeit zu trauern iiber Antonia Grunenbergs Lust an der Schuld
endlich wieder »normal« geworden. Niemand habe so vorbildlich, so
selbstquélerisch, so emsig erinnert und aufgearbeitet wie sie. Des-
halb sei jetzt Zeit fiir einen gelassenen Patriotismus, fiir eine »neue
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Lust an der Unschuld«. Und was die angeht, kann keine historische

Fulnote und kein Schweigesystem Ost in die Quere kommen.

Was jener doppelten Vergessenspolitik auflerdem zuarbeitet,

ist unsere medialisierte Erregungsgesellschaft, die Respekt und Dis-
tanz zur Beliebigkeit erkldrt. Das Spektakel ist leichter konsumierbar
als die tagliche Arbeit am Vertrauen. Opfer, Titer? All das scheint
zunehmend egal. Ein Zustand neuerlicher Hypnose. Der Abgrund der

Geschichte ist ein schweigender Raum.
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Wirkungsgeschichte des Nationalsozialismus
und familienbiographische Reflexion

der Enkel*innen-Generation in Form einer
mehrjdhrigen Intervisionsgruppe

Marina Chernivsky
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ZWISCHEN GENERATIONEN

Kriege und Gewalt beschiadigen nicht nur den einzelnen Menschen,
sondern das gesamte Kollektiv, welchem er sich an- oder zugehorig
fiihlt. Die Geschichte des Nationalsozialismus ist folglich nicht nur
eine individuelle, sondern auch eine kollektive Angelegenheit. Sie
ist bis heute nicht iiberwunden und iibt {iber ihre Weitergabe - Tra-
dierung - einen Einfluss darauf aus, wie sich Einzelne und gesamte
Gruppen politisch positionieren. Der vorliegende Artikel geht auf die
transgenerative Wirkungsgeschichte des Nationalsozialismus ein
und stellt ein mehrjdhriges Intervisionsprojekt zur Reflexion und
Bearbeitung der eigenen Familiengeschichte zur Diskussion.

ZWISCHEN GENERATIONEN
In welcher Weise gehen die kollektive Geschichte und die Familienvergan-
genheit ineinander iiber? Wie kommt es dazu, dass die nicht personlich
erlebten Eindriicke und Beteiligungen weitergereicht werden? Was genau
wird da weitergegeben: die Schuld, das Unbehagen, das Trauma? Welche
Emotionen, Tabus, Loyalitdtskonflikte oder auch Auftrdige gehen damit
einher, und welchen Einfluss iiben sie heute noch auf Identitdt und Bio-
graphien von unterschiedlichen gesellschaftlichen Gruppen aus?

Zeitlich gesehen ist der Nationalsozialismus ein relativ kurzer
Abschnitt. Biographisch betrachtet hat dieser historische Zeitraum
Folgen und Spuren hinterlassen, die am Korper, in der Psyche und im
Gedichtnis der Nachkommen bis heute nachwirken. Es wird zuneh-
mend sichtbar, dass die traumatischen Erfahrungen der Opfer sowie
die verschwiegenen Taten der Tater den psychischen Binnenraum
ihrer Nachkommen besetzen und Gefiihle wie Angst, Wut, Schuld
und Scham nach sich ziehen (vgl. Moré 2009).

Eine immaterielle Erbschaft bezieht sich zunédchst auf die Tra-
dierung von Erlebnissen, familialen Erzdhlungen, kulturellen Bedeu-
tungszusammenhingen und Bewertungen. Dabei geht esnicht nurum
explizite - bewusste und lehrbare - Inhalte, sondern auch um impli-
zite Lebenshaltungen, Gefiihlsgehalte und Einstellungen. 1913 bringt
Sigmund Freud zum ersten Mal den Begriff »Gefiihlserbschaften«
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mit einer indirekten Weitergabe von Erfahrungen und Emotionen in
Verbindung. Dabei geht es weniger um eine bewusste Ubertragung
von »stolz machenden Erfolgen und errungenem Wissen«, sondern
eher um die Transmission von entwerteten Erlebnisdimensionen,
welche durch die beteiligte Generation verdridngt, verleugnet oder
so kodiert werden, dass sie nicht mehr erkennbar sind. Erlebnisdi-
mensionen, die aufgrund ihrer traumatischen Qualitét (psychisch)
nicht integrierbar sind, werden abgespalten und als ambivalente (ver-
schliisselte) Botschaften weiterermittelt (vgl. Rosenthal 2007; Bar-
On 1997). Letzteres gilt im Ubrigen vielmehr fiir die Téter, die ihre
Taterschaft verbergen wollen oder miissen, als fiir die Opfer, die mit
den Konsequenzen der gegen sie angewendeten Gewalt lebenslang
zu kdmpfen haben (vgl. Moré 2009). Das Trauma der Verfolgung wird
zum Beispiel durch die Uberlebenden an ihre Kinder und Enkelkinder
iibertragen, ohne dass den Nachkommen mdoglich ist, diesem Erbe
vollstindig zu entrinnen. Auch die Tdterschaft — die Beteiligungen
am oder Duldungen von Nationalsozialismus - wird auf die unbetei-
ligten Kinder unerbeten weitergegeben. Um dieser Ubertragung zu
entgehen, wihlen die Nachkommen oft die Strategie der Verleugnung
und Verharmlosung, nehmen aber die von den Eltern abgewehrten
Gefiihle an (vgl. Bar-On, 1997; Moré 2016). Wer mit {iberwaltigen-
den Erinnerungen, aber auch mit versteckten oder widerspriichlich
erzidhlten Geschichten aufgewachsen ist, kann von Geschichten be-
herrscht werden, die der eigenen Bewusstwerdung vorausgegangen
sind. Damit stellt sich auch die Frage, was Generationen der Titer-
und Opferfamilien voneinander unterscheidet, was sie verbindet, und
welche Rolle dabei die bewusste wie unbewusste Tradierung spielt
(vgl. Lohl / More 2014).

Die Fortwirkung von Gefiihlserbschaften in der zweiten und dritten
Generation wird durch psychoanalytisch fundierte Forschungen und
therapeutische Analysen gut belegt. Das Phinomen der transgenera-
tionalen Weitergabe ist inzwischen auch Gegenstand der breiteren
sozialwissenschaftlichen Forschung: Die verstirkte Aufmerksamkeit
fiir dieses Phanomen wurde dadurch geweckt, dass mit den massen-
haften traumatischen Schicksalen des ersten und insbesondere des
zweiten Weltkrieges und durch die millionenfache Verfolgung und
Vernichtung von Menschen im Nationalsozialismus auch die Folgen
dieser transgenerationalen Vermittlung mit solcher Haufung auf-
traten, dass sie nicht mehr zu iibersehen waren. (vgl. Moré 2009)
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POSTMEMORY ALS RAHMENKONZEPT
Als Lida, die dltere Schwester meiner Mutter, starb, habe ich begriffen, was
das Wort »Geschichte« bedeutet. Geschichte ist, wenn es plotzlich keine
Menschen mehr gibt, die man fragen kann, sondern nur noch Quellen.
Was mir blieb: Erinnerungsfetzen, zweifelhafte Notizen und Dokumente
in fernen Archiven. Statt rechtzeitig Fragen zu stellen, hatte ich mich am
Wort>Geschichte«verschluckt. Ich fiihlte mich der Geschichte ausgeliefert.
(Petrowskaja 2014, 30)

Die Wahrnehmung der Gegenwart ist hdaufig gepragt durch
Vergangenheiten, die wir nicht selbst erlebt haben. Das Konzept von
»Postmemory« veranschaulicht das Nacherleben - die Reaktion - der
Nachkommen auf die Erfahrungen der vorangegangenen Generati-
on, welche von ihnen nicht direkt erfahren wurden, aber trotzdem
préasent sind. Der Begriff der sogenannten Nach-Erinnerung geht auf
die Kulturwissenschaftlerin Marianne Hirsch zuriick. Sie entwickelt
dieses Konzept anhand eigener Erfahrungen sowie unter Auswertung
literarischer und kiinstlerischer Darstellungen des Phdnomens der
»fremden Erinnerung:. Damit beschreibt sie die Ubernahme trau-
matischer Inhalte durch die Nachfahren der Shoah-Uberlebenden,
so dass sie die weitergegebenen Erfahrungen der (Grofi-)Eltern als
eigenen Erinnerungen wahrnehmen. Dennoch geht es laut Hirsch
nicht um eine ein-zu-eins Ubernahme, sondern um eine hichst indi-
viduelle Aneignung historischer Sinn- und Bedeutungsmuster. Die
Erinnerungen an einschneidende, traumatische Erlebnisse bleiben
also auch bei den Nachkommen lebendig und konnen die Gegenwart
derer kennzeichnen, die diese Ereignisse selbst nicht erfahren haben.
Durch implizite wie auch explizite Auftrdge in Form von Bildern, Er-
zdhlungen, Auslassungen, Objekten, Verhaltensweisen und Affekten
konnen zeitgeschichtliche Ereignisse als »haunting postmemories«
(vgl. Hirsch 2012) von der Nachfolgegeneration in ihren Gedécht-
nisraum eingenommen werden. >Postmemory« bedeutet also eine
Verbindung in die Vergangenheit durch Imagination, Projektion und
nachempfindende Konstruktion. So kann der eigene Lebensfluss
durch traumatische Bruchteile von Ereignissen geformt werden, die
jedes Verstehen iibersteigend und sich der (Be)Sprechbarkeit noch
immer entziehen.

Die umgebende Gesellschaft bildet zusammen mit der Familie
als Projektions- und Gedachtnisraum eine wichtige Erzihlgemein-
schaft, in welcher sich die Aneignung von Wissen und Erfahrungen
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in Widerspruch und Zustimmung erreignet. Sind die zentralen Erzéh-
lungen dieser Gemeinschaft belastet oder beschwiegen, konnen diese
durch die Nachkommen als irritierend, briichig oder gar traumatisch
erlebt werden. Die These der (emotionalen) Erbschaft trifft auf alle
(kollektiven) Einschnitte von Kriegen und Genoziden zu. Im Fall der
Aufarbeitung des NS durch die Nachkriegsgesellschaft hat das (Ver-)
Schweigen der Mehrheit bei den Kindern deutliche Spuren hinterlassen.
Anstatt das Ausmafd des Verbrechens anzuerkennen, nahm die erste
Generation ihren Kindern gegeniiber die Position der Rechtfertigung
ein und gab ihren Nachkommen ihre abgewehrten Schuldgefiihle
weiter. Durch die kollektive und demzufolge auch familiale Verleug-
nung der Geschehnisse in Dritten Reich sind deren Folgen stumm
bzw. unerkannt blieben (vgl. Mitscherlich 1967). Das Sprechen iiber
den Krieg im Allgemeinen und nicht vom Volkermord im Einzelnen
in den ersten Jahrzehnten nach dem Kriegsende hat unter anderem
dazu beigetragen, dass die Einordnung des Holocaust fiir die Kinder
zu einem Schritt geworden war, den sie ganz alleine gehen mussten.
Durch die Verschwiegenheit der individuellen Verstrickung sowie An-
erkennung der kollektiven Verantwortung entstanden tiefe Locher
im Familiengedédchtnis - tabuisierte Anteile der eigenen Lebens- und
Familiengeschichte, Leerstellen oder auch Konfliktfelder - an wel-
chen die Kinder nicht rithren durften (vgl. Ottmiiller 2015). Auf diese
Weise wurden Kinder der verstrickten Generation zu unbewussten
und ungewollten Erben der elterlichen Vergangenheit und iibernahmen
so auch ihre anverwandelten Praktiken der Abwehr (vgl. Moré 2013).
Im Ergebnis traten diffuse Schuldkonstruktionen, Loyalitiatskonflik-
te, Selbstentfremdungen und gar Tater- und Opferumkehrung auf.
Mehr noch - der Auftrag, den Nationalsozialismus im Kern zu iiber-
winden, hat sinnwidrig dazu gefiihrt, einen radikalen Bruch mit all
den Themen anzustreben, die belastet sind. Dies diente als Abwehr
der eigenen Gefiihlsambivalenz bezogen auf den Nationalsozialis-
mus und die vermuteten oder verleugneten Mittdterschaften in den
eigenen Familien.

Das Verdrdngen einer offensichtlichen Verbindung zur Wir-
kungsgeschichte des Nationalsozialismus ist eine der wenigen Briicken
im Opfer- und Titergeddchtnis, trotz all ihrer Unterschiede. Neben
den Erkenntnissen der Holocaust-Forschung iiber die lebenslangen
Auswirkungen der systematischen Verfolgung und Vernichtung
wurden seit Mitte der sechziger Jahre auch Nachwirkungen fiir die

154

ZWISCHEN GENERATIONEN

Nachkommen in den Blick genommen (vgl. u.a. Rosenthal 1997;
2002). Das Bild des »Zeittunnels« (Kestenberg 1995) veranschaulicht
die subversive Wirkung der Traumatisierung. Es geht um die Unfa-
higkeit der Kinder, an die Sinnkonstruktion der Lebensgeschichte
ihrer Eltern anzukniipfen. Oft verstehen die Nachkommen nicht, von
welchen Motiven sie getrieben werden, wessen Affekte und Teilgedan-
ken sie reproduzieren und woher das diffuse Unbehagen kommt (vgl.
Moré 2016). Die psychischen Generationsgrenzen werden zerstort,
und das subjektive Gefiihl des Zeitfortschritts als Realitatsprinzip
untergraben. Dadurch wird es fast unmdoglich, an die Zeitlinie der
Eltern anzukniipfen und die lebensgeschichtliche Kontinuitdt der
eigenen Familie herzustellen. Die Kontinuitit ist jedoch ein imma-
nentes Grundbediirfnis und ein Pfeil der Identitat, dessen Wieder-
herstellung immer aufs Neue versucht wird (Assmann 2005, 94-95).

FAMILIENBIOGRAPHISCHE REFLEXION IN FORM

EINER MEHRJAHRIGEN INTERVISIONSGRUPPE
Wie wurde die Geschichte des Nationalsozialismus in meiner eigenen
Familie thematisiert und aufgearbeitet? Welche Botschaften und Auf-
trdge gingen damit einher? Welche Spuren familidrer Erzdhlungen zum
Nationalsozialismus lassen sich in meinem heutigen Selbstverstindnis
rekonstruieren? In welcher Weise entfalten diese Tradierungen eine
Bedeutung in meinem Berufsfeld und ganz konkret in meiner tdglichen
Arbeit?

Setting
Diese Fragen standen im Zentrum eines Projekts, das sich dem The-
ma der Weitergabe zwischen den Generationen angenommen hat. Die
hier vorgestellte Intervisionsgruppe entstand als eine Mafinahme des
Modellprojekts »Perspektivwechsel Plus« der zwsT. Die Intervisions-
gruppe hatte eine Laufzeit von 1,5 Jahren und umfasste insgesamt
10 Sitzungen.' Die Intervision richtete sich vorwiegend an Frauen, die
in historisch-politischer Bildung titig sind und Interesse mitbringen,
ihre Beziehung zu diesem Thema zu erkunden und zu bearbeiten. Das
Setting einer begleitenden, dialogisch und transaktional orientierten
Intervision bot in diesem Zusammenhang die Moglichkeit fiir eine
tiefergehende Beschiftigung mit familialen sowie kollektiven Bestan-
den der Erinnerung und Weitergabe. Das Format der Intervision -
auch als kollegiale Beratung bekannt - wurde hierfiir gezielt als ein
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Rahmen gewihlt, in dem sich alle Gruppengruppenmitglieder zwar
unter konstanter Anleitung und Prozessmoderation, aber freiwillig
und hierarchiefrei austauschen konnen.

Entscheidend zu Beginn war die Reflexion der Beteiligten iiber
ihre innere Motivation, an der Intervision teilzunehmen: » Warum
macht mich das Thema immer noch emotional und/oder beschdmt mich?
Nationalsozialismus ist fiir mich oftmals die Gegenwart. Warum eigent-
lich? Ich mochte hier Verkniipfungen familidrer und kollektiver Bestdnde
der Erinnerung herstellen, eigene Erfahrungen anbinden.« Besonders
eindriicklich war der Wunsch der Gruppe »[dariiber] sprechen zu
lernen«, oder auch »Tabus aufzubrechen, die eigene Emotionalitdt zu
verstehen und Sprachlosigkeit zu iiberwinden.« Der immense Bedarf
an Resonanzriaumen, in denen narrative und dialogische Formate
den Austausch formen, ist im Verlauf des Intervisionsprozesses zu-
nehmend deutlich geworden: »In der Regel [gibt es] wenig Raum und
Bereitschaft, aber auch Sicherheit fiir offene Thematisierungen.«

Ansatz
Methodisch-didaktisch folgte die Intervision der Primisse einer dia-
logischen Selbstbefragung und kreierte mittels Transaktionsanalyse
einen geschiitzten Raum fiir biographische und narrative Reflexion.
Mit dem theoretischen Rahmenkonzept von Post-Memory baute der
narrative Ansatz Briicken zwischen vergangenem, vergessenem und
neuem Wissen und verhalf auf diese Weise der Anndherung an die
zum Teil irritierenden Inhalte. Uber angeleitete Erzihlungen konnten
die Geschichten der Einzelnen buchstiblich in der Mitte des Rau-
mes platziert werden. Das Format der Intervision stiitzte sich auler-
dem auf Elemente der Beziehungs- und Gruppenanalyse, stets unter
Beriicksichtigung der in der Gruppe vorhandenen Ressourcen und
Potenziale zur emotiven, biographischen und képerzentrierten Re-
flexion und Perspektivenerweiterung.

Der Wunsch zu verstehen, in welchem Verhiltnis wir zur Ver-
gangenheit stehen, wie diese Vergangenheit uns heute pragt und
welche Rolle diese Vergangenheit bei der Arbeit an diesen Themen
und mit anderen Menschen letztendlich einnimmt, war die Pramis-
se des gesamten Intervisionsprojekts als Erfahrungs- und Reso-
nanzraum. Nicht vorrangig die Zeit des Nationalsozialismus stand
dabei im Mittelpunkt, sondern seine Wirkungsgeschichte fiir die
Identitat und Selbstverstindnisse der gegenwéartigen Generation.
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Die formatpriagende Prozesshaftigkeit und Erfahrungszentrierung
waren unabdingbar, um das Thema besprechbar, verstehbar und
handhabbar zu machen. Die Herstellung der Stimmigkeit und Koha-
renz zwischen den Bediirfnissen der Einzelnen und dem Themen-
gegenstand war demzufolge das vorherrschende Prinzip der Anlei-
tung und Konzeption.

Das gesamte Gruppensetting war prozesshaft, erfahrungsbasiert
und transaktional. Die Resonanz der Gruppe auf die Geschichten der
Einzelnen pragte die Konzeption und den Ablauf der Intervisionssit-
zungen kumulativ. Je mehr an Geschichten und Erzahlungen gekom-
men war, desto intensiver wurde die Transaktion im Raum: » Weif3
nicht genau wo es hingeht, zu viele Verflechtungen und Zusammenhdnge
hier im Raum.« »Erinnern ist kein privater Akt - die Gesellschaft macht
es quasi fiir mich. Kann ich hier Ruhe und Briicken zu meinem eigenen
Erinnerungsbestand bauen?« »Wihrend ich erzdhle formuliere ich mei-
nen Gedanken neu. So habe ich noch nie gedacht.« »Deine Story bewegt
mich, ich fiihle sie korperlich in mir. Sie bringt mich jetzt dazu, meine
Gedanken neu zu sortieren.« »Es ist ein Dachboden, den wir hier gemein-
sam erkunden. Ich mache das zum ersten Mal. Das Ergebnis ist ungewiss,
aber der Weg dahin mehr als wichtig.« »So ein Raum kann [aber auch]
ungemiitlich sein.«

Sitzungen

Die Intervision umfasste 10 Sitzungen mit jeweils eigenem Schwer-
punkt sowie darauf bezogenen Leitfragen und Methoden. Die an-
schlieffende Aufzihlung der Sitzungen beinhaltet vorwiegend die
Sammlung leitender Reflexionsfragen, aber nicht die ausfiihrliche
Umsetzung der Sitzungen, welche durch verschiedene, aufeinander
aufbauende Methoden und Modelle der Reflexion und Transaktion
in den jeweiligen Sitzungen prozesshaft mit der Gruppe bearbeitet
wurden.

SITZUNG 1: Personliche Motivation - Zugriff - erster Abruf
LEITFRAGEN (AUSWAHL): Was verbindest du mit dem Thema der
Intervision? Was wiirdest du im Rahmen dieser Gruppe erkunden
und erfragen?
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SITZUNG 2: Erste bewusste Erinnerung -
markante Schliisselerlebnisse

LEITFRAGEN (AUSWAHL): Wann und in welcher Form setzt die be-

wusste Erinnerung an? Wann und aufwelche Weise bekommt sie fiir
dich eine besondere Relevanz?

SITZUNG 3: Gruppe als Resonanzraum - Transaktion im Raum
LEITFRAGEN : Welche Erzdhlungen haben mich bis jetzt besonders
bewegt? Welche Resonanz haben die Geschichten der anderen auf
mich und meine Erzdhlung?

SITZUNG 4: Fokussierung familialer Botschaften und
Auftrige - Herstellung von Familiengenogrammen und
transaktionale (dialogische) Reflexion

LEITFRAGEN : Welche (familialen) impliziten und/oder expliziten
Auftrige - Leitsdtze, (nicht)erzdhlte Geschichten - sind heute noch
identifizierbar? Auf welche Familienmitglieder gehen sie zuriick?
Welche Loyalititskonflikte, Angste ... sind damit verbunden?

SITZUNGEN 5-7: Verdichtung biographischer Erzihlung
durch Fokussierung der Auftrige, Gruppenaufstellungen und
transaktionale (dialogische) Reflexion

LEITFRAGEN: Mit welchen Emotionen, Gedanken, Reaktions- und
Verhaltensweisen gehen diese Botschaften und Auftrdge einher?
Was losen sie in uns aus? Welche Distanzierungen sind heute damit
verbunden und woran machen sie sich bemerkbar?

SITZUNGEN 8-9: Integration und Neubesetzung

LEITFRAGEN : Welche Wirkung entfalten diese Botschaften und Auf-
trdge auf unser Leben heute noch? In welchem Zusammenhang ste-
hen sie mit unserer beruflichen Entwicklung/ Tdtigkeit? In welchem
Verhdltnis steht jetzt die Loyalitdt zu der Familie?

SITZUNG 10: Abschluss und Abschied

LEITFRAGEN : Welche dieser Botschaften, Auftrdge sind fiir uns heu-
te nicht mehr relevant und konnen umstrukturiert, umformuliert,
transformiert werden? Welche Auftrdge konnen gegebenenfalls in-
nerlich abgeschlossen bzw. neubesetzt werden?

ZWISCHEN GENERATIONEN

Erkenntnisse
Das Modell der Intervision - Erzahlung, Dialog, Transaktion - be-
stand {iberwiegend in der Rekonstruktion und Fokussierung famili-
alier Auftrige sowie der Umstrukturierung und Neubesetzung ihrer
Auswirkungen. Die Strukturierung der aufeinander aufbauenden
Reflexionsfragen in den Sitzungen, die Erzihlungen der Gruppen-
mitglieder und die transaktional gespiegelten Resonanzen in der
Gruppe waren die wichtigsten Erkenntnisse und Ressourcen im ge-
meinsamen Intervisionsprozess. Die individual-biographischen Ver-
strickungen verbanden sich eindriicklich mit dem Diskurs um die
kollektiven und im 6ffentlichen Raum immer noch innewohnenden
Gefiihlserbschaften sowie Perspektiven der vorangegangenen Genera-
tionen. Uber die Fokussierung familialer Auftrige, die zum groften
Teil implizit vergeben wurden und ihre Wirkung im Unbewussten
des eigenen mentalen Haushaltes entfalteten, konnte die Dechiffrie-
rung familialer Auftrige sowie der damit einhergehenden Beschwie-
genheiten und Loyalitdtskonflikte besprechbar gemacht werden. Die
Transaktionsanalyse hat den Einzelnen in der Gruppe ermoglicht,
ihre Beziehungen und Beziige zum Intervisionsthema im Spiegel
der anderen abzubilden und ggf. neu zu justieren bzw. den Faden
fiir sich weiterzuentwickeln. »Es fiihlt sich anders an - die Entzerrung,
Entschliisselung.« »Die bisher unausgesprochenen Narrative sind jetzt
verbalisiert und zugdnglich. Es ist mein Geddchtnisraum, von niemanden
aufgezwungen.« »Es war mein Zugang zur Vergangenheit, iiber den Dach-
boden der Erinnerung, iiber die bildhaften Fragmente, Familienarchiven,
korperliche Ambivalenzen, Auslassungen.« » Die Vergegenwdrtigung von
Auslassungen ist ein Entzaubern, das handlungsfihig machtc.

Die enkodierten, in der Regel kaum zugénglichen Auftrige
schaffen rédtselhafte Handlungen und Reaktionen. Die unverarbeite-
ten Geheimnisse traumatischer Qualitit konnen unwillentlich iiber-
nommen und als unauflosbar erlebt werden (vgl. Moré 2016). Das
dufSere Sprechen einer Gruppe — wie im Fall der Intervision — geht
irgendwann ins innere Sprechen der Einzelnen {iber. Der sprachsym-
bolisch geduflerte - beriihrte — Inhalt wird mittels eines inneren und
dueren Dialogs ganz oder zum Teil in der Gegenwart zugdnglich
und erfahrbar gemacht. Auch deshalb ist die dialogische Auseinan-
dersetzung mit Auftriagen aus der Vergangenheit eine wichtige Briicke
zu einer verstehbaren und selbstbestimmten Gegenwart. Dadurch
werden wir unserer Anliegen und derjenigen der anderen bewusst.
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Wir lernen unsere inneren Verflechtungen mit den Eltern und Grof-
eltern kennen und stellen uns den elterlich vermittelten und im Lern-
prozess identifizierten Auftragen sowie Loyalitatsfragen, ohne diese
verschonern oder verleugnen zu miissen. Wir konnen die Fahigkeit
entwickeln, nicht jede Einladung, sich als Opfer oder Titer zu fiihlen,
anzunehmen, und sich gegen solche Zuschreibungen abzugrenzen.
Wo wir uns doch zu sehr in der eigenen Identitdt bedroht fithlen, kann
die Gruppe einen Ubergangsraum herstellen, in dem das Abwigen
und Zweifeln Gehor finden kann. Im Dialog erleben wir uns im Blick
des Anderen. Der Dialog ist also ein stindiges Arbeiten an der eige-
nen Identitdt.

Das Sprechen iiber die eigene Biographie im Rahmen der Inter-
visionsgruppe erfiillte offenbar wichtige psychische und soziale Funk-
tionen: »Fiir die Erzdhlenden ist es ein Prozess der Selbstfindung, sie
befriedigen aber auch das Bediirfnis anderer, etwas iiber die Vergan-
genheit zu erfahren. Erzdhlt ein Individuum, so enthilt die Erzihlung
immer auch Bestandteile des kollektiven Bezugsrahmens der Erinne-
rung der sozialen Gruppe.« (Bechmann 2001, 79)

FAZIT
In diesem Raum spielt die imaginative Vergangenheit eine viel wichtigere
Rolle als die dokumentarische Faktizitdt (vgl. Marcel Beyer).

In der Verkennung der Auswirkungen des Nationalsozialismus
werden seine emotionalen Gefiihlserbschaften weitgehend vernach-
lassigt. Eine Beschaftigung damit ist im besten Fall fiir das therapeu-
tische Setting reserviert und findet leider kaum Beachtung in politi-
schen oder padagogischen Zusammenhangen. Es ist jedoch in jeder
Hinsicht wichtig zu verstehen, wie die verschwiegenen Beteiligungen
und abgespaltenen Emotionen weitergegeben werden und welche
Wirkungskraft sie heute noch entfalten konnen.

Die Rezeption, Deutung und Rekonstruktion von eigenen bio-
graphischen Erfahrungen beinhaltet immer auch Erfahrungen der
vorangegangenen Generation, die unterschiedlich intensiv ausfallen
konnen, je nach empfundener Nahe und Distanz oder auch Bedeut-
samkeit der damit einhergehenden Inhalte. Auf diese Weise stellt
unsere Biographie eine doppelte Abbildung innerer und duflerer Rea-
litat, denn sie entsteht nicht nur durch selbst gemachte Erfahrungen,
sondern auch durch eine >Verkettung« mit vorangegangenen Gene-
rationen, Familiengeschichten, nationalen und sozialen Identitéten,

160

»Erinnern und Imaginieren von
Vergangenem werden so zu

einer Intervention im Zeichen der
Zukunft und der ndchsten
Generation. Es geht schlieflich
darum, zu erkennen, dass

man Teil einer Geschichte ist,

die man auch anders weiter-
erzdhlen kann«



IIT AUSBLICK

gesellschaftlichen Erinnerungen, religiosen und kulturellen Traditio-
nen. Entscheidend ist dabei das Bediirfnis nach Selbstvergewisserung,
aber auch die Bereitschaft, die widerspriichlichen - positiven wie
negativen - Seiten dieser »Verkettung« zuzulassen: Eine Balance, die
nicht leicht zu halten ist: »Erinnern und Imaginieren von Vergange-
nem werden so zu einer Intervention im Zeichen der Zukunft und der
nachsten Generation. Es geht schlief{lich darum zu erkennen, dass
man Teil einer Geschichte ist, die man auch anders weitererzahlen
kann« (Assmann 2007, 95).

Jegliche biographischen Rekonstruktionen sind demzufolge im-
mer ein reflexiver Akt und eine Kommunikation mit der Vergangen-
heit. Diese Auseinandersetzung geschieht fast unbemerkt in unserem
Alltag, kann aber auch gezielt, zum Beispiel durch Gesprache, evoziert
und angeleitet werden. Dabei sind jegliche Rekonstruktionen der Ver-
gangenheit gleichzeitig eine Aushandlung personaler, sozialer und
politischer Identitit der Gegenwart, begleitet von der Auswahl und
Einordnung sortierter wie auch ungeordneter Erlebnisse.

Die Aufarbeitung des Nationalsozialismus und Holocaust ist
eine transgenerationale Angelegenheit. Diese wird aber vorerst als
eine eher kollektive Erinnerungsaufgabe verstanden und ausgefiihrt.
Diese Form der Verarbeitung ist jedoch vielfach zur Routine gewor-
den, die ohne den erforderlichen Selbstbezug vollzogen wird. Dring-
lich notig ist eine andere Erinnerung, welche sich von reflexartigen
Identifizierungen befreit und kritische Positionen - auch hinsichtlich
der eigenen Familiengeschichte — anregt.
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der Krieg und ich

Zugehorigkeit ohne Zerwiirfnis

Christiane Friedrich
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Dervorliegende Text entstand im Rahmen der Vor- und Nachbereitung der
Tagung zu »Gefiihlserbschaften im Umbruch - Perspektiven, Kontroversen,
Gegenwartsfragen« im Jahr 2015 - in einem hochst ambivalent agieren-
den Deutschland, in welchem sich soziale Spannungen und Spaltungen
zunehmend drastisch abzeichneten. In gffentlichen Diskursen wurden
erneut und teilweise sehr scharf Themen von Zugehorigkeit, deutscher
Identitdt und Fremdbildern verhandelt, es gab zunehmend wieder ein
Ost und West. In unseren Seminaren in Thiiringen herrschte Verbliiffung,
Ratlosigkeit und Befremden iiber die Vielzahl an gewaltbereiten Stimmen
und auch Gewaltakten gegeniiber Gefliichteten. Es mischte sich deutlich
horbar wieder ein ganzes Stiick deutsche Vergangenheit mit ein. Auch
mein Nachdenken iiber das eigene Verwobensein in diese Geschichten
wurde lauter.

Ich bin 1981 in der DDR geboren und wesentlich durch ein bestimmtes
Erzdhlen meiner Grofleltern gepragt, die, 1930 geboren, in mir spezifi-
sche Geschichtsbilder erzeugten und mich in ihre stillen Versprechen
und Loyalitdten mitnahmen. Schon vor meiner Einschulung »wusste«
ich einiges »vom Krieg« — dieses Wissen bestand hauptsédchlich aus
Emotionen, aus unbewussten Loyalititen, aus einem ungemiitlichen
Rauschen. Es war darin auch etwas Heimliches. Das Erinnern daran
brauchte gewisse Schutzriume und nur wenig Zuhorer.

Der Geschichtsunterricht spiter fligte eine ganz neue Deutung
hinzu. Die Welt der Grof3eltern und deren spezifisches Erleben kam
darin scheinbar nicht vor, und so lebten diese Wirklichkeiten parallel
nebeneinander her.

Erst als erwachsende Enkelin gelang es mir, in vielen Gespri-
chen mit anderen meiner Generation, eine Vielzahl an Knoten und
Verwirrungen zu entzerren und manche zu l6sen.

Das Erinnern war und bleibt ein wesentlicher Bestandteil fami-
lidarer Tradition. Wie sich in meiner Biographie das offentliche und
das private Gedenken gestaltete, und welche Folgen damit verbunden
waren, habe ich versucht hier nachzuzeichnen.
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Das Erinnern in Sprechakten, getragen von einer Gruppe Vertrauter,
fiel mir leicht. Gemeint ist die von Marina Chernivsky in diesem Band
beschriebene Intervisionsgruppe zu den kollektiven Verwobenheiten
der einzelnen Generationen mit der Geschichte des Nationalsozialis-
mus. Thr Text analysiert sehr genau Hintergriinde, Zusammenhinge
und auch das Vorgehen unserer »Forschergruppe« im Einzelnen. So

beschranke ich mich auf die Wirkungen aus der Sicht einer Teil-

nehmerin. Das gemeinsame Erinnern iiber den Zeitraum eines Jahres
war ein Geschenk. Es fiel mir nicht nur leicht, er hatte auch etwas
Erleichterndes. Zunéchst verstorende Ereignisse bekamen einen
neuen Rahmen und wurden verdaulich. Beziehungen innerhalb und
aulerhalb der Gruppe veridnderten sich. Das gemeinsame Erzdhlen
schaffte Verbindung, Intimitét, Verstandnis. Aber auch Unterschiede
wurden deutlich. Das Erinnern in Ost und West zum Beispiel.

Es hatte fiir mich etwas sehr Ndhrendes und Versohnliches, zu
verstehen, was es fiir mich als Enkelin bedeutet, wenn Familienge-
schichte und kollektive Geschichte unter den Vorzeichen eines Krie-
ges erzidhlt und erinnert wird.

Diese zundchst sehr abstrakte Grofie der kollektiven Identitat
und des emotionalen Erbes gruppenbezogener Feindschaften aus
dem 2. Weltkrieg wurde mit einem Mal sehr lebendig unter der Viel-
zahl an Geschichten, die wir uns erzdhlen konnten. In jeder Familie
wurden Erinnerungen an die Zeit des Krieges weitergetragen. Die
Wirkungen dieser Erzdhlungen auf unser heutiges Leben haben wir
entlang unserer selbst erforscht. Ein kleiner Ausschnitt ist hier zu-
sammengetragen.

Bei der Arbeit an diesem Text wurde mir jedoch deutlich: Die
Auseinandersetzung in diesem Themenfeld ist noch langst nicht zum
Ende gekommen. Im Unterschied zum Schutzraum der Intervisions-
gruppe erdffnen Texte 6ffentliche Rezeptionsraume.

Was wiirde wohl meine Familie davon halten? Von welcher Seite
gidbe es Zuspruch, von welcher Ablehnung? An welchem Punkt ist
die Auseinandersetzung bis heute hoch riskant? Und was konnte ich,
konnten wir riskieren? Was konnten wir gewinnen?

Diese inneren Positionen und Fragen bestimmten nicht nur, wo-
ran ich mich erinnere, sondern auch, wie ich es niederschreibe - in
aller Vorsicht und dem Wissen um die Graben und Labyrinthe der
Vergangenheit, die war, bevor ich gewesen bin. Und die doch so sehr
mitbestimmt, welche Worte ich heute wihle.
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Erinnern als ein Zustand der Vergegenwartigung von Vergangenem
erzeugt — so der aktuelle Stand der Gedachtnisforschung - immer
wieder neue Konstrukte und legt mit jedem Moment der Erinnerung
oder des Gedenkens eine weitere diinne Haut auf die Vergangenheit.
Erinnern wird so zum lebendigen, organischen Gebilde, welches das
Frither und Heute immer wieder etwas anders zusammenfiigt und
aktualisiert.

Das Erinnern oder Gedenken in meiner Kindheit erfolgte ent-
lang von Ereignissen, die nicht mir selbst, aber den mir sehr nahe-
stehenden Grofieltern in einer bestimmten Weise widerfahren waren.
Diese Geschichten 16sten Ehrfurcht aus, Innehalten, ein Mitfiihlen;
die Erinnerungen der Grofieltern waren eine Welt fiir sich.

In diesen Erinnerungen ging es viel um »den Krieg« - zu-
mindest kam mir das so vor. Erst als erwachsene Enkelin habe ich
verstanden, dass das nicht »an sich« so war, sondern dass sich das
ritualisierte Erinnern und Sprechen iiber »den Krieg« in stiller, bis
heute ungebrochener Allianz mit meinem Fragen danach verband.
Die Generation meiner Eltern bekam eher eine Stimmung als Ant-
worten iibermittelt, und Fragen zu dieser Zeit erlebte man vielmehr
als Bedriangnis. Den Enkel*innen erzihlte man schon bereitwilliger.
Zumindest denen, die etwas wissen wollten. Die bekamen Antworten.
Nun weif§ ich nicht, wie es andernorts war. Ich kann nur von einem
kleinen Dorf in Sachsen berichten. In der DR war ich ein Schulkind.
Im Ort gab es nur ein Telefon, eine Strafie, eine Handvoll Familien
und eine Handvoll Kinder.

Ein Bild, eine Szene, hat sich in meinem Gedéchtnis festgesetzt
seitdem ich als Erwachsene angefangen habe, die Geschichten »vom
Krieg« in ihrer Wirkung auf mich und meine Familie, auf mein beruf-
liches Leben und die Beziehungen, die ich zu mir fremden, aber auch
nahen Menschen eingehe, zu untersuchen.

Ich sitze mit meinem Grofvater im Obstgarten. Es muss die Zeit
der Ernte gewesen sein, und ich noch ein Schulkind in der Grund-
schulzeit. Wir sitzen unter einem Kirschbaum auf umgedrehten
Scheffelskorben - ausladend und grof$ geflochtenen Kérben zur Ernte
vom Apfeln und Birnen. Das grofRe Erzihlen und Erinnern begann
rituell damit, dass mein Opa das Gebiss aus dem Munde nahm und
es entweder lose oder in ein kariertes riesiges Stofftaschentuch ein-
wickelt in seine Hosentasche steckte. Zum Ritual gehorte auch, dass
mein Grofvater das Gebiss regelméfiig im grofien Obstgarten ver-
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lor und wir Kinder beauftragt wurden, dasselbe mit unseren »guten
Augen« suchen zu gehen. Es hat sich immer wieder gefunden.

Die Geschichte, die dann im Schutze des Obstgartens folgte,
war die meines Opas als grofigewachsener, schmaler Junge, Jahrgang
1930, der als Schiiler des Sankt-Afra Gymnasiums in Meifden direkt
nach der »Bombennacht« auf Dresden mit anderen Schiilern seines
Alters auf Wagen geladen und dann irgendwo inmitten der Stadt allein
abgesetzt wurde, »um zu helfen«. So stiirzten diese Kinder bis zum
Abend ungeschiitzt durch die Straflen und Ruinen, sahen Soldaten,
die zwischen Haufen verkohlter Leichen ein spérliches Mahl afien,
um dann irgendwann, verschreckt und voller Angst, wieder zusam-
mengetrieben und zuriickgefahren zu werden. In meiner kindlichen
Fantasie saf} eine Versteinerung in unserer Mitte; die wob um uns
beide im Garten, in dem uns sonst niemand horte, ein festes Band.

Eine zweite markante Erzihlung war ein Gedenken an meinen
Urgrofvater, geboren noch ein ganzes Stiick vor der Jahrhundertwen-
de. Dieser Urgrofvater war Offizier im Zweiten Weltkrieg und an zwei
Orten in der Ukraine eingesetzt. Er kam nach 1945 nach Deutschland
zuriick, wurde von »den Russen« gefangengenommen und verhun-
gerte 1946 in einem russischen Gefangenenlager in Sachsen. Als Kind
horte ich die Geschichte um den Tod meines Urgrofvaters immer
mit grofler Bedriickung. Soviel Schwere, Schweigen und verklumpte
Trauer war im Raum, dass mir erst 30 Jahre spiter iiberhaupt Fragen
zu den genaueren Umstdnden seines Todes einfielen, und ich mich
traute, diese zu dufiern. Diese Geschichte war wie versiegelt. Wie
bedeutsam dieses Erinnern fiir unsere Familie ist, verstehe ich erst
heute. Denn mit diesem Erinnern stand im Raum: Wer nicht fiir die-
ses »gefallene« Familienmitglied war, konnte nur gegen es sein. Als
Kind hatte ich den Eindruck: Selbst das blofie Betasten dieses Geden-
kens wiirde zutiefst die Gefiihle meines Grofvaters verletzen, der erst
Jahrzehnte spater seinen Vater offiziell betrauern durfte.

Was ich erst kiirzlich erfuhr: Dass dieser Urgrofvater in der DDR
als Kriegsverbrecher galt. In unserer Familienerinnerung war mein
Urgrofdvater unschuldig, ein einfacher Offizier der Wehrmacht. Die
Stitte seines Todes, ein Ort, an dem viele Wehrmachtssoldaten im
Winter 1946 verhungerten, durfte in der Zeit der DDR weder betreten
noch befragt werden. Es war ein 6ffentliches Tabu. Ein Erinnern und
Gedenken an diesen Vater stand im 6ffentlichen Raum unter Sanktion,
und im familidren Kreis haftete ihm bald etwas Sagenhaftes an. Erst
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mit den Ereignissen der »Wende« um 1989 erfuhr mein Groflvater
mehr tiber die Umstidnde seines Todes. Nicht nur, dass er den Ort und
den Tag erfuhr: Sein Vater wurde sogar in der neuen BRD rehabilitiert -
von aller Schuld freigesprochen — und der Sohn erhielt dazu einen
kleinen staatlichen Rentenbescheid als Halbwaise.

Mit der Unantastbarkeit des Grofivaters in meiner Kindheit
wuchsen auf seltsame Weise Ressentiments gegen andere Personen-
gruppen. Die Geschichten um ihn durften nur in bestimmter Weise
erfragt und immer gleich erinnert werden. Alles Dazwischen-Fragen
oder gar Hinterfragen der Zusammenhange auch mit dem weiteren
Teil der damaligen Zeitgeschichte erlebte ich damals als ein Tabu.
Der Geschichtsunterricht in der Schule eréffnete mir ein bestimmtes
Fenster aus dieser Zeit, und dazu noch moralische und (zumindest
offentlich) verbindliche Urteile, die driickten und eigentlich bespro-
chen werden wollten. Als Jugendliche jedoch blieb ich mit der klaf-
fenden Kluft zwischen 6ffentlicher und familialer Erzahlung allein.

Im frithen Erwachsenenalter erfuhr ich dann langsam und
schmerzlich die gruppenbezogenen Feindseligkeiten und Zerrbilder
von Anderen, Unvertrauten, die auch Fremdheit zwischen mir und
meinen Grofvitern erzeugte.

Eine erste Erschiitterung im Verhéltnis zu meinem sehr ver-
ehrten Grofivater erfuhr ich als Schulmiddchen der sechsten Klasse.
Ich mochte das Sprachenlernen schon sehr friih und entschied mich
freiwillig neben Englisch und Franzosisch fiir das Erlernen der rus-
sischen Sprache.

Von meinem Grofvater gab es dafiir mehr als Unverstindnis;
etwas begann nun spiirbarer, unser Verhiltnis zu bestimmen. Es war
eine kleine Kilte eingezogen, wie eine Strafe, die — unverdaut und
unbegriindet - unsere fiir mich so bedeutsame Ndhe vergiftete. Ich
wusste, etwas hatte ich falsch gemacht; nur wurde mir nie erklart,
was. Deutlich war die Antipathie gegen alles Russische — dagegen war
nicht anzukommen, und so zog ich es vor, dariiber zu schweigen. Das
gute Verhiltnis war mir zu wichtig, ich wollte es nicht gefdhrden und
hiillte alles in Stillschweigen, was das Miteinander verletzen konnte.

Einen wahrhaft heftigen Bruch gab es dann Jahre spiter, als ich
bereits vollstandig verinnerlicht hatte, mich fiir alles »Fremde« nur
heimlich interessieren zu diirfen. Denn auf seltsame Weise schie-
nen Regeln der Zugehorigkeit zu gelten, die leicht zu verletzen waren.
Fremdheit war eine Kategorie, die in fiir mich in groffem Maf3e dariiber

170

MEIN GROSSVATER, DER KRIEG UND ICH

bestimmte, wie nah und wie fern wir uns als Familienmitglieder
zueinander fiihlten. »Fremde« waren dabei nicht einmal eine kon-
krete Grofie, sondern es zog schon Risse, wenn es nur im Erzéhlen
um Deutsch und nicht-Deutsch ging. Der Eklat mit meinem Grof3-
vater fand statt, als ich aus Neugier entschied, mit den Mitgliedern
der Jungen Gemeinde die damals in Dresden stattfindende »Wehr-
machts-Ausstellung« zu besuchen, die erstmals fiir ein breites Pub-
likum die Verbrechen der deutschen Wehrmacht, besonders an der
Zivilbevélkerung, zum Thema machte. Mein Opa war kurz aufler
sich = und dann wurde er stumm. Seine Missbilligung erfuhr ich
iiber ein Schweigen, eine erneute Kélte. Und das schmerzte mich sehr.

Zu dieser Zeit verstand ich in keiner Weise, was geschehen war.
Erst heute, Jahrzehnte spiter, kann ich ahnen, dass mein Grofvater
sehr verletzt gewesen sein muss: Seine einzige Enkeltochter besucht
ein offentliches Gedenken, das seinen Vater und die Manner seiner
Generation erneut mit Schuld und Beschuldigung iiberzieht. Diese
Briiche zogen sich fort und eine Zeit lang wurden Griaben daraus. Ich
hatte mich in der Zwischenzeit fiir ein »anderes« Leben entschieden,
ging fort, und meine Grofleltern duldeten dieses Weggehen mit hal-
bem Herzen. Nur hier und da verstiegen wir uns noch in Debatten.

Im Zuge der sogenannten »Fliichtlingskrise« im Jahr 2015 war
ich erstaunt, wie aufgeladen, feindselig und angriffslustig die Themen
um die »Fremden« in Deutschland auch in unserer Familie gefiihrt
wurden. Der festlichen Kaffeetafel an Feiertagen brachten derlei Ge-
spriche tiefe Risse ein; es gab scheinbar nur ein Dafiir und Dagegen,
und kaum Verhandlungsmasse dazwischen. Um den vorldufigen Frie-
den zu wahren, kamen derlei Themen nicht mehr in unsere Mitte,
denn sie hatten die Kraft, uns zu Gegnern zu machen - kalt, abwer-
tend, drohend.

Mit diesen Symptomen wuchs der Wunsch, in einem anderen
Rahmen dieses Erleben zu besprechen. Wie wiirden andere Mitglie-
der meiner Familie ihr Erleben beschreiben? Wie ging es in anderen
Familien vor? War ich feige, wenn ich am Ende oft schwieg, zu miide
und dngstlich, dass die Debatten iiber unbekannte Dritte unser Mit-
einander wieder empfindlich storen wiirde?

Heute hat sich entlang einer intensiven Beschiftigung vieles ver-
andert - duflerlich weniger, aber in meinem Zugang dazu viel. Die
Beschiftigung mit der eigenen kollektiven Identitit entlang meiner
Familienbiographie brachte Verstehen. Der Blick auf das aktuelle
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Konfliktgeschehen ist weniger affektiv als iiberlegt und entschieden,
wenn es um Positionierungen innerhalb des 6ffentlichen Raumes
geht. Die alten Fremdbilder, die im aktuellen Diskurs so vieles an
neuer Krinkung und Marginalisierung produzieren, konnen ruhiger
defragmentiert und in ihrem Wahrheitsgehalt hinterfragt werden.

Der Austausch mit anderen, Resonanz, Verstandnis und in der
Gruppe geteiltes Wiedererleben kindlicher Erfahrungswelten brach-
ten mir viel innere Freiheit, wahlen zu konnen, fiir welchen Erzahl-
strang von Geschichte ich mich im hier und heute entscheide, ohne
von meiner Familie abzulassen. Meine familiale Herkunft, sowohl
der Ort als auch die Menschen, sind mir ein wesentlicher Anker im
Erleben meiner Gegenwart als erwachsene Frau. Ich habe meinen
Grofeltern viel zu verdanken. Dieses Gefiihl der Verbundenheit darf
mich heute tragen, ohne gleichzeitig ein Gefiihl der Zerrissenheit
zu erzeugen. Denn gegenwirtige Geschichte und alle Deutung, die
von Belang ist, darf ich selbst entscheiden. Heute z&hlt auch meine
eigene Sicht und darfbestehen, ohne Zugehorigkeiten zu entwerten —
weder die meinige noch die anderer. Und dieser Raum der Freiheit
ist vermittelbar - in padagogischen Sequenzen und allen Orten, an
denen diese Auseinandersetzung um die eigene Vergangenheit und
Gegenwart gefiihrt werden darf.
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Generationen im Dialog
tiber Geschichte

Ein Projekt des Anne Frank Zentrums

Bianca Ely und Christine Wehner
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Das Anne Frank Zentrum erinnert mit Ausstellungen und Bildungs-
angeboten an Anne Frank und ihr Tagebuch. Es schafft Lernorte, in
denen sich Kinder und Jugendliche mit Geschichte auseinandersetzen
und diese mit ihrer heutigen Lebenswelt verbinden. So lernen sie, ge-
sellschaftliche Verantwortung zu iibernehmen und sich fiir Freiheit,
Gleichberechtigung und Demokratie zu engagieren. Neben der stindi-
gen Ausstellung »Anne Frank. hier & heute« in Berlin sowie dem bun-
desweit titigen Wanderausstellungsbereich begleitet und berét das
Anne Frank Zentrum seit 2011 lokale intergenerative Dialogprojekte
in Kleinstadten und landlichen Regionen. Dieser Beitrag gibt einen
Einblick in die Projektumsetzung vor Ort.

Am 8.Mai 1945 endete in Europa der Zweite Weltkrieg. Das Anne
Frank Zentrum hat dieses Datum zum Anlass genommen, das Projekt
»70 Jahre danach. Generationen im Dialog« zu initiieren. In sieben
Stadten bundesweit fanden lokale Dialoge statt, in denen Jugendliche
und Senior*innen iiber den Zweiten Weltkrieg und den National-
sozialismus ins Gesprach kamen. Zeitzeug*innen wurden von Jugend-
lichen befragt und berichteten von ihren Erinnerungen. Umgekehrt
erhielten sie Zugang zur Lebenswelt der Jugendlichen, die ihrerseits
personliche Geschichten, Anliegen und Weltsichten einbrachten. In
der gemeinsamen Auseinandersetzung entstanden zahlreiche kiinst-
lerische Arbeiten, Theaterstiicke, Stadtrundgénge, Ausstellungen und
Radiobeitrdage. Diese wurden in den Projektorten rund um den 8. Mai
2015 Offentlich prasentiert. Ziel des Projekts war es, eine gemeinsame
Auseinandersetzung iiber (lokale) Geschichte und personliche Lebens-
geschichten anzuregen und dariiber den Zusammenhalt vor Ort nach-
haltig zu stiarken. Dafiir wurden Mitarbeiter*innen in kommunalen
Verwaltungen und zivilgesellschaftliche Akteure beraten, fortgebildet
und darin begleitet, ihre lokalen Projekte umzusetzen.

»ZEITZEUGEN MACHEN DIE GESCHICHTE LEBENDIG «

Das Zitat in der Uberschrift ist die Aussage einer Jugendlichen, nach-
dem sie am Projekt im Brandenburgischen Kyritz teilgenommen hatte
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(vgl. Anne Frank Zentrum 2015, 14). Bereits aus einem vorausge-

gangenen Projekt, das 2011-2013 in den ostdeutschen Kleinstddten

Neustrelitz, Saalfeld und Schwedt stattfand, wussten wir als Organi-
sator*innen im Anne Frank Zentrum, dass sich die Themen Lebens-

geschichten und Kindheit im Krieg sehr gut als Tiiréffner fiir einen
generationeniibergreifenden Dialog eignen und sowohl bei Jiingeren
als auch Alteren auf Interesse stoen. Zugleich zeigte sich, dass das
Format der Zeitzeugeninterviews der sorgfiltigen padagogischen
Begleitung bedarf. Der Zweite Weltkrieg, die NS-Geschichte und die

Shoah liegen fiir Jugendliche heute oftmals gedanklich in weiter Fer-

ne. Vielen fallt es schwer, Beziige zu ihrer eigenen Gegenwart herzu-
stellen. Begegnungen mit dlteren Menschen und deren Erinnerungen
an diese Zeit machen Geschichte greifbar und lebendig. Vielfach ge-
lingt es iiber ein intergeneratives Geschichtsprojekt erstmalig, Ju-
gendliche fiir Geschichte zu interessieren und sie darin zu begleiten,
lokale Zeitgeschichte mit ihrem eigenen Leben in Verbindung zu
bringen. Sowohl fiir Jugendliche als auch fiir Senior*innen sind die
Begegnungen oft ein grofes Ereignis. Vielfach haben dltere Menschen
noch nie zuvor von ihren Erlebnissen und Erfahrungen berichtet und
nutzen das intergenerative Projekt als ihre erste Chance, traumati-
sche Erinnerungen und langzeitig tabuisierte Lebenserfahrungen mit
anderen Menschen zu teilen. So gab es an mehreren Projektstandor-
ten die Situation, dass sich auf 6ffentliche Ausschreibung bspw. iiber
Zeitungsannoncen eine iiberwiltigende Anzahl interessierter Zeit-
zeug*innen meldete, und Projekte aufgrund der groflen Nachfrage
umfangreicher wurden als zuvor geplant. Im Vorfeld wurden jedoch
oftmals auf beiden Seiten auch Befiirchtungen geaufiert: Interessie-
ren sich die Jugendlichen {iberhaupt fiir meine Geschichte? Werden
sie meinen Erfahrungsberichten Glauben schenken? Werden mich
die Jugendlichen mit Vorwiirfen konfrontieren? Kann ich wirklich
all die Fragen stellen, die mir auf dem Herzen liegen? Wie reagiere
ich, wenn schmerzvolle Berichte der Zeitzeug*innen mich emotional
iiberwaltigen?

Im Rahmen der Projektarbeit wurden Jugendliche darin beglei-
tet, ausgehend von ihren Lebenswelten Fragen fiir den Dialog mit Zeit-
zeug*innen zu formulieren. Sie lernten, die Erinnerungen der Alteren
zu reflektieren und mit dem Wissen, das sie bereits aus anderen Quel-
lenwie bspw. Schulunterrichthaben, abzugleichen. Vielfach motivierte
das intergenerative Projekt die Jugendlichen, auch innerhalb ihrer
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eigenen Familie das Gesprich zu suchen und die eigene familien-
biografische Geschichte zu befragen. Insofern wirkt das aufierschu-
lische Projekt weit {iber den offiziellen Projektrahmen hinaus.

Teil des Lernprozesses fiir die Jugendlichen war es, mit mog-
lichen Hemmungen umzugehen, die entstehen konnen, wenn die
Interviewten floskelhaft antworten, und sie den Impuls haben, nach-
zuhaken, oder wenn die Atmosphidre sehr emotional wird. Jugendli-
che erlebten, dass ihre Fragen an Zeitzeug*innen und ihr Blick auf
Geschichte von Interesse und Bedeutung sind. Dies ermutigt und mo-
tiviert Jugendliche, sich aktiv mit Geschichte auseinanderzusetzen.

ZEITZEUGENERZAHLUNGEN UND KONTEXTUALISIERUNG
Erst eine intensive Vor- und Nachbereitung ermdoglicht ein nachhalti-
ges Lernen {iber Geschichte und die Einordnung der Erzahlungen. Mit
etwas Abstand und in Abwesenheit der Zeitzeug*innen kdnnen die
Berichte reflektiert werden: Welche Briiche und Auslassungen gibt
esin den Zeitzeugenerzdhlungen? Was sind mogliche Griinde dafiir?
Aus welcher Perspektive wird gesprochen? Wessen Erinnerungen
fehlen? Gerade wenn mehrere Begegnungen zwischen Jugendlichen
und den Zeitzeug*innen geplant sind, lassen sich die gegenseitigen
Auseinandersetzungen fiir alle Beteiligten gewinnbringend vertiefen.
Aber auch die quellenkritische Einordnung der Zeitzeugenerinnerun-
gen muss gewahrleistet werden. Dabei wurde mit Jugendlichen bei-
spielsweise erarbeitet, worin sich der Bericht einer Zeitzeugin von
einer geschichtswissenschaftlichen Analyse unterscheidet. Erst die
padagogische Begleitung kann Jugendliche darin unterstiitzen, die
Zeitzeugenberichte zu kontextualisieren.

Die padagogische Begleitung kann und muss zudem genutzt
werden, um mogliche Schieflagen und Auslassungen zu reflektieren.
Gerade der Zugang zur Ns-Geschichte iiber Zeitzeugenerzihlungen
kann bedeuten, dass Perspektiven von Opfern der Ns-Diktatur und
der Shoah ausgeblendet werden. Einer der Griinde ist, dass vor allem
anvielen kleineren Orten nur wenige damalige Opfer des NS-Regimes
bzw. deren Nachkommen leben. Insofern stof$en Projektverantwortli-
che vor Ort praktisch an Grenzen, vom Nationalsozialismus Verfolg-
te oder deren Nachkommen als Zeitzeug*innen zu gewinnen. Viele
dieser Lebensgeschichten sind so zundchst in Form von Leerstellen
prasent. Dabei sind lokal verankerte Geschichtsprojekte besonders
gut geeignet, diese Geschichten zu heben und zugidnglich zu machen.
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Projektverantwortliche und Jugendliche kénnen beispielsweise ge-

meinsam auf lokale Spurensuche gehen. Fiir diese Recherche sind
Stadtarchive oder Geschichtsvereine gute Anlaufstellen. Verbande
und andere Interessensvertretungen, wie zum Beispiel der Zentral-
rat der Sinti und Roma in Deutschland oder auch Onlinedatenbanken
wie die zentrale Datenbank der jiidischen Opfer des Holocausts der
israelischen Gedenkstatte Yad Vashem konnen bei der Recherche
helfen. Andere Onlinedatenbanken listen die Namen von Menschen
auf, die im Nationalsozialismus Verfolgten geholfen haben. Womog-
lich gibt es vor Ort oder in der Region bereits eine Person, die sich
mit den Lebensgeschichten beschiftigt hat. An vielen Orten wurden
Stolpersteine im Angedenken an NS-Opfer verlegt. Ein Indiz dafiir,
dass sich vor Ort engagierte Menschen auf die Suche begeben haben
nach Lebensgeschichten ehemaliger Nachbar*innen, die verfolgt und
ermordet wurden.

Die historische Spurensuche nach Zeitzeug*innen oder auch an-
deren Quellen kann mithsam sein und erfordert Geduld. Haufig haben
wir im Anne Frank Zentrum erlebt, dass zu Beginn des Projekts gesagt
wurde, die NS-Geschichte und vor allem die Opfer des Holocausts sei-
envor Ort nicht prasent und konnten aus diesem Grund auch nicht in
die Projektarbeit einbezogen werden. »Es gibt bei uns schlicht keine
Jiid*innen mehr.«, diesen Satz haben wir mehr als einmal gehort. Und
er trifft bestimmt in vielen Fillen auch zu. Dies bedeutet jedoch nicht,
dass ihre Lebensgeschichten nicht mehr existieren. Es bedarf einer
gezielten Anstrengung, diese Geschichten sichtbar und zugianglich
zu machen. Die Gedéchtnisforscherin Aleida Assmann spricht davon,
dass Momente von Schuld und Scham schwieriger Eingang in das
kollektive Gedéchtnis finden, weil diese sich nicht in ein positives

Selbstbild integrieren lassen (vgl. Assmann, S.169). Insofern erfor-

dert die Auseinandersetzung mit den Lebensgeschichten Ns-Verfolg-
ter oftmals auch aufseiten der Projektverantwortlichen vor Ort die
Reflexion eigener Empfindungen von Scham in der Begegnung mit
den Lebensgeschichten von NS-Opfern. Somit besteht der Prozess der
Projektberatung und -begleitung durch das Anne Frank Zentrum auch
darin, die Projektverantwortlichen vor Ort dafiir zu sensibilisieren,
die Perspektiven von Ns-Opfern {iberhaupt als relevant zu erkennen.
Im Rahmen der Projektarbeit in Georgsmarienhiitte bei Osnabriick
hatten Jugendliche die Gelegenheit, die Lebensgeschichte einer Zeit-
zeugin kennenzulernen, die nur aufgrund des beherzten Eingreifens
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ihres Kinderarztes nicht Opfer des Ns-Euthanasieprogramms gewor-
den ist (vgl. Becher 2016). Geschichten wie diese sind jedoch im Pro-
jekt eher die Ausnahme. Weit hdufiger kommen Lebensgeschichten
zum Tragen, die von Kindheit im Krieg und von den Entbehrungen
im Zuge ihrer Flucht aus den ehemaligen Ostgebieten nach Ende des
Zweiten Weltkriegs handeln. Hier werden die erinnerungskulturel-
len Setzungen und tiefgreifenden Ausblendungen in der konkreten
Projektarbeit spiirbar.

Zum einen wird oftmals wenig {iber Ns-Opfer in der eigenen
Familie gesprochen. Zum anderen {iberwiegen im erinnerungskultu-
rellen Diskurs Geschichten von Mehrheitsdeutschen, die nicht Opfer
der Ns-Diktatur wurden, sondern in Folge des Zweiten Weltkriegs von
Zwangsmigration betroffen waren. Es steht auer Zweifel, dass diese

Geschichten vielfach von Leid geprédgt waren, das bis in die Gegen-

wart und auch generationsiibergreifend Wirkung entfalten kann. In

der sowjetischen Besatzungszone liefSen sich nach 1945 prozen-

tual mehr »Heimatvertriebene« nieder als in der spéteren BRD (vgl.
Schwartz 2008). Deren Erfahrungen wurden - wenn iiberhaupt - nur
innerfamilidr geteilt; im 6ffentlichen Diskurs wurden sie anders als in
Westdeutschland weitgehend verdréangt. Insofern ist der Bedarf, diese
Geschichten zu erzdhlen, nachvollziehbar. Diejenigen, die aus erster
Hand berichten kénnen, werden immer alter. Sie haben Zeit, ziehen
im Alter Resiimee, und nicht selten entsteht daraus der Wunsch, iiber
Jahrzehnte gedeckelte, teils traumatische Erfahrungen mit Jiingeren
zu teilen. Vor diesem Hintergrund verwundert das grofle Interesse

von Senior*innen an generationsiibergreifenden Geschichtsprojek-

ten nicht.
Zugleich bewirkt aus unserer Erfahrung der starke Fokus auf

Lebensgeschichten von Menschen, die nicht Opfer des Nationalso-

zialismus wurden, dass die Geschichten von und Erinnerungen an
die Opfer des nationalsozialistischen Terrorregimes weiter in den

Hintergrund riicken. Er bestiarkt eine mehrheitsdeutsche Opfernar-

ration, die erhebliche Schréglagen erzeugt und in der Vergangenheit
in erinnerungskulturellen Diskursen auch dazu genutzt worden ist,

Opfergruppen gleichzusetzen, zu relativieren oder Argumentatio-

nen Vorschub zu leisten, die davon ausgehen, mit der Vertreibung

Tausender Deutscher nach dem Zweiten Weltkrieg habe ein histori-

scher Schuldausgleich stattgefunden (vgl. Scholz 2016). Dass es zu
erinnerungskulturellen Schriglagen kommt, wenn nicht (z. B. von
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Seiten der Projektverantwortlichen vor Ort oder des Anne Frank Zen-
trums) explizit gegengesteuert wird, haben wir im Laufe der Projekt-
arbeit nahezu an allen Projektstandorten erlebt.

In Anbetracht dessen verstehen wir seitens des Anne Frank
Zentrums in der Begleitung und Beratung der Projekte vor Ort eine
unserer wichtigsten Aufgaben darin, fiir diskursive Schriglagen
und erinnerungskulturelle Auslassungen zu sensibilisieren sowie
quellenkritische Kontexualisierung zu ermoglichen und diese fiir
die verschiedenen Zielgruppen in der Projektarbeit erfahrbar zu
machen. Als ein hilfreicher Weg, auch die Perspektive von Opfern
der Ns-Diktatur sichtbar zu machen, etablierte sich die Ergdnzung
der Zeitzeug*innen-Interviews um weitere Formate der historisch-
politischen Bildungsarbeit, beispielsweise Gedenkstiattenbesuche,
Recherchen zu Stadt- bzw. Regionalgeschichte, Dokumentar- oder
Spielfilme mit begleitendem paddagogischem Material und andere
Materialien, in denen eine Perspektive von NS-Opfern zentral the-
matisiert wird.

BRUCKEN IN DIE GEGENWART
Anhand der Projektarbeit in Brandenburg soll verdeutlicht werden,
inwiefern ein generationeniibergreifendes Geschichtsprojekt auch
dazu beitragen kann, gegenwirtige Themen und Diskussionen auf-
zugreifen. In Brandenburg war das Bildungszentrum Ostprignitz
Jugend e.V. ein engagierter Partner des Projekts »70 Jahre danach.
Generationen im Dialog«; das Vorhaben wurde zudem von der Ge-
meinde Wusterhausen/Dosse und der Stadtverwaltung Kyritz aktiv
unterstiitzt. Insgesamt zehn Jugendliche einer Kyritzer Oberschule
nahmen an den Begegnungen mit Senior*innen teil. Sie kamen in
Zeitzeugen-Interviews iiber die Zeit des Nationalsozialismus und
das Aufwachsen im Krieg bzw. in der Nachkriegszeit ins Gesprich.
Inhaltlich fokussierte sich das Projekt auf die Thematik »Fliehen und
Ankommen damals und heute«, und zwar aus mehreren Griinden.
Zum einen leben in Kyritz und Wusterhausen/Dosse zahlreiche dltere
Menschen, die nach Ende des Zweiten Weltkriegs aus Regionen des
heutigen Polens geflohen sind. Vielfach wurden in den Zeitzeugen-
Interviews die Erfahrungen der Zwangsmigration und der damit
einhergehenden leidvollen Erinnerungen thematisiert. Zum anderen
sind die Themen Flucht und Asyl angesichts der Vielzahl der gegen-
wartig in Deutschland und Europa Zuflucht suchenden Menschen
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auch fiir die Jugendlichen in Kyritz und Wusterhausen/Dosse von
Interesse. Im Projektverlauf wurde deutlich, dass auch einige der be-
teiligten jungen Menschen grofle Vorbehalte gegen Gefliichtete hatte.
Andere Jugendliche brachten wiederum eigene familienbiografische
Migrationsgeschichten in den Dialog der Generationen ein. Insofern
war das Thema »Flucht und Migration« auf mehreren Ebenen prisent.
Fiir die inhaltliche Auseinandersetzung mit den Themen »Flucht,
»Fluchtursachen« und »Lebensumstinde von Gefliichteten« konn-
te ein vor mehreren Jahren aus Afghanistan gefliichteter Journalist
gewonnen werden, der den Jugendlichen von seiner Flucht nach
Deutschland und seinem Neuanfang in Brandenburg berichtete. Auf
diese Weise ist es in Kyritz und Wusterhausen/Dosse gelungen, die
inhaltliche Briicke zwischen Fluchterfahrungen in Geschichte und
Gegenwart zu schlagen. Mit grofRem Erfolg, wie z. B. die Reflexionen
einer 16-jdhrigen Schiilerin aus Kyritz bezeugt, deren negative Mei-
nung {iber gefliichtete Menschen sich im Laufe des Projekts dnderte
(vgl. Anne Frank Zentrum 2015). Im Internet und auch im Gesprach
mit Gleichaltrigen seien immer wieder abfillige Auferungen iiber in
Deutschland Schutzsuchende gefallen, typische Parolen rassistischer
und rechtskonservativer Parteien und Gruppierungen. Das Projekt
habe ihr die Augen geoffnet, so die Schiilerin. In den Gesprichen er-
fuhr sie mehr {iber das Leben von Gefliichteten, iiber Fluchtumstdnde
und die Schwierigkeiten, die Heimat zu verlassen und an einem an-
deren Ort wieder Fuf} zu fassen. Fiir die Jugendliche horten gefliich-
tete Menschen auf, eine Bedrohung darzustellen. Sie wiinsche sich
nun weitere Begegnungen und ein gegenseitiges Kennenlernen (vgl.
»70 Jahre danach«). Eine weitere Jugendliche aus Wusterhausen for-
mulierte den Wunsch, sich kiinftig ehrenamtlich fiir Gefliichtete zu
engagieren.
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mus« bei der Amadeu Antonio Stiftung. Dr. Heike Radvan ist
Lehrbeauftragte an der Freien Universitit im European Master
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for Intercultural Education und publiziert zu den verschiedenen
Themen ihrer Arbeit.
= heike.radvan@amadeu-antonio-stiftung.de

SCHEURING, JANA studierte in Leipzig und Paris Politikwissen-
schaften und Philosophie (M.A.). Bis 2015 war sie freie Bildungs-
referentin im Modellprojekt » Perspektivwechsel« der Zzwst

und ist seit 2015 als Bildungsreferentin und Projektmitarbeiterin
im Modellprojekt der zwsT » Perspektivwechsel Plus« titig.
Aktuelle Arbeitsschwerpunkte der Erwachsenenpadagogik sind
Rassismus- und Antisemitismuspriavention, diskriminierungs-
kritische und diversitatssensible padagogische Zugéange. Sie nimmt
dabei seit einigen Jahren auch DDR-Pragungen und ostdeutsche
Spezifika in den Blick.

= scheuring@zwst-perspektivwechsel.de

WEHNER, CHRISTINE studierte Europiische Ethnologie und
Jiidische Studien. Sie besitzt mehrjdhrige Erfahrung im Bereich der
historisch-politischen Bildung und ist Referentin im Projekt

»70 Jahre danach. Generationen im Dialog« im Anne Frank Zent-
rum, Berlin.

= wehner@annefrank.de
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Die Wahrnehmung der Gegenwart ist haufig
gepragt durch Vergangenheiten, die nicht unsere
eigenen sind. Diese haben wir nicht erlebt,

aber sie wirken in uns weiter und machen es uns
genauso unmoglich dariiber, zu sprechen,

wie nicht dariiber zu sprechen. Die Geschichte
des Nationalsozialismus ist eine familien-
biographische und gleichzeitig eine kollektive
Angelegenheit. Sie prigt im Wesentlichen

die Beziehungen der Generationen nach 1945
untereinander und nimmt Einfluss auf Positio-
nierungen der Einzelnen sowie auf das gesamte
Selbstbild der heutigen Gesellschaft.

Ihr machtvolles Nachwirken macht sich bei-
spielsweise darin bemerkbar, wie die aktuell-
politischen Stimmungslagen heute wahrgenom-
men, gedeutet und eingeordnet werden. Das
Erbe des Nationalsozialismus ist also in doppelter
Hinsicht relevant: einerseits in den Familien
zwischen den Generationen, anderseits in offent-
lichen Debatten, Erinnerungsritualen wie auch
Selbstverstandnissen von Bildungsinstitutionen.



