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Abstrakt:

Diplomové praca sa zaoberd psychologickymi aspektami zidovskej identity, konkrétne jej
obsahmi a vyznamami v sucasnej ¢eskej spolo¢nosti. Podava prehl’ad o tom, ako jej nositelia
vnimaju a pocituju prinosy, ¢i tazkosti s ou spojené vo svojich zivotoch.

Teoreticka Cast’ uvadza problematiku identity v psychologii vSeobecne anasledne sa
zameriava na zidovsku identitu. Zvoleny teoreticky model predstavuje vychodisko pre
praktické skumanie tejto identity, doplnené $pecifikami ¢eského prostredia.

Empirickd ¢ast je prevedena Kvalitativnym spOsobom, pomocou interpretativne)
fenomenologickej analyzy hibkovych polostrukturovanych rozhovorov. Vysledky mapujtice
obsahy sti¢asnej zidovskej identity v Cechach by mali sluzit' k zvyseniu povedomia o tejto
Casto prehliadanej téme a d’alej by mohli byt vyuzité odbornikmi ktori sa vo svojej praxi

S problematikou Zidovskej identity stretavaju.

KPacové slova:

Zidovska identita, naboZzenska identita, spiritualna identita, etnicka identita, kultirna identita,

narodna identita, kvalitativny vyskum, interpretativna fenomenologicka analyza



Abstract:

This diploma thesis focuses on selected psychological aspects of Jewish identity, namely its
content and meaning in contemporary Czech society. It reviews how the bearers of this
identity understand and feel positive or negative aspects related to it in their lives.

The theoretical part introduces the field of identity in psychology in general and subsequently
focuses specifically on Jewish identity. The chosen theoretical model of identity, adjusted to
the Czech environment, represents the basis for applied research of this identity.

The empirical part is conducted as aqualitative study by means of interpretative
phenomenological analysis of in-depth semi-structured interviews. The results mapping
contemporary Jewish identity in Czech society should be utilised to raise awareness about this
frequently overlooked topic and perhaps also further utilised by professionals who encounter
Jewish identity in their work.
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Zoznam pouzitych skratiek

a pod.- a podobne

cf.- confer (lat.) porovnaj

i.e.- id est (lat.) to je

IPA- interpretativna fenomenologicka analyza
lat.- latinsky

napr.- napriklad

OSS- tedria osobnosti a socialnej Struktiry

p.- pagina (lat.) strana

tzv.- takzvany

USA- Spojené Staty americké

V- vyskumnik (v prepisoch rozhovorov)



Uvod

Rabi ZuSa hovorieval: ,,Ked umriem a pridem pred nebesky sud
aoni sa ma spytaju: ‘Zusa, preco si nebol Abrahamom?’ ja
odpoviem, ze som nemal Abrahamov rozum... Ale ak povedia: "Zusa,
preco si nebol Zusom?’ tak na to, na to odpoved mat nebudem.

Zidovska Pudova muadrost’

Otazky o tom kto som, kam patrim a ¢o to pre mia znamena- otadzky identity sU
neoddelitel'nou st¢astou l'udskej existencie. Odpovede na ne jednotlivci a skupiny vyjadruji
v svojom zivotnom $tyle, spravani, hodnotadch a slovach alebo narativoch. Porozumenie
vlastnej identite je mozné vnimat’ ako porozumenie sebe samému/ samej, ¢i vlastnému miestu
Vv spolo¢nosti. Z pohl'adu Zidovskej populacie toto porozumenie predstavuje tisicrocia trvajuci
pribeh miestami sa meniaci v zapas. Toral, staroveké zidovské spisy, rabini a filozofovia
svedcia o tom, ze zachovanie zidovskej identity nebolo v réznych prostrediach a historicko-
spolo¢enskych okolnostiach dejin vzdy jednoduché.

Podl'a najstarsich pisomnych zmienok Zidia na izemi Ciech a Moravy spolunaZivaju
s ostatnym obyvatel'stvom uz od 10teho storoCia. Ich pritomnost’ sa vplyvom historicko-
spolo¢enského vyvoja, sekularizacie a asimilacie v minulom storo¢i stala takmer
neviditel'nou. Dnes tito ,neviditelni“ Zidia hladaji svoju identitu v snahe nadviazat' na
holokaustom prerusentt a komunistickym rezimom potlacovant Zidovsku tradiciu svojich
predkov. Tato diplomova praca predstavuje psychologicky pristup k otazkam sucasnej

zidovskej identity v Cechach. Nasou snahou je odpovedat’ na otazky: Co to znamend byt

! Téra alebo Pentateuch je zakladnou a posvatnou knihou judaizmu. Spolu s d’al§imi spismi je stiéastou
Tanachu- zbierky historicko-teologickych spisov, ktory ma v judaizme taktieZ centralne postavenie.
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zidom/ Zidovkou v dnesnej ceskej spolocnosti? Aké vyznamy tato zZidovska identita ma? A ako
ovplyviiuje svojich nositelov?

V prvej Casti prace sa zameriavame na teoretické vychodiska psychologie identity
vieobecne a nasledne konkrétne, vo vztahu k zidovskej identite. Zidovska identitu ponimame
komplexne, nesnazime sa ju redukovat’ na jeden aspekt, napr. na etnicki alebo nabozensku
identitu, reSpektujuc individualne a spolocenské faktory ktoré ju podmienuja. V praktickej
Casti poznatky teoretickej Casti aplikujeme pri ndvrhu a prevedeni vyskumu a uvadzame
vysledky vlastnej kvalitativnej analyzy.

Motivéaciou pre vyber tejto témy bol v prvom rade dlhotrvajlci zaujem o danu oblast’ a
predchadzajice Stadium oboru Zidovskych §tadii autorky Jany Bernatovej. Tato volbu
podporila i skuto&nost’, Ze podobna psychologicka §tidia zidovskej identity v Cechach zatial
nebola uskutocnend. Psychologia sa stava Coraz kulturne citlivejSou, viac adresuje dolezita
ulohu $pecifickych identit jednotlivcov v ich Zivotoch a z nich plyndci potenciél pre rozvoj,
intervenciu, terapiu a pod. Domnievame sa, ze zidovska identita, hoci va¢S$inou nie je zrejma
na prvy pohlad, by v multikultirnych diskusiach a vyskumoch nemala byt prehliadana a je
dolezité, aby povedomie o jej Specifikach bolo zndme najma pedagdégom, psychologom, ¢i

inym socidlnym pracovnikom.
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1 Identita v psycholégii

Identita méze znamenat’ mnoho alebo takmer ni¢. Je to pojem zatazeny mnohymi
pozitivnymi i negativnymi vyznamami. Nejasnosti sposobuje jeho sucasné nesystematické
pouzivanie laikmi a vel'mi problematicka zostava i akademicka definicia. S1Gzi na zastreSenie
Sirokého spektra vyznamov, ktoré sa obc¢as len vzdialene tykaji identity jedinca ¢i skupiny.
Napriklad v médiach byvaju ako problémy s identitou oznacované konflikty medzi
socialnymi skupinami suvisiace spravidla skdér s materialnymi otazkami. Slovo identita ,,leti*
a vyuzivaju to tvorcovia reklam, novinari, politici. Jeho akademické pouzivanie je rovnako
vel'mi popularne. Identita je skimana v psycholédgii, pedagogike, antropologii, sociologii,
lingvistike, ale i vinych, dnes uz takmer vSetkych humanitnych vedach. Kazda z nich si
pojem identita definuje tak trochu po svojom, pouziva iné metdédy vyskumu a zameriava sa na
partikularne aspekty tohto pojmu. Podl'a Schwartz, Zamboanga a Weisskirch (2008) su prave
kultrna a osobna identita najéastejSie skiimanymi identitami.

Tato rdznorodost’ viedla mnohych k presvedCeniu, Ze identita je termin viac
nepouziteny a neefektivny pre vedecké ucely (Brubaker & Cooper, 2000; Harré, 1998).
Skuto¢ne je velmi tazké ukotvit tak Siroky pojem a vytvorit' jednotiace vychodisko.
V stcasnosti sa o to pokuSaju priruCkové publikdcie o identite (Schwartz, Luyckx, &
Vignoles, 2011) a $tadie ktoré v réznorodosti identity vidia pozitivum, kriticky ho overuju
arozvijaju - napr. meta-analytické stadie (Ryeng, Kroger, & Martinussen, 2013; Jespersen,
Kroger, & Martinussen, 2013).

I napriek rbznorodosti pristupov sa da z pojmu identita stale ziskat mnozstvo
poznatkov relevantnych pre psychologicky vyskum, a naslednd praktickd aplikaciu. V presne
definovanych kontextoch sa identita stava plodnym pojmom s moznost’ou priniest’ informacie
a obsahy inak len vel'mi t'azko uchopitel'né. Zakladom pre d’alSie skimanie je psychologicka

definicia identity, vymedzenie pojmu a stanovenie jej zakladnych dimenzii. Pre lepSie
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pochopenie terminu identity v psychologii je uzitocné pripomenut’ vznik, povodné pouzitie a

formovanie tohoto terminu.

1.1 Struény prehPad tedrii identity v psychologii

Sucasné pristupy k identite v psycholdgii, napr. C6té a Levine (2002), ¢asto integruju
povodne oddelené tedrie a snazia sa tak poukazat’ na ich komplementarnost’ a moznost’ ziskat’
uplnejsi teoreticky a vyskumny nastroj v ich kombinovani. Ich vychodiskom su dve pdvodné
vetvy skimania identity: prva je teodria ego identity E. Eriksona ktord predstavuje osobne-
vyvojovu perspektivu a druhou su tedrie so socialne-kontextualnou perspektivou.

Erikson vo svojej tedrii ego identity uviedol terminy ako konftzia, hl'adanie a kriza
identity. Neistota a premenlivost’ ktora sa v jeho teérii spaja s identitou je podmienena
osobnymi ako i historicko-socialnymi faktormi2. Po svojom prichode do Ameriky sa ocitol
Vv spolo¢nosti ktora bola tvorena prevazne z imigrantov a uz dlhsie sa zaoberala otazkou ¢o to
znamena byt AmeriGanom. V takto naladenom prostredi Erikson rozpracoval teériu ego-
identity v ktorej sa snazil vysvetlit, ako si ¢lovek moze vybudovat’ plne integrované ego vo
svete ktory sa neustdle meni a stava sa viac a viac komplexny. Jeho model 6smich stupnov
psycho-socialneho vyvoja blizSie popisuje zapas medzi spolo¢nostou a jednotlivcom
v danych zivotnych obdobiach a jeho potencialne pozitivne alebo negativne vystupy. Jedinec
a spolo¢nost’ su tu v ,neustilom procese vzdjomnej reguldacie” (Rapaport, 1958, p. 104).
Osobny a socialny aspekt teda nemozno od seba oddelit’, no rozhodujlce postavenie ma stéale
ego, ktoré cely proces interakcie moderuje. Dosiahnutie identity ako takej priamo spaja
s piatym obdobim- adolescenciou a rozumie fou ,,uvedomenie si skutocnosti stalosti self a

vlastnej kontinuity... a kontinuity vyznamu jednotlivca pre ostatnych. “ (Erikson, 1959, p. 22).

2 Erikson pochédzal z nestabilnej rodiny, tazko si hadal svoje miesto v spolo&nosti a neskdr uz ako etablovany
psychoanalytik musel ujst’ z Eurépy pred druhou svetovou vojnou do Ameriky.
13



Identita je podla neho zalozena predovsSetkym na vedomi vlastnej kontinuity v ¢ase ana
uvedomovani si, Ze aj ostatni tito kontinuitu rozpoznavaju.

Eriksonova teodria je silne spojena s psychoanalytickou tradiciou, v tej dobe v Amerike
menej znamou, no napriek tomu sa klIuCovy termin identita- uz bez priznacnej
psychoanalytickej predpony ego- rychlo rozsiril medzi psycholégov a sociologov. Weigert,
Teitge a Teitge (2006, p. 29) povazuju Eriksonovu pracu o identite za pévodny zdroj tohto
hodnotovo-neutralneho a interdisciplinarneho terminu. Erikson uviedol problematiku identity
do psycholdgie a humanitnych vied a sucasne prostrednictvom svojich prac spopularizoval
termin natol’ko, Ze ,koncom 70tych rokov bola identita dostatocne formulovand
a akceptované ako odbornd a taktiez ako ludova kategoria...* (Weigert et al., 2006, p. 21).

Rozpracovanim a operacionalizaciou Eriksonovej teérie pre potreby vyskumu je
developmentélne orientovana praca J. Marcia (1980). Identitu jedinca klasifikuje podl'a tzv.
statusov identity. Nadobudnutiu identity predchadza kriza ktora moze mat i negativne
vystupy v podobe pred¢asne uzatvorenej identity, ¢i difuzie identity. Obdobie hl'adania, ked’
identita jednotlivca este nie je vyjasnena nazval moratorium.

Druhtt velka skupinu teérii avyskumov identity tvoria socialne-psychologicky
orientované pristupy. Medzi najvyznamnejSie patria symbolicky interakcionizmus a
teoria socialnej identity.

Symbolicky interakcionizmus, ktorého hlavnymi predstavitelmi sa G.H. Mead a C.H.
Cooley, pristupuje k identite v snahe definovat’ ¢o ju vytvara a sicasne popisat’ jej funkéné
aspekty v spolo¢nosti. Korene tejto tedrie vychadzaju z filozofickych tedrii viacerych
Skotskych moralnych filozofov, ktori sa zaoberali otazkou podstaty self (Burke & Stets, 2009,
p. 18) a ichvychodiskova orientacia k otazke identity je tak abstraktnej$ia. KIaGovym
terminom je tu self ktoré ale nie je vytvarané autondmne, tak ako to zddrazioval napr.
Erikson, ale predovsetkym interakciou s ostatnymi. To dokaze vnimat’ seba ako objekt len

prostrednictvom interakcii s ostatnymi, ¢im sa im nevyhnutne pripodobiuje: ,,self sa rodi
14



V socidlnych interakciach* (Stets, 2006, p. 29). Identity st tu vel'mi uzko spojené s rolovymi
identifikaciami, prostrednictvom ktorych je jedinec v interakcii s okolim a ktorymi je v
désledku definovana aj jeho identita ako celok.

Tedria socialnej identity rozpracovava procesy identity s dérazom na jedinca ako na
¢lena skupiny. Centrum zaujmu je tu pozitivna vnatro-skupinova identita, d’alej sa zameriava
na procesy vyplyvajace z nizkej vnutroskupinovej identity askuma i medziskupinové
procesy. Povodne bola tato tedria rozpracovana H. Tajfelom a J. Turnerom na prelome 70tych
a 80tych rokov 20teho storo¢iaa cCoskoro sa rozSirila medzi dalSich psychologov
a sociologov. Tedria socialnej identity priniesla psychologii kolektivne zalozeny pohl'ad na
self a socialne skupiny (Hogg & Williams, 2000).

Na tomto strué¢nom prehl'ade vyvoja pristupov k identite mézeme vidiet' tri zakladné
oblasti dorazu teorii. Najprv to bola identita ako konstrukt ktory je v rézii predovSetkym
jedinca samotneho, potom identita vznikajdca Vv interakcii so socialnym prostredim
prostrednictvom druhych (i.e. interpersonalne) a napokon vnimanie identity jedinca cez
prizmu skupiny ktorej je clenom. Tieto tri taZziskd zaujmu vyskumov st dnes casto
prezentované ako tri Urovne identity a systematizujlce tedrie sa poktsaju o ich integraciu do
jednotného systému tak, ako to vidiet na teorii autorov C6té a Levine (2002), ktord

popisujeme v ¢asti definicie pojmov.

1.2 Definicia pojmov

V psycholégii definicia identity integruje odpovede jedinca na otazku ,,Kto som? “ ako
i odpovede na spolu-zaznievajicu otazku ,,Co to (pre miia) znamend? “. V tejto praci sa
priklaname K integrujicej definicii, ktora identitu povazuje za sthrn kognitivnych,
behavioralnych a afektivnych obsahov a procesov vyplyvajucich z odpovedi na to, ako

jedinec definuje seba v spektre: ,,ja som* vyrokov (Schwartz et al., 2011). Jednym dychom
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treba vSak dodat’, Ze vyznamy ktoré odpovede na tieto otazky nesu, neexistuju vo vakuu, ale
neodmyslitel'ne suvisia s ukotvenim cloveka v spolo¢nosti. Ak md mat pojem identita
V psychologii svoje vlastné a opravnené miesto, musi vyjadrovat’ to,

,Cim je osoba /odliSend/ od inych ludi vo svojom prostredi apre inych ludi
rozpoznatelnd (autenticka); c¢im je jej socidlna pozicia arola Vjej spolocenstve
legitimna; aky zmysel a vyznam nadobuda konanie osoby vo vztahu k inym osobam
a ludskym spolocenstvam a aky vyznam osoba a ini pripisujd svojmu — jej Zivotnému
pribehu. ** (Bacova, 2003, p. 203-204).

Tato vyCerpavajuca definicia poukazuje, Ze identita ma nielen osobny vyznam
apovod- podrla Bacovej doslova legitimizuje existenciu c¢loveka (2003, p. 201), ale
zdoraziiuje ivyznam jednotlivej identity pre spolo¢nost’ arecipro¢ne- determinovanost’
identity touto spolo¢nostou. Macek (2006)3, okrem uz diskutovanych obsahov a procesov,
zdoraziuje aspekt kontinuity identity, ktory prepédja minulé skisenosti so sucasnymi a d’alej
sa vztahuje k budicnosti. Pre d’alSie upresnenie je nevyhnutné odlisit’ identitu od inych

psychologickych konstruktov.

1.1.1 Identita verzus self koncept

Konstruktom ktory sa najcastejSie spaja s identitou je koncept self. Jeho definicie sa
priblizuju psychologickej definicii identity a nezriedka ju i prekryvaji®. Tak ako identita je
i self koncept problematicky svojou $irkou, alternaciami vyznamu vznikajicimi v zavislosti
od zvoleného pristupu alebo psychologického smeru a $pecificky vlastnym historickym
vyvojom. V hovorovom, ale i psychologickom pouZzivani terminu self je mozné vystopovat
niekol’ko r6znych konceptov. Harré (1998, p. 69) poznamenava, ze pouzivanie slova self pre

rozne zachytenia l'udskej jedine¢nosti je zdrojom tazkosti s definovanim. To viedlo

3V jeho ponimani identita zahfha vietky ,,Ja“ sklisenosti a vytvara z nich zmysluplny celok.
4 Napr. Ashmore a Jussim (1997) preferuju ,,...nevaucovat terminom self a identita Specifické vyznamy “ (p. 5) a
vo svojej monografii ich pouzivaju zdmenne.
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niektorych az k odmietnutiu pojmu®. Vzhladom na tematické zameranie a obmedzenia
rozsahu tejto prace sa predkladame len nacrt diskusii a zékladnt definiciu self® a priklaname
sa k nasledujucemu ponatiu.

Psychologicky slovnik (Matsumoto, 2009, p.464) povazuje self za ,.celok jedinca
zahrnajuci vsetky fyzické a mentdilne procesy a aktivity s jehol jej histériou vyvoja ako i
osobnii identitu a skusenosti” (p. 464). Podobne Leary a Tangey (2003, p. 3-14) definuju
pojem self vo jeho maximalnej Sirke ako samostatny koncept, netotozny s pojmom identita. Je
podl'a nich zakladom ,,self-procesov‘: seba-uvedomenie, seba-regulacia, seba-reprezentacia
ajeho zmysluplné pouzivanie je viazané na tieto a d’alSie, im podobné, Specifikécie (napr.:
seba-dovera, seba-schéma...). Podl'a teérie seba-determinacie (Ryan & Deci, 2003) self pdsobi
V osobnosti integrujico, ale nemusi byt v sUlade sidentitou, ¢o spdsobuje tazkosti
Vv kazdodennom fungovani. Idealne by self a jeho jednotlivé domény a identita mali byt vo

vzajomnom sulade.

1.1.2 Identita verzus rola

Psychologickd definicia role je jednoznacnejSia ako definicie identity, ¢i self. Je to
Specifické spravanie sa jedinca na danej socidlnej pozicii a siCasne 1 oCakéavania alebo
predpoklad takého spravania (napr.: Matsumoto, 2009, p. 448; Bacova, 2003, p. 202) a
Bacova (2003) doplina, Ze ,,...rola je primdrnou zlozkou identity “ (p. 202).

Hierarchia avztah jednotlivych self-pojmov, roli aidentity zostavaju casto
nevyjasnené. Stryker a Burke (2000, p. 288) vidia v povodnej tedrii identity’ dve teoretické
tendencie: Strukturalnu, hladajucu zdroje a vzt'ahy medzi identitami a kognitivnu, ktora sa
zameriava na zavazky, ktoré jedinec robi a vyznam identity pre spravanie. Obe tendencie ale:

., Clastocne chdpali self ako Strukturu niekolkych identit. Obe chépali identity v spojeni

5 Napr. Katzko (2003, p. 110) sa domnieva, Ze pojem self by nemal mat’ miesto v psychologickych tedriach.
® Pre detailnd diskusiu cf.: Coté a Levin (2002, p. 69-73); Harré (1998).
" Podl'a Strykera a Burkeho (2000, p. 284) bola tato tedria prvykrat uvedena 1966 S. Strykerom.
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s rolami a spravanim prostrednictvom vyznamov. ““ (Stryker & Burke, 2000, p. 299). V teorii
symbolického interakcionizmu, ktori autori reprezentuji, to znamena, Ze zroli sa
prostrednictvom prisudzovanych vyznamov stavaju identity a tieto sa stavaju zlozkami self.
Pre nase potreby je takéto rozliSenie postacujice nakolko zdoraziiuje autondomnost

jednotlivych terminov.

1.1.3 Problematické miesta definicii

Ukotvenie definicie identity je Casto predmetom diskusie. Ako sme uviedli vyssie,
niektoré pristupy sa zameriavajl na socialnu identitu®, iné zasa zdoraziuji osobnii identitu®.
Zo socialne ukotvenych pristupov cCasto vychadzaji tedrie predpokladajice pasivne
nadobudnutie identity prostrednictvom spolo¢nosti- ako nie¢oho, ¢o ¢lovek prijima zvonka- a
identitu len objavuje (Waterman, 1984). Naopak, pristupy zamerané na osobnu identitu majd
tendenciu zdoraznovat’ tlohu jedinca pri tvoreni identity (Berzonsky, 1986). Medzi d’alSie
Casto diskutované otazky v psycholdgii identity patria pristupy zamerané na identitu ako na
jednu a osobnost’ jednotiacu veli¢inu (Erikson, 1959), oproti pristupom pojednavajucich
0 mnohych identitdch jedinca (Dissanavake & McConatha, 2013). Tedrie zdoraziiujice
mnohopocetnost’ roznych identit si najcastejSie ukotvené v teodrii socialnej identity a sti¢asne
zdoraznuji premenlivost’ identit v Case a priestore. Aspekt premenlivosti, na druhej strane,
dnes obvykle akceptuji uz i tedrie jednej identity (Waterman, 1982). Tieto vSak povodne
v psycholdgii trvali na definicii identity ktora zdéraziuje ¢asovi kontinuitu ¢loveka alebo

skupiny, hoci i plne neuvedomenej (Brubaker & Cooper, 2000, p. 10).

1.1.4 Integrujuca definicia

Vo vsetkych uvedenych diskusidch sa jedna o polarizované pozicie kontrastnych bud’-

alebo vyrokov. Takéto vnimanie identity sa vSak ukazalo ako prili$ teoretické a malo prinosné

8 Tieto pristupy &erpaj predovietkym z tedrie socialnej identity (Tajfel, 1974; Tajfel & Turner, 1979).
° Najma pristupy vyvojové, vychadzajlce z Eriksona (1959) a neoeriksonovskych pristupov.
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pre vyskum i pre nasledné pouzitie. Vytvorenim bipolarnych vyrokov o identite sa totiz ¢asto
prehliada skutoc¢nost’, Ze sa jedna skor o suvisiace aspekty jednej skutocnosti, existujiice popri
sebe ako dve strany jednej mince, nez o dve nevyhnutne sa vyluCujuce Kategorie.
Zjednotenim tychto sekundarne polarizovanych pohl'adov na identitu vznikd integrovany
obraz skusenosti identity hodnotne vypovedajici o celostnej skusenosti ,,ja som®. Podl'a Coté
a Levine (2002, p. 6) je pre psycholdgiu najvyhodnejsia integrujiica definicia z perspektivy
osobnosti a socidlnej Struktury (OSS). Takto definovana identita pozostava z troch Urovni:
osobnej, vztahovej a kolektivnej, ktoré vypovedaju o tom, ¢o identita je na danych Grovniach
(obsahy) a o tom, ako sa uskuto¢iiuje (procesy). Perspektiva OSS je prakticka aj preto, Ze
identitu zbyto¢ne nefragmentuje (Urovne nie st vykladané ako samostatné entity, ale ako
vyluéne spolu-existujuce Casti identity); v§ima si, ob¢as opominany, rozdiel medzi rozmerom
vztahovej a kolektivnej identity a systematicky rozpracovava relevantné kontexty vytvarania

a posobenia identity.

Socializacia
a socidlna kontrola

. |

Socidlna ' )
konstrukcia reality EI

Internalizdicia

[~

Prezentacia self

Obr.1: Perspektiva tedrie osobnosti a socialnej Struktary (OSS)
(Cf. Coté & Levine, 2002, p. 7)

19



Vzijomna suvislost’ jednotlivych trovni perspektivy OSS je dobre zrozumitel'na
z grafického nacértu (Obr.1). Identita definovana v tychto obsahovo-procesuélnych pojmoch
nie je viac urCovand pomocou ,bud-alebo* vyrokov, casto pouzivanych v S§tadiach
zameranych jednostranne sociologicky alebo psychologicky.

Socialnou Struktirou sa rozumeji politické a ekonomické aspekty Struktiry
spolo¢nosti na makro turovni. Sipka 1 potom reprezentuje beZnii socializiciu a
socialnu kontrolu. Sipka 2 definuje internalizaciu hodndt a noriem jedincom, ktora prebieha
v konkrétnych medzil'udskych interakciach (nie na ,,makro-spolo¢enskej rovni). Na tuto
oblast’ nadvizuje Sipka 3, ktord udéava aktivitu jedinca vytvarajuceho prezentacie self vo sfére
interakcii. Napokon $ipka 4 ilustruje dosledok kazdodennych interakcii s ostatnymi, ktorou je
konstrukcia socialnej reality. Z obrazka je zrejméa doélezita pozicia socidlnych interakcii ktoré
sprostredktiivaju vplyvy spolocnosti; no sucasne je to i jedinec, ktory sa na zobrazenych
procesoch aktivne podiel'a. Vychadzajuc z tohto modelu Cété a Levine sumarizuju tri urovne
identity jedinca- socialnu, osobnu a ego identitu- nasledovne:

.,...(a) termin socidlna identita vyznacuje poziciu jedinca v socidlnej Struktire; (b)
koncept osobnej identity vymedzuje konkrétnejsie aspekty individudlnej skiisenosti
zakorenené v interakciach; a (c) pojem ego identita referuje o fundamentdlnejsom,

subjektivnom vnimani kontinuity ktord je charakteristickd pre osobnost. “ (2002, p. 8)

Socialna identita vystihuje identifikaciu jedinca so skupinami, kde mo6Zzeme zaradit’
napr. nabozensk, etnickd, kulturnu a pod. identitu. Osobna identita, na rozdiel od socialnej,
reflektuje predovsetkym to, kym jedinec je vo vzt'ahu k inym, napr. rodi¢, manazér a pod.
Ego identita vyjadruje to, ako jedinec definuje seba ako individuum; zahfna jeho oCakéavania,
presvedéenia v ¢asovo-priestorovom kontinuu a mnohi autori prave sem zarad’uju spiritualnu

identitu.
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Cote a Levine (2002) sa na pozadi tedrie OSS pokusili o integraciu sociologicky
a psychologicky orientovanych pristupov k identite'®, ktora je Ziaduca ako pre teoreticky
vyskum tak i pre pouzitie terminu v psychologickej praxi. Identita teda zastreSuje mnohé
aspekty seba-definicie do jedného celku. Nutnost' chapat’ mnohost’ identity argumentuju
Burke a Stets (2009, p. 3) skuto¢nostou, Ze l'udia zastavaju rozne spolocenské role, st
¢lenovia mnohych skupin a majud mnohé predstavy o svojich osobnostnych charakteristikach.
Sirka definicie je evidentne nevyhnutnd a zodpoveda komplexnosti skdsenosti jedinca.
Popisana struktura Coté a Levine (2002) koncept identity Ciasto¢ne zjednodusuje, no ponuika
aj uzitoéné vychodisko, ktoré umoziuje uchopit’ mnohoznaéné vyznamy identity. Dalej pokus
0 integréciu starSich teorii identity, ich Specifickych doérazov a vychodisk, spoloénych

a odlisnych stanovisk.

10 Podobné- integrujtice definicie identity su dnes v psycholdgii vel'mi rozsirené. Napr.: Sedikides a Brewer
(2001) definujt identitu ako osobnu, vzt'ahovu a kolektivnu. Terminy pojmov nie su sice identické ale ich
definicie priblizne koreSponduju.
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2 Zidovska identita

Koncept zidovskej identity nie je v sucasnej psychologii uplne novy a v odbornej
zahrani¢nej literature (najma v USA) ma svoje pevné miesto (napr.: Herman, 1977; Friedman,
Friedlander, & Blustein, 2005; Kakhnhovets & Wolf, 2011). Jeho skimaniu ale nevyhnutne
predchéadza ujasnenie toho, kto je alebo nie je zid/ zidovka.

Znamym stereotypom je definovanie Zidov podla urcitej somatickej charakteristiky
ktoré byvaju zdrojom nelichotivych karikatur. Obcas su zidia zasa povazovani za rasu, ¢o
vsak nie je presné, nakol'ko sa u nich nejedna o geneticku distinkciu (Casas, 1984). Je mozné
stretnat’ sa s nazorom, Ze zidia st kultarou, etnickou ¢i nabozenskou skupinou; alebo
neuréitou kombinaciou vietkych troch. Podla halachy!! je zid kazdy, kto sa narodil Zidovskej
matke alebo k judaizmu konvertoval. Jednotlivé odnoze judaizmu (ortodoxna, reformovana,
liberalna) vSak nastavuju pravidla uznania zidovského povodu rdzne. Pre potreby tejto prace
sa priklaname k definicii terminu zid/Zidovka na subjektivnej Grovni a uvazujeme o zidoch
ako o tych, ktori sa za zidov/ky v nejakom aspekte povazuji. Akceptovanie subjektivnych
definicii potom nevyhnutne predstavuje kombinaciu vyssie uvedenych vymedzeni Zidovstva.

Akademické pristupy k otazke zidovskej identity osciluji medzi snahou definovat’
zidovskt identitu a kritikou tohto smeru, ktora povazuje za nemozné poskytnut o nej
pravdivy obraz, zdoraznujuc historickt, kulturnu a geograficki roéznorodost’ Zidovstva.
Sucast'ou SirSieho obrazu identity Zidov je teda obrovska rozmanitost’ na jednej strane, ale 1
nepopieratel'né ,.kontinuum pisomnej a ludovej tradicie v priebehu celych Zidovskych dejin na
vsetkych pocetnych tizemiach, ktoré Zidia obyvali (Capkova, 2013, p. 8) na strane druhej.
V doésledku tejto skutocnosti sa Studie zvyc€ajne snazia skor o ,,mapovanie zidovskej identity

v danom kontexte!?. Takéto praca je dolezita zo sociologického i psychologického hladiska.

11 Halacha je zidovsky nabozensky zakon.
12 Napr.: Silberstein (2000).
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Sociologické mapovanie identity umozinuje lepSie pochopit’ aktualne procesy
Vv spolo¢nosti- migraciu, integraciu a pod. Vplyvom asimilacie zidovskej populacie v druhej
polovici 20. storoCia sa totiz vacSina viditelnych znakov zidovstva, napr. odliSny sposob
obliekania, zachovavanie Zidovského zakona a pod. vytratila a s iou i zna¢na ¢ast’ kulttrneho
dedic¢stva, ¢i halachicka prislusnost’ k zidovstvu. Vedomie vlastnej odliSnosti vSak zostava u
prislusnikov zidovskej populdcie implicitne pritomné a stcasne pre ostatni spolocnost
doslova neviditeI'né. A prave tu sa uplatiuje psychologické mapovanie zidovskej identity.

Neviditel'nost’ zidovskosti vedie v psychologickych vyskumoch, terapeutickej praxi
ale i v praktickom Zzivote zidov ¢asto k nejasnostiam, neporozumeniam a pripadne problémom
(Langman, 1999). Na individudlnej trovni zostdva zidovskd identita Casto neverejnou
skusenost’ou a vznika rozpor medzi etnickou hrdost'ou a zahanbenim (Friedman, et al., 2005).
Zidia sa nezriedka stretdvaju s prejavmi antisemitizmu, &o vedie k pocitom odcudzenia,
marginalizacie apod. Mnohi psychologovia upozorfiuji, ze zidia su pravdepodobne
najcastejSie prehliadanou skupinou v multikultdrnom poradenstve (Schlosser, 2003)
a vyzyvaju aby sa poradensko-psychologicka literatiira a sti€asne i psychologicka prax snazili

tuto medzeru vyplnit’ (napr. Beck, Goldberg, & Knefelkamp, 2003).

2.1 Aspekty zZidovskej identity

V prvej kapitole bola identita definovana ako psychologicky konstrukt na socialne;,
interpersonalnej a individudlnej Grovni v ramci tedrie Coté a Levine (2002). Na tychto troch
Grovniach je utvarana a sucasne pdsobi ako aktivny prvok na spravanie jednotlivcov, skupin®®.

V nasledujtcej stati predstavime Specifické aspekty zidovskej identity. Niektoré z nich

13 |dentitu ako aktivny prvok v medziludskej interakcii vnimajii najmi novsie teérie identity. Napr. ldentity
Control Theory (napr.: Stets & Burke, 2005) ktora definuje spravanie jednotlivca a nasledné interakcie ako
vyslednicu zhodnotenia Standardov identity, reflektovaného hodnotenia (ako ma vnimaju ini) a seba-
percepéného hodnotenia (ako sa vnimam sam/sama).
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dominuji individudlnu, niektoré kolektivnu alebo interpersondlnu uroven, pripadne sa
prelinaja.

Psychologické vyskumy identity vybranych skupin sa najcastejSie zameriavaji na jej
jednu alebo dve $pecifické dimenzie vo vztahu ku konkrétnej skupine. Typickymi prikladmi
jednotlivo skiimanych identit su podl'a Jones & McEwen (2000) etnicka, rasova, minoritnd,
imigrantsk4, naboZenska a gender identita’®. Problémom viak zostava ur¢ité usporiadanie, ¢i
modelovanie tychto identit do systému, porozumenie ich vzajomnému vztahu v Uplnosti bez
predchadzajucej selekcie skimanych identit alebo zjednoduSovanim na kauzalne, najcastejSie
dudlne vztahy identit. Na rozdiel od pristupov ktoré chapu identitu ako nedelitelny celok,
povazujeme za vhodné oznacovat’ jednotlivé zlozky ndzvom identity (nielen aspekty identity),
pretoZe termin identita lep$ie vystihuje hodnotovy vyznam danej oblasti®.

Zidovské identity by mali byt chapané ako komplexné ,konstrukty [tvorené/
V odpovedi na dané okolnosti“ (Brym, Ryvkina, & Spier, 1994, p. 34). Vyber popisovanych
identit pre naS vyskum bol vytvoreny na zéklade predchddzajucich s§tadii (Herman, 1977;
Brodkin, 1998; Friedman et al., 2005) a zmerania vyskumu tejto prace. Pokusame sa tak
0 Uplnejsi obraz a $irSi vypocet sucasti zidovskej identity a ziadne identity (i.e. aspekty)
predbezne nevyluCujeme. Priklaname sa tu najmé k zaverom Brodkina (1998) ktory Eleni
zidovskll identitu na tri hlavné identity- etnicku, naboZensku a kultarnu. PretoZe sa
zameriavame na Ceské prostredie je potrebné zahrnit medzi tieto tri i pojem narodnej
identity. Domnievame sa, Ze tieto Styri identity vytvaraju ramec zidovskej identity v ¢eskom
prostredi. Nas teoreticky koncept Zidovskych identit si nendrokuje absolutnu uplnost
a predpokladame jeho kritické prehodnotenie po prevedeni kvalitativneho Setrenia, ktoré nami

zvolend metdda (interpretativna fenomenologicka analyza) umoznuje. Multiplicita aspektov

14 Takyto pristup je charakteristicky pre kvantitativne $tidie ktoré skiimaju kontingentnost’ alebo kauzalitu a pre

zjednodusenie Casto eliminuji pocet premennych.

15V odbornej literatire sa vyskytuji v zasade dva odli§né koncepty. Podla jedného je identita len jedna

s viacerymi aspektami. Podl'a druhého kazdy jedinec mé viacero identit zjednotenych pod identitou celkovou.

Tieto dva pohl'ady sa sice ontologicky vylucuju ale v désledku nepredstavujd zasadny metodologicky problém

a vyjadruj ta istd otdzku: Ako sa aspekty jednej identity respektive jednotlivé identity jedinca k sebe vzt'ahuja?
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zidovskej identity nevyhnutne nastol'uje otazku ich vztahu ktorej sa venujeme v zavere tejto
kapitoly. Na fiu nadvizuje podkapitola priblizujica Zidovsk( identitu v Cechach a jej

jedinecné Specifika.

2.1.1 Spiritualna a naboZenska identita

Spiritualna identita je v psycholdgii pomerne malo diskutovanou témou. Hoci vyskum
azaujem otuto oblast nie je novy, v sucasnosti sa len pomaly rehabilituje z pozicie
akademicky marginalizovanej otazky. Roehlkepartain, Benson, & Scales (2011, p. 547) si
v8§imaju, Ze hoci v pociatkoch psychologie ako vedy mala téma naboZenstva vyznamné
postavenie, v neskor$ej psychologii 20. storoCia je otazka spirituality presunuta do pozadia a
aZ humanistickd psychologia a nasledne transpersondlny smer obnovili vyskum tém
s duchovnym obsahom a diskusiu definicii kI"ai¢ovych terminov oblasti.

Dnes podnety na skimanie spiritudlnej identity prichddzaju predovsetkym zo strany
psycholégov a psychoterapeutov ktori sa snazia adresovat’ spiritualitu svojich klientov
(Schwartz, 1999; Burke, Chauvin, & Miranti, 2005) a odpovedat’ na terapeuticky vyznamné
témy vyvstavajlce z otazky spiritualnej identity sucasného ¢loveka (Bergin, 1991; Ginsberg
& Sinacore, 2013). Tento vzrastajuci zaujem reflektuji Stadie, ktoré sa pokusili poskytnat
model spiritualnej identity tak, aby sluzil nielen poradensko-terapeutickej praxi, ale iako
ramec d’alSiemu teoretickému vyskumu (napr.: Poll & Smith, 2003; MacDonald, 2009). Tieto
pokusy o integraciu priniesli dolezité organizovanie doterajSich poznatkov a otvorili moznosti
d’alSieho skumania spirituality. Podl'a niektorych autorov sa spiritudlna identita mdze, ale
nemusi, objavit' spolu S explicitnou niboZenskou vierou (Saucier & Skrzypinska, 2006).
Tymto sa pojem rozSiruje a suCasne 1 vymedzuje voc¢i nabozenskej identite. NaboZenska
identita je potom definovana ako prakticky prejav urcitej viery alebo Specifického

vierovyznania viditeI'ny Vv zivotnom S$tyle. Navonok sa vyznamne prejavuje najmé na socialnej
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arovni- formou prinalezitosti k uré¢itému nabozenskému zoskupeniu, ktord ma pre jedinca
zmyslo-tvornu funkciu a dané nabozenstvo sa stava stredobodom zivota.

Co je potom spiritualna identita? Uz James (1968) definoval ,,spiritudine ja (self)“ ako
wpravdivé, doverné, konecné a stile ja, ktoré Ja neustale hladd* (p. 46). Podla Kiesling,
Sorell, Montgomery a Colwell (2006) je spiritualna identita ,,5 rolou sudvisiaci aspekt
jedincovho celkoveho zmyslu ego identity (p. 1270), ktory sa tyka otazok vyznamu a zmyslu
existencie a vyustuje do spravani v stlade s hodnotami. V takejto perspektive spiritualita nie
je viazana len na nabozenstvo, alebo konkrétnu filozofiu, ale rozsiruje sa i na nefilozoficke
hodnotové oblasti. Kritikou takto Siroko definovanej spiritudlnej identity je napr. stadia Poll a
Smith (2003), ktora spiritualnu identitu definuje vyluéne teisticky ako ,,jednotlivcovu vieru, zZe
Jje vecnou bytostou spojenou s Bohom* (p. 129)*.

MacDonald (2009, p. 90) upozoriiuje, ze viacSina zapadnych definicii vychadza
z psychodynamickych tradicii a zameriava sa na sposob ako si individualne ego v¢lenuje
spiritualitu do S$irSiecho obrazu self. Oproti takémuto egoistickému vnimaniu spiritudlnej
identity (tradi¢ne eur-americky) je mozno postavit’ transpersonalny pohl'ad, ktory zdoraziuje
»identifikaciu s aspektami reality za hranicami ega a sociélnej oblasti* (MacDonald, 2009, p.
96). Je typicky pre vychodné tradicie (napr. budhizmus), ale i mystické tradicie zéapadu.
Hranica medzi identitou a spiritualitou sa stiera a obe s jedincom vnimané ako totozné
(Wilber, 2000), self je povazované za iluzérne, zdoraznuje sa seba-transcendencia, Casto

Vv spojeni s nejakou formou zazitku unifikacie (napr.: s univerzom, tzv. unio mystica).

18 Nevyhodou ich definicie je aplikovatelnost’ limitovana na zidovsko-krestansku tradiciu. Argumentuj(, Ze ,,bez
viery, v existenciu Boha a viery v spiritualnu podstatu /udskej existencie, ma koncept spiritudinej identity mdlo
vahy“ (p. 133). Ich teistické definovanie umoziiuje lepSie pochopenie euro-atlantickej zidovsko-krest'anskej
spiritudlnej identity bez jej zGZenia na uréity druh socialnej identity. Problémom zostava integracia spiritualit
inych smerov a geografickych oblasti a taktieZ nevyhovuje stcasnym trendom ,,de-sakrlizacie* viery kedy
i nasledovnici povodnych Zidovskych alebo krestanskych tradicii prenasaji tazisko viery z 0soby boha na
blizSie nedefinovanu spiritualitu alebo agnosticizmus. Nabozenské identita, na druhej strane, je vSak casto
formou nabozenskej praxe, ktorej rozmer je Cisto socialny, psychologicky bez zmyslotvornej funkcie.
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Oba koncepty spiritualnej identity, neteisticky i teisticky, maja v stcasnej psychologii
svoje miesto. Upozornuju, Ze spiritudlna identita nema linearny vyvoj (van Hoof, 1999;
Meeus, van de Schoot, Keijsers, Schwartz, & Branje, 2010), v mnohych oblastiach je spojena
a prekryva sa s ndbozenskou identitou (Wulff, 1997) a je silne ur¢ovana socialnym (Heintz &
Baruss, 2001), ale i fyzickym (Sheldrake, 2001) prostredim jedinca. Tieto pohlady na
spiritudlnu a nabozensk identitu nam poskytuju zaklad pre vymedzenie oblasti kvalitativneho
Setrenia a aplikovali sme ich pri zostavovani otazok (cf. Prakticka ¢ast’) polostrukturovanych
rozhovorov.

Nébozenska zidovska identita je silne zakorenend v urcitej forme Zidovskej vierouky a
praxe (napr. ortodoxnej) a sprevadza ju intenzivna prepojenost’ so spoloCenstvom (obcou)
danej tradicie. V pripade ortodoxie je nevyhnutné zdoraznit, ze je to forma, ktora je viditeI'na
navonok (typicky odev, subor spravani), ramcovana prisnymi pravidlami pre kazdodenny
zivot. Ostatné Zidovské smery nie st manifestované vonkajSimi znakmi tak, aby bolo mozné
jednoznaéne uréit, Ze jedinec je zid/ zidovkal’. Rubenstein (1992) poznamenava, Ze Zidovska
naboZenskd identita je dnes casto demytologizovand a zachovdvana len pre svoju
psychosocialnu funkciu, bez transcendentného rozmeru.

Napriek tomu, Ze niektori autori neodliSuju spiritudlnu a naboZensku identitu (napr.
Magaldi-Dopman & Park-Taylor, 2010), je pre nas tento rozdiel zaujimavy a v praktickej
Casti venujeme zidovskej spiritudlnej identite pozornost ako ndbozensky neSpecifickému
duchovnému rozmeru judaizmu s dbérazom na jeho zmyslotvornd funkciu a existencialny
rozmer; azidovskej] néboZenskej identite ako konceptu reprezentujicemu vztah

K institucionalizovanému judaizmu a nabozenskému spolocenstvu, obci.

17 Okrem $pecifickych situécii, ked’ muZi neortodoxnych smerov mézu nosit’ ritudlnu pokryvku hlavy- kippu
(jidis: jarmulka).
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2.1.2 Kultdrna a etnicka identita

V st¢asnych humanitnych vedach sa v Kkontexte narastajucej multikulturality
spoloCnosti Casto vyskytuju pojmy ako kultrna alebo etnicka identita. Su tieto casto
vSeobsazné terminy vhodné pre psychologicky vyskum? Daju sa konceptualizovat’ tak, aby sa
mohli v psychologickom vyskume vyuzit? Terminologicky zmétok a komplexnost’ tychto
terminov odradza mnohych vyskumnikov. Tak ako pri naboZenskej a spiritualnej identite ani
tu neexistuje jeden uzus v pouzivani, ¢i jednoznacna definicia. Je preto nevyhnutné tieto
pojmy najprv vymedzit’, ur€it’ ich vzajomny vztah a zasadit’ do celkového konstruktu identity.

Opravnenost’ terminu kultirna identita je najzretel'nejSia na konkrétnom priklade. Ak
uvazujeme o zidovskej identite ako o nenaboZzenskom konstrukte bez narodnostného rozmeru,
¢o plati pre stale viac zidov, zostava len zopar kategorii ktoré by mohli zidovskost’ jednotlivca
vyjadrit. Jednou z nich je prave kulturna identita pomocou ktorej jedinec definuje svoju
zidovskost zdodraziiovanim kultirneho aspektul®. Reid a Deaux (1996) sa domnievajii Ze
kultarna identita je vzdy zasadnou sucastou celku identity jedinca a nemali by byt skimané
oddelene®®.

Kultary st skupiny ludi ktori zdielaju urcité poznanie, presvedCenia, normy
a spravania (Geertz, 1973). Kultarna identita ,,vyjadruje identitu jedinca ako clena kulturnej
skupiny“ (Unger, 2011, p. 812) sktorou ma c¢astospoloéné i etnické, geografické
a narodnostné charakteristiky. Tato identita je druhom socialnej identity?®, udava prepojenost
jedinca s konkrétnou kultirnou skupinou — Kto som ako clen/ka mojej viastnej kultury? a
stcasne posobi i ako vyznamny prvok osobnej identity (Schwartz, 2001; Schwartz et al.,

2008). Je to nie len kultdra ktora jedincovu identitu urcuje atvori, ale i jedinec ktory je

18 Z historickej perspektivy to bol hlavne sionizmus (politické Zidovské hnutie z konca 19teho stor.) ktory
oprostil zidovskost' od Cisto nabozenskej pripadne somatickej definicie a umoznil (hlavne Zzidom samotnym)
redefinovat’ Zidovskost' ako kultirnu identitu. Zdéraznoval nielen zidovsky nacionalizmus ale i dediCstvo
zidovskej kultary v novych terminoch (Hamar, 2008, p. 103).

19 Dalej i Schwartz (2001), ktory k nej pridava etnickd identitu.

20V stlade s tedriou socialnej identity autorov Tajfela a Turnera (1986).
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,,aktivne budujuci kultdrnu identitu selektovanim jednotlivych znakov rozmanitych kultar tak,
aby ich vélenil do osobnej identity (Unger, 2011, p. 813). V kultarnej identite sa tak tesne
spaja osobny a spolo¢ensky rozmer.

V suvislosti s kultrnou identitou sa Eriksonovsky orientovany vyskum naj¢astejSie
zameriaval na vyvojové procesy jej vzniku azdoraznovanym zivotnym obdobim bola
adolescencia pripadne tzv. emerging adulthood (napr.: Phinney, 2003). Podl'a Schwartz et al.
(2008, p. 636) je ale potrebné skumat’ kultirnu identitu komplexne, ako konstrukt ktory je
postaveny na kulturnych hodnotéch, jednotlivcovom vnimani etnickej skupiny do ktorej patri
arelativnej dominancii bud’ skupiny alebo jednotlivca vich vzdjomnej prepojenosti
a neobmedzovat’ sa len na jedno Zivotné obdobie. Tuto teoretickl koncepciu kulturnej identity
sme pouzili pri tvorbe otdzok polosStrukturovaného rozhovoru nasho vyskumu. Kultirna
identita zidov spravidla reflektuje lokalnu kultiru aje Stiou v interakcii. Zidia &asto
integrovali prvky kultur ktoré ich obklopovali za vlastné a naopak. V naSom vyskume
definujeme zidovskil kulturnu identitu ako vSeobecny a zastreSujuci pojem, ktory sa
manifestuje dérazom na Zidovsku kultiru bez blizsej identifikacie sa so Specifickou etnickou
skupinou v ramci zidovstva.

Uz pri definovani kultirnej identity sme narazili na termin etnicka identita. Niektoré
vyskumy oba terminy zamiefaji a povazuju ich za identické, no vo svojej podstate majd
jemne odliSny a Specificky obsah. Etnickd identita je viac nez identifikacia sa s urcitou
skupinou a Vv suc¢asnej psycholégii predstavuje komplexne rozvinuty termin?l. Mozeme ju,
podobne ako kultarnu identitu, povazovat’ za sicast’ socialnej identity jednotlivca (Sellers,
Smith, Shelton, Rowley, & Chavous, 1998). Je to identita , ktord sa vyvija ako funkcia

Clenstva jednotlivca v etnickej skupine (Umafa-Taylor, 2011, p. 792); pricom etnickou

21 Zasadnym prinosom do skiimania etnickej identity bola vyvojova tedria ktor( navrhla Jean Phinney (1990)
vychadzajuc z tieZ vyvojovo zameranych prac Marciu a Eriksona. Rozobera v nej etapy vyvoja etnickej identity
roznych etnickych skupin so zameranim na adolescenciu ako na kl'icové obdobie (podobne ako pri kultirnej
identite). Na druhej strane z&ujmu o etnicku identitu stoja funkciondlne orientované $tadie pokusajice sa
vystihnat’ tlohu etnickej identity.
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skupinou rozumieme skupinu Tudi ktora sa vymedzuje na zaklade tradicii a hodn6t
prenasanych z generacie na generdciu (Spencer & Markstrom-Adams, 1990), d’alej na
postojoch, spravaniach a pod.; ¢asto s vyznamnym odkazom na geograficky pdvod predkov.
Dolezita ulohu pri definovani etnickej identity zohravaju hranice, ktoré davaju danej skupine
nie len jedine¢ny obsah, ale i vymedzenie voc¢i inym etnickym skupindm. Vo vztahu ku
kultarnej identite predstavuje etnickd identita akoby jej podkategériu: kultary ,,moézu zahriat
etnické skupiny* (Unger, 2011, p. 812). Toto je mozné demonstrovat’ na priklade Zidovskej
identity existenciou réznych etnickych skupin vramci jednej Zidovskej kultury, napr.:
sefardski zidia, aSkenazski a pod., ktoré sa primarne odliSuju svojim réznym geografickym
povodom; a d’alej i nabozenstvom, napr.: ortodoxni, reformovani a pod.

Podl'a analyzy Umafa-Taylor je mozné tvrdit, Ze istd, v zmysle pevne ukotvena,
etnicka identita ,,md pre psycho-socialne fungovanie jedincov podporni a/alebo ochrannd
Sfunkciu* (2011, p. 805). Kakhnovets & Wolf (2011) zistili, ze ustdlena zidovska etnicka
identita koreluje s celkovym well-beingom, spiritualitou a religiozitou. Podobne Dubow,
Pargament, Boxer a Tarakeshwar (2000) sa domnievajt, Ze zidovska etnicka identita je ¢asto
ochrannym §titom jedincov pred pripadnym negativnym pohl'adom véc¢sinovej spolo¢nosti.

Ak jedinec prijme negativne stereotypy 0 svojej etnicite za vlastné, mdze to viest’
Kk negativnej etnickej identite ¢i seba-nendvisti (napr. Cross, 1971; Tajfel 1978). V pripade
zidovskej etnickej identity je to najcastejSie odmietnutie vlastnej zidovskosti az jej nenavist'.
Zidovska sebanenavist méa podl'a Lermana (2008) korene v asimilaénych snahach nemeckych
Zidov z konca 19.storocia, ked’ sa ich emancipa¢né snahy nenaplnili a oni, ani po zavedeni
nabozenskych reforiem, nesplynuli s vagsinovou populaciou tak, ako ocakavali: ,,Cim viac sa
distancovali prec¢ od svojej Zidovskej identity, tym vzdialenejSimi boli od ciela uplnej

akceptacie.” (Lerman, 2008, p. 40). Nestastny sposob akym sa niektori zidia s tymto
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problémom vyrovnavali bolo obvifiovanie Zzidovstva samotného??. Druhy rozmer etnickej
nenavisti zidov sa vSak rozvinul vnutri judaizmu samotného a tyka sa Specificky vzniknutych
odnozi judaizmu, napr. reformovanych a liberdlnych, ktorych nova identita pozbavena
mnohych aspektov zidovskej kultury, typicky Zzidovskych spdsobov spravania a pod. je
ortodoxnym judaizmom prisne odsudzovana. Clenovia novo-vzniknutych skupin tak &asto
internalizovali spolu s novou ,menej* Zidovskou identitou aj pocit menejcennosti voci
skupine ortodoxnych Zidov. Tento pocit spolu s neprijatim zo strany vac¢Sinovej spolo¢nosti
postavil reformovanych a liberalnych zidov do pozicie ,,ani-ani* stojac tak medzi dvoma
oddelenymi svetmi- svetom ortodoxie a Uplnej sekularizacie. Finlay (2005) vo svojej
psychologickej analyze tohto javu poznamenava, Ze korefiom stcasnych a minulych pocitov
menejcennosti zidov prameni zo vzitého predpokladu, Ze existuje jediny spravny sposob
akym by ,,skutocni* Zidia mali prejavovat’ svoju identitu na verejnosti a Ze existuje subor
hodn6t ktoré by mali zastavat'.

Sucasny vSeobecny vyskum etnickej identity (napr. Helms, 1990; Cross, 1991) sa
zameriava na jej teoretické definovanie v snahe sprostredkovat’ nielen hlbsie porozumenie
urcitej skupiny, ale i zabezpecit podklady pre dalSie vyuzitie a to najma pri tvorbe
preventivnych programov  socialne  ohrozenych minoritnych, imigrantskych
alebo stigmatizovanych skupin. Umafa-Taylor (2011, p. 805) zdoraziuje, Ze je potrebné aby
sa vyskum nad’alej zameriaval na viac a viac Specifické, zatial’ nepopisané etnické podskupiny
a d’alSie vekové kategorie. Chceme, aby na§ vyskum so zameranim na Ceskych zZidov prispel

svojim dielom do radu vyskumov prinasajucich blizsiu Specifikaciu ich etnickych identit.

22 psycholégovia fenomén etnickej sebanendvisti ¢asto vykladaju ako désledok historicko-spoloéenskych
fenoménov danej doby, i.e. antisemitistickych nalad, tvrdiac, ze zidia svojim sposobom zacali preberat’
antisemitizmus v snahe uspokojit’ svojich perzekdtorov (Lerman, 2008).
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2.1.3 Narodna identita

Viacsina Tudi si vytvara narodna identitu na zaklade vztahu k jednému néarodu.
Narodna identita je pre zidovsku populéciu Specialnou oblastou nielen preto Ze maju vlastny
Stat a vac¢Sina i automaticky narok na izraelské obcCianstvo, no tiez preto, ze vicSina zidov zije
mimo lzrael a ich primarna narodnost je dana krajinou ich pobytu. Zidia Zijuci mimo Izrael si
V réznej miere uvedomuju existenciu ,,vlasti na Blizkom Vychode no stcasne sa vztahuju i
ku krajine kde sa nachadzaju- ¢asto tiez povazovanej za vlast’.

Narodné identita spada do spektra socidlnych identit a prinasa so sebou komplex
kognicii a emoécii odrazajucich jednotlivcov vztah k ur¢itému narodu (Barrett, 2005). Tento
komplex ma viacero zasadnych aspektov: pocit prislusnosti k narodu, pripisovanie dolezitosti
narodnej identite, znalost’ historie, symbolov, vodcov, zvykov a narodnych emacii vlastného
naroda a vedomie odlisnosti od inych (Barrett & Davis, 2008). NajcastejSie skumanymi
aspektami su identifikacia sa s narodom a postoj vo¢i krajine (Tartakovsky, 2011, p.387). Od
etnickej identity sa ndrodna identita odliSuje len nepatrene a to Sirkou zamerania, pricom
etnickd skupina je spravidla menSia.

Podla Holého (2001, p. 63) byt Cechom pre vacsinu Geskej populdcie znamena
narodit sa v Cechach &eskym rodi¢om, mat &eitinu ako matersky jazyk a su¢asne to
potvrdzovat’ pocitom prislusnosti k ¢eskému narodu. Zidia na uzemi sucasnej Ceskej
republiky v minulosti Casto zapasili s otdzkou narodnej identity oscilujuc medzi dvoma
polmi: ¢eskou narodnou identitou (vaésinou vidiek) a nemeckou narodnou identitou (Praha).
Predpokladame, Ze konflikt Ceskej a nemeckej ndrodnej identity uz nie je pre sticasnych zidov
v Cechach aktualny, no su¢asne nas zaujima ako uplatituji kategorie narodnej identity Seski
zidia na Cesku a/alebo izraelski narodnu identitu. Maju Ceski zidia dve narodné identity?
Alebo: je problematika narodnej identity sti€ast'ou identity ¢eskych Zidov? V nasom vyskume

sa pokuSame podat’ nickol’ké mozné chapania a interpretécie tychto otazok.
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2.2 Zidovska identita ako celok

| bez hlbSieho skumania je zrejmé, ze kazdy clovek ma niekolko identit. Podobne
zidovska identita je viac nez len suma vyssie popisanych identit. Co tieto identity znamenaj(
a ¢o spolu vytvaraja? Objasnit’ tento komplex, popisat’ vzt'ah roznych identit a vsadit’ ich do
zmysluplIného, vSeobecne akceptovaného celku psychologickej teorie je tloha, ktora sa
sucasnej psycholdgii zatial’ nepodarila definitivne vyriesit'.

Vicsina psycholdgov sa pri vyskume vztahu identit zameriavala na vybrané zhluky
identit ktoré potom vyjadruju urcity spolo¢ny vyznam. Burke (2003, p. 199) si v§ima, ze
zaverom tychto stadii je spravidla zistenie, Ze identity ktoré maju podobné vyznamy byvaju
aktivované sucasne. To znamena, Ze ich aj ako zhluky identit méZzeme pozorovat’ v spravani.
Tento poznatok nam pomohol konceptualizovat’ zidovskl identitu ako komlpex identit ktoré
byvaju aktivované spolo¢ne. Deaux (1993) d’alej poukazuje, ze hoci vyskum ¢asto klasifikuje
identity na socialne alebo osobné, tieto ¢asto nest spolo¢né charakteristiky a sU si vyznamovo
velmi podobné. To vyplyva zo vzajomnej a nepretrzitej interakcie s okolim v ktorom je
jedinec nielen pasivnym a ovplyviitovanym, ale sucasne aktivnym ¢initefom. Dominantné
identity s pravdepodobne tie, ktoré navzajom zdiel'aju najviac vyznamov (Deaux, 1993).

Druhou ddlezitou liniou skimania mnohosti identit je zameranie sa na ich Strukturu
a hierarchicky vztah. Tieto tedrie sa venovali predovSetkym dominantnosti a hierarchii
identit?®. Komeréne popularny sa stal model Identity Structure Analysis?* ktory je dostupny vo
forme softvéru pre analyzu identit v pracovnom, akademickom alebo inom socialnom
prostredi.

Vyznamnym prinosom K systematizujucim $tudiam su S$tadie orientované prakticky.

Tie si v§imaju predovsetkym vplyv mnohych identit na well-being, stres, zvladanie naro¢nych

23 Napr.: Burke a Stets (2009), Saunderson (2012).
24 Bliz&1 popis je dostupny na http://www.identityexploration.com/. Na Slovensku sa tejto metode intenzivne
venuje Viera Bacova; napr. Bacova (1999).

33


http://www.identityexploration.com/

situacii a pod. Vicsina Studii zdoraziuje pozitiva vyplyvajace z integrovania viacerych identit
(Thoits, 1992); na druhej strane ale upozorfiuji na nemoznost uchovania protichodnych
identit, ¢i nevyhnutnost dobre mentalne zvladnut' integraciu viacerych identit. Ti, ktori
vnimaji svoje identity ako protichodné castejSie trpia psychickymi tazkostami (Benet-
Martinez, Leu, Lee, & Morris, 2002) a naopak. KI"a¢ovt tlohu teda hra subjektivne vnimanie
a spracovanie viacerych identit a podla Ozyurt (2013) taktiez schopnost’ vytvorit' narativ
ktory by dal zmysel skisenosti r6znosti identit.

Na zaklade dostupnych teoreticko-praktickych konceptov pristupujeme i my k terminu
identity komplexne. Spolu so zmysel-hl'adajticou liniou vyskumu sme sa pokusili vystihnat
obsahy Zidovskej identity v sucasnej Ceskej spolocnosti bez ambicie ur€it’ ich hierarchickl
Struktiru alebo odvodit’ jej psycho-socidlne dopady. Nas vyskum hl'add zlozky, obsahy

a Specifické vyznamy komplexu zidovskej identity v sti¢asnej ¢eskej spolocnosti.
2.3 Specifika Zidovskej identity v Cechach

V nasledujticej stati prechddzame od vSeobecného popisu Zzidovskej identity na
konkrétny kontext identity ceskych zidov. Struénym nacrtnutim historickych, socialnych
a kultarnych Specifik tejto oblasti chceme priblizit’ miestnu Zidovsku identitu.

Dejiny Zidov na izemi Ciech maju hlboké korene a podobne ako tomu bolo so Zidmi
inde, ani tu sa nevyhli obdobiam relativneho pokoja striedanymi s obdobiami utlaku, ¢i
dokonca extréemnym situacidam prenasledovania. Pre potreby tejto prace sa zameriame na
novsie dejiny kedy zacina i emancipacia zidov. Koncom 18-teho storo¢ia dochadza v ramci
reforiem cisara Jozefa Il. k upraveniu postavenia zidov. Ziskali nové prava, napr. sa zrusila
povinnost’ nosit’ odlisny odev a nové povinnosti, napr. slazit' v armade. O storoCie neskor,
v revoluénych meruésmych rokoch mnohi zidia podporili snahy o rovnopravnost’ v
spolo¢nosti, ¢o vyvolalo reakciu v podobe protizidovskych zasahov. Hoci zidia ziskali

moznost’ vol'ného pohybu a koneéne i oficialne pravo vyjst’ z geta, mnohi sa rozhodli kvoli
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antisemitskym naladam v spolo¢nosti radsej odist z Ciech. V tomto obdobi sa krystalizuje
otazka zidovskej ndrodnej prislusnosti. Za dob FrantiSka Jozefa II. boli pri s¢itani I'udu
automaticky povazovani za Nemcov, Co redukovalo ich Zzidovskost na nabozenskl
prislusnost’ a v mnohych pripadoch to bolo i v rozpore s tym, ako seba vnimali Zidia samotni.
Ako jedna z odpovedi na status quo vznika roku 1876 Spolek ceskych akademikii- Zidii;
spolok, ktorého clenovia deklarovali, Ze su zidia z hl'adiska nébozenského, ale inak sa
povazovali za Cechov. Zidia vtomto spolku?® sa snazili vzbudzovat' lasku jeho &lenov
k Ceskému narodu, jazyku, krajine. Obcianske slobody priniesli otazky identity Vv novej
podobe. Identita Zidov uZ nebola predefinovana vzhl'adom, getom alebo perzekiiciou. Zidia sa
zacali slobodne pohybovat, presidlovali sa z dedin do miest; ¢o napriklad v Prahe viedlo
k neCakanému stretu dvoch odlisnych zidovskych identit: prazski zidia hovorili prevazne
nemecky, zatial’ ¢o zidia z dedin ¢esky. V dosledku to znamenalo bud’ vol'bu stat’ sa Nemcom,
ateda potencialne rovnopravnym, alebo Cechom, apovazovat sa za narodniara.
Antisemitizmus druhej svetovej vojny mal v Cechach akéhosi predchodcu v podobe
antisemitizmu zo strany Ceského obyvatel'stva vo¢i nemecky hovoriacim zidom a sdvisel
s protinemeckymi naladami. Od konca 19teho storoc¢ia az do zaciatku druhej svetovej vojny
zidia cCasto celili Gstnej a obrazovej diskrimindcii, nasilnym vytrznostiam a napokon, pocas
vojny, sa stali obetou systematického vyhladzovania nacistami. Predvojnové asimila¢né
snahy Zidov €1 uz smerom k nemeckému alebo €eskému narodu ich pred antisemitizmom
a nacizmom neochranili.

Druhu svetovll vojnu neprezilo priblizne 66% pdvodného zidovského obyvatel'stva
Ciech (Heitlingerova, 2007) a ani po vojne sa situacia neupokojila. Zidia v Ceskoslovensku
boli az do revolacie roku 1989 objektom Statneho antisemitizmu (Zahradnikova, 2006, p. 8),
ktory sa rafinovane skryval za otvorenou anti-sionistickou ideologiou Sovietskeho zvézu

a zobrazoval Zidov ako nepriatel'ov socializmu. Otvorend stigmatizacia zidov ako nepriatel'ov

25 Podobne tomu bolo i v neskdr vzniknutej Ndrodnej jednote cesko-zZidovskej (1893) a inych.
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tak pretrvavala takmer neprerusene celé starocia. Je teda pochopitel'né, ze zidia tzv. prvej
generacie (narodeni pred druhou svetovou vojnou) a druhej generacie (deti prezivSich) ¢asto
preferovali zaml¢at’ alebo popierat’ svoj zidovsky pdvod z dévodu nedovery vo vacsinovia
spolo¢nost’ (Schlosser, 2006b, p. 45).

Sametova revollcia priniesla zidom zrovnopravnenie a slobodu, ale i nové dilemy.
Nanovo sa otvorili otdzky okolo pamiatky holokaustu, ktoré boli do roku 1989 systematicky
potlacované vladnucou stranou (Heitlingerova, 2007, p. 55), d’alej otazka definovania toho,
kto je zid a otdzka Zidovskej identity. V otazkach oficidlneho prava nazyvat sa zidom sa
normotvorného rozhodovania chopila Zidovska obec (d’alej Obec), ktora svojou ortodoxnou
dikciou nastavila definovanie zidovstva jednotlivcov prisne, podla ortodoxnych pravidiel. To

pre mnohych zaujemcov o &lenstvo?®

v Obci ¢i konverziu znamenalo sklamanie a pocit
odmietnutia. Obcou okrem iného zacali zmietat vnitorné spory, ktoré mnohych viedli
k ukotveniu svojej zidovskej identity v inych instituciach. Otazku zidovskej identity tak
v siidasnej &eskej spoloénosti definuje okrem dilemy narodnostnej?’ idilema prijatia-
neprijatia zo strany Obce ahladanie ukotvenia tejto identity inde, ¢i vysporiadanie sa
s dedi¢stvom holokaustu.

Vo verejnej sfére sa dnes stretdvame s kultarnou formou zidovstva v podobe vystav,
festivalov, koncertov apodobne. Medzi najvyznamnejsie zidovské institucie v Cechéch,
poskytujuce jedincom moznost’ spolo¢enstva mimo Obec, patria Lauderove Skoly, domov
seniorov Hagibor, Ceska tinia Zidovskej mladeZe, rozsirujuce sa komunity neortodoxného
judaizmu, misijne orientované hnutie Chabad a mnohé zaujmové krazky a skupiny.

Historické a sociologické $tudie venujuce sa Zidom na tizemi Ciech v stiéasnosti si nemnohé.

Medzi najvyznamnejSie patria prace Aleny Heitlingerovej (2007), Eleon6éry Hamar (2008)

2% Clenom Obce sa mozZe stat’ len ten kto je tzv. halachicky Zid; tzn. zdedil zidovstvo po matke alebo konvertoval
spbsobom tzv. gijur, ktory je vel'mi naro¢ny, spravidla trva niekol’ko rokov a len mélo kandidatov nim prejde.
http://www.kehilaprag.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=171&Itemid=179&lang=cs

21 T4to dilema je pravdepodobne najmenej pal¢iva nakol’ko sa tu vicsina zidov povazuje za Cechov a svoj vzt'ah
k Izraelu nevnima ako narodnostni kategoriu.
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a Katetiny Capkovej (2013). V oblasti vzdelavania sa v snahe o rozsirenie povedomia
0 dejinach Zidov v 20. storo&i vyznamne angazuje Zidovské muzeum v Prahe?®, ktoré spolu
s d’alSimi inStiticiami vytvara vzdeldavacie programy pre ziakov, Studentov a ucitelov
zékladnych astrednych $kol? a §irSiu verejnost. V oblasti psycholdgie je znama aktivita
Rafael inStitutu, ktory sa pod vedenim Heleny Klimovej uz 20 rokov venuje
psychoterapeutickej praci s holokaust-preziv§imi a taktiez otdzkam transgenera¢ného prenosu
traumy holokaustu v rodinach (napr.: Klimova, 2014).

Z pohPadu do historie vidno, Ze vécsina zidov v Cechach bola uz pred druhou
svetovou vojnou plne asimilovand. O to tazsie vSak tato populacia niesla udalosti druhej
svetovej vojny a vnimala ich ako zradu od svojich vlastnych, nakol’ko sami seba povazovali
plne za Cechov. Trauma holokaustu viedla po vojne &asto k vystahovaniu, alebo popretiu
Zidovskej identity. V obdobi socializmu boli druhogeneraéné zidovské identity ,,vytvarané
prostrednictvom vedomého ¢i nevedomého spritomnovania spomienky na holokaust.*
(Hamar, 2008, p. 109) a ¢asto napiiiané obavami z ,,0dhalenia® komunistami®’. V hl'adani
identity tretej generacie sa okrem otdzok predvojnovych rodinnych histérii a holokaustu
prelinaju otazky spojené so socialistickou minulostou a hl'adanie moznosti identifikovat’ sa
s nejakou zidovskou komunitou, ¢i volba zostat’ neangazovany. Je to zapas o zidovska
identitu, ktora viac nie je definovana zvonka (napr. Statom) ale zalezi na jedincovi, ktort cestu
si zvoli. Dejiny a spolocenska situacia st v otazkach identity viac nez len dokresl'ujucim

pozadim- st kI"a¢om k pochopeniu identity jednotlivca a taktieZ sucast'ou jednotlivych identit.

28 Palej i Nadaény fond obetiam holokaustu: http://www.fondholocaust.cz/

29 http://www.nasinebocizi.cz/

30 Napr. Akcia Statnej bezpeénosti pod nazvom Pavouk vznikla po 2. svetovej vojne v snahe monitorovat’

a eliminovat’ potencialny vplyv zidovskej populacie Ceskoslovenska. Tykala sa asi 20 000 Pudi (Heitlingerova,
2007).
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3 Vyskumneé ciele a formulacia vyskumnej otazky

Vol'ba metddy psychologického vyskumu vychadza z vyskumnej otazky ¢i hypotézy
a identifikovanie vhodného metodologického nastroja si vyzaduje znalosti vyskumnych
metod vSeobecne, a zvolenej metddy detailne. Nasim cielom bolo mapovat’ aké sU
psychologické aspekty skusenosti stdasnej zidovskej identity v Ceskej republike, aké
hodnotové vyznamy ma, aké emoécie so sebou prindSa; doslova: ,,4ké to je byt Zidom/
Zidovkou? Co to pre mia znamend v sucasnej Ceskej spolocnosti? Ako ma tdto identita
ovplyviuje? . Tieto otazky su relevantnym predmetom vyskumu nielen preto, ze tato oblast’
nie je zatial’ dostato¢ne prebadana, ale i preto, Ze podobné vyskumy vznikali najméa v anglo-
americkej psycholégii (Friedman et al.,, 2005) av ¢eskom prostredi nemaju podobny
ekvivalent®!,

Z praktického hladiska st odpovede na uvedené otdzky zasadnym poznatkom pri
poskytovani psychologického poradenstva alebo terapie (Helms & Cook, 1999).
Psycholdgovia sa vplyvom globalizécie, migracie obyvatel'stva a demokratizacie v zapadnych
krajinach stale Castejsie stretavaju s potrebou porozumiet’ $pecifikam klientov z netradi¢nych
socio-kultarnych prostredi. Prave tu mnohi poukazuju na skutocnost, ze informacie
0 zidovskej populacii, ktor je ¢asto najstarSou mensinou v mnohych eurdpskych krajinach®?,
paradoxne chybaju v literatre multikultrnej psycholdgie (Fischer & Moradi, 2001), alebo
v profesionalnych publikaciach uréenych poradcom a terapeutom (Schlosser, 2006a). Verime,

Ze nas vyskum prispieva k vyplneniu tejto medzery.

31 Existujuce $tudie zidovskej identity vznikali prevazne na poli socioldgie, judaistiky a pod. a nemaju explicitne
psychologicky rozmer; napr.: Hamar (2008).
32 To plati napr. v Anglicku (Sachs, 2001).
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4 Charakteristika vyskumnej stratégie

Nasa vyskumnd otazka sa zameriava na obsah a vyznam sucasnej Ceskej zidovskej
identity a pokusa sa identifikovat’ tlohu a miesto tejto identity v zZivote jedinca. Povazujeme
preto metddy z kategorie kvalitativnych za vhodny vyskumny a interpreta¢ny nastroj. Podl'a
Willig je kvalitativny vyskum zamerany predovsetkym na ,, kvalitu a Strukturu skiisenosti,
...pretoze kvalitativni vyskumnici sa zaujimaju o vyznamy prikladané udalostiam tak, ako ich
posudzuju participanti vyskumu sami“ (2013, p. 52). Orientécia na explorovanie- prebadanie
predmetu (Hendl, 2008, p.61) s dbrazom na , kontext a integritu ziskaného materialu*
(Parker, 2006, p. 1) je d’alsim charakteristickym znakom kvalitativnych §tadii, ¢o zodpoveda
cielom nasho vyskumu. Naopak, ak by nas zaujimala identifikacia sa jedincov s niektorym
aspektom zidovskej viery, napr. seba-identifikacia v roli ¢lena zidovskej nabozenskej obce,
volili by sme metddy kvantitativne, ktoré by mohli pomocou skal kvantifikovat’ vyznamnost’

tejto identifikacie, definovat’ kauzalne vzt'ahy a pod.

4.1 Interpretativna fenomenologicka analyza

Spektrum kvalitativnych metdd vyskumu sa v sti¢asnej psycholdgii neustale rozsiruje,
zlepSuje sa ich kvalita a manualy uréené na spravne pouzitie tychto technik sa stavaju
prepracovanejSie. Kvalitativne metddy si zacali v psychologii vyraznejSie prerazat cestu
v 80tych rokoch (Howitt, 2010, p. 5) a podla Smitha (2008) sa dnes stretdvame doslova
s expléziou zaujmu o ne. Po dokladnom zvazeni moznosti prevedenia kvalitativneho vyskumu
sme sa rozhodli pre interpretativnu fenomenologickd analyzu (IPA). IPA je vhodna najmé
preto, ze ako povodne psychologickd metdéda umoziuje priamo adresovat’ naSu vyskumnu

otazku. Je to metoda ktora:
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,,sa snazi o porozumenie osobnej prezitej skusenosti a tym objasnuje vztah jednotlivea
k, alebo jeho angazZovanost v urcitom procese alebo udalosti- fenoménu.© (Smith et

al., 2009, p. 40)

Existuje viacero alternativ fenomenologickej analyzy (napr. deskriptivna
fenomenologickad analyza); a taktiez v ramci IPA sa Casto meni intenzita akou je vyskum
zamerany idiograficky (Riggs & Coyle, 2002, p. 5), no centrdlnym zameranim a ciclom
zostava to, ,,ako ludia vnimaju nejaku skusenost, alebo presnejsie: co to pre nich znamenad.*
(Langdridge, 2007, p. 107). zakladnym principom IPA je tematickd analyza prepisov
nahravok rozhovorov (Langdridge, 2007, p. 110) prostrednictvom ktorej sa snazi rozsifrovat’
jedincov pohl'ad na skiimané javy.

V stcasnosti sa IPA teSi vzrastajucej popularite a vyuziva sa najmad Vv oblasti
psycholégie zdravia, v snahe porozumiet fenoménom ako je bolest’, chronické ochorenie
apod. (Smith & Osborn, 2007, p. 520) a stale viac sa uplatfiuje v socialnej a klinickej
psycholégii (Howitt, 2010, p. 271). Nie je vSak obmedzena len na tieto 3 oblasti:

.,V skutocnosti akakolvek ludska skusenost moze byt predmetom fenomenologickej

analyzy.* (Willig, 2013, p. 255)

IPA bola vytvorena anglickym psychologom ,,Jonathanom Smithom... aby umoznila
dosledné skumanie idiografickych subjektivnych skusenosti a zvidst socialnych kognicii.
(Biggerstaff & Thompson, 2008, p. 177) a pocita stym, Ze ,,fenomenologicka analyza
vyprodukovana vyskumnikom, je vZdy interpretaciou skusenosti participanta.* (Willig, 2013,
p. 260). Nejde tu o objektivnu ,,pravdu” a interpretacia vyskumnika je vitalnou sucastou
vyskumu a jej zameranie doslova ,, umiestiiuje do popredia interpretativau rolu vyskumnika.
(Harper & Thompson, 2012, p. 79). Proces interpretacie umoziuje lepSie porozumenie $ir§im
kontextom, napr. socialnym a kultirnym rozmerom, danej skusenosti. Jej prednostou je

schopnost’ odhalit’ fenomény ktoré mohli byt predtym prehliadané (Shaw, 2001).
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IPA ma pdvod vo fenomenologickych myslienkach filozofa Edmunda Husserla, ktory
sa pokusil vytvorit’ filozoficki vedu vedomia. Fenomenologia je sticasne nazov filozofického
hnutia ktoré sa pokusa skumat’ ako jedinci vnimaja veci (i.e. fenomény) v takej forme, v akej
sa javia. Epistemologia fenomenolédgie povazuje teda za nemozné nahliadat’ veci- fenomeny
v ich skuto¢nej podstate a uvedomuje si hermeneuticky filter jedinca ktory dany fenomén
vhima ako i toho, kto sa snazi o pochopenie a pocita s tym, Ze sktisenost’ konkrétneho ¢loveka
nikdy nie je dostupnd priamo. Tieto teoretické vychodiskd nevyhnutne ovplyviiuju vyber

participantov, zber dat, stratégie validacie a sucasne si vyzaduju objasnenie role vyskumnika.
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5 Priebeh realizacie vyskumu

5.1 Rola vyskumnika

Hill et al. (1997) povazuji za nevyhnutné, aby vyskumnik pri praci s kvalitativnymi
metddami mal vel'mi dobré znalosti o skimanej populacii a o SirSich historickych a socialne-
kultarnych kontextoch. V pripade IPA je takato znalost’ kI'i¢ova, vzhladom na aktivne
angazovanie vyskumnika v interpretacii. Domnievame sa, ze tuto charakteristiku autorka
nalezite spiia. Motivaciou pre vyber témy vyskumu bol dlhotrvajici zaujem autorky Jany
Bernatovej o danti oblast, jej predchadzajuce $tidium®, aktualnost problematiky a asté
prehliadanie Zidovskej komunity (nielen) v ¢eskom prostredi. Jej akademické pozadie jej
umoziuje aktualizovat’ vyskum kvalitne a erudovane. Konstatujeme, Ze nas vzt'ah k judaizmu
je pozitivny, kultarne orientovany, bez zaujmu o konverziu. Po predchadzajucom oboznameni
sa srelevantnou literatirou predpokladame, ze sa vo vysledkoch stretneme s konfliktom
medzi zachovavanim prikéazani a sekularizaciou, pripadne s etnickou sebanenavistou. Dalej
predpokladdme, Ze nadbozensky aspekt bude centralnou sucastou zidovskej identity vzhl'adom
na dominantné postavenie ortodoxnej vetvy v Ceskej republike. Na zaklade skUsenosti
autorky s pracou v Rafael institate o¢akavame, ze problematika holokaustu a vyrovnavanie sa

s nim bude taktiez dblezitou sucastou Zidovskej identity.

5.2 Forma zberu dat a tvorba poloStrukturovaného rozhovoru

Vacsina TPA stadii v snahe ziskat' informacie o fenoméne z perspektivy jedinca
vyuziva polo-Strukturované dotazniky s otvorenymi otdzkami (Langdridge, 2007, p. 59). Ako
manudl pri vytvarani otdzok vhodnych pre néslednt IPA analyzu ndm poslazila predovsetkym

publikacia Seidmana (2006), ktora sa na tento druh rozhovoru S$pecificky zameriava.

33 Jana Bernatova v roku 2012 tspesne absolvovala denné §tidium Jewish Studies na University of Oxford
a judaistike sa d’alej venuje ako svojmu zdujmu.
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Doélezitou charakteristikou otazok je, Ze su vo svojej podstate , objavujice ... -nie
vysvetlujice (Smith et al., 2009, p. 47). Odpoved’(¢) na Casto abstraktni vyskumnt otazku
sa odvijaju z analyzy doslovného prepisu nahranych rozhovorov. Uzito¢nym zdrojom pri
tvorbe protokolu bola i fenomenologicka $tudia Friedman et al. (2005), ktori sa zamerali na
mapovanie zidovskej identity na severovychode USA.

Pbévodna verzia polo-strukturovaného protokolu rozhovoru bola pilotovana medzi
participantmi kurzu modernej hebrejéiny v lete 2014. Toto ,,pokusné overenie otazok* nam
pomohlo spravnejsie vystihnit' fenomén zidovskej identity v ¢eskom prostredi a pdvodnu
verziu sme nasledne upravili do finélnej podoby, ktora bola pouzita ako osnova pri vSetkych

rozhovoroch (cf. Priloha 1).

5.3 Vyber participantov

Pri vybere participantov je klacové, ¢i jedinec mé, alebo nema skusenost’ ktord je
predmetom vyskumu. Demograficky je vzorka obvykle homogénna (Langdridge, 2007, p.
110) a vybrani participanti sa ¢asto podobaju zakladnymi charakteristikami (napr. vekova
skupina, socialna vrstva a pod.). Pre mapovanie stcasnej zidovskej identity sme sa rozhodli
vyberat’ len dospelych participantov od tzv. druhej generacie nahor. Jedna sa teda o deti
prezivSich holokaust a generacie ich potomkov. Vylucenie tzv. prvej generacie- prezivSich
holokaust, sme zvolili najma z etickych dévodov. Participanti pochadzali z Prahy (n=2),
stredo¢eského kraja (n=2) a z moravskeho kraja (n=1).

Vyber stboru participantov je ,.ucelovy, ... pretoze takyto moze poniknut vyskumnému
projektu vhlad do skimanej skisenosti. (Smith et al., 2009, p. 48). Ugelovost’ spoliva

v snahe ziskat' ¢o najvacsiu variabilitu v ramci teoretickych vychodisk vyskumu, v nasom

34 Diskusie sa za¢astnili len ti, ktori sa povaZzovali za zidov/ky.

44



pripade variabilitu v ramci zvolenych identit celku Zidovskej identity (cf. Aspekty Zidovskej
identity).

Velkost’ vzorky sa obvykle pohybuje medzi 3 az 6, nakol’ko snahou vyskumnika je
podrobnd analyza prepisov rozhovorov. Pocet participantov sme zvolili na zaklade
odporucenia autorov Smitha et al. (2009), ktori sa domnievaji, Ze idedlnym poctom pre
diplomové prace magisterskych Studentov pouzivajucich IPA st 3 participanti (p. 52),
Vv opa¢nom pripade analyza Casto straca na kvalite vzhl'adom na mnozstvo materialu, ale
i Casové naroky jednotlivych krokov analyzy. Sucasne sa nepredpoklada, ze vacsi pocet
participantov by priniesol i d’al§ie zasadné témy, &i nové vyznamy. Stvrtého a piateho
kandidata sme pridali kvoli ziskaniu bohatSieho materialu a stcasne v stlade s miestnymi
zvyklostami. Ugastnici boli povodne osloveni cez socidlne siete na zéklade referencie o ich
zidovskej identite. Z prvotného stiboru 17 oslovenych sa podarilo uskuto¢nit’ rozhovor s 3
jednotlivcami a ti nam odporucili d’alSich potencialnych participantov. Takto sme spbsobom
»snehovej gule” ziskali d’alSich 2 participantov. Rozhovory trvali od 60 do 90 mindt, boli
nahrané na diktafon a nasledne prepisané. Ziadny z participantov nepatril do okruhu nasich
rodin, priatelov, ¢i zndmych. S vyskumom vSetci dobrovolne suhlasili, pred rozhovorom
obdrzali podrobné informacie o vyskume (cf. Priloha 2) a nasledne podpisali informovany
sthlas (cf. Priloha 3), ktory vyskumnikov zavizuje znemoznit identifikaciu participantov ich
vlastnym menom, ¢i zddverenymi udajmi. Vo vyskume figuruji pod zmenenymi menami.
Demografické Udaje participantov a d’alSie doélezité tudaje o rozhovore sme zhrnuli

Vv nasledujucej tabul’ke:
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Meno Vek Vzdelanie Dizka rozhovoru
Réachel 30 stredoskolské 1:01:49
Jan 51 stredoskolské 1:09:01
Rut 32 vysokoskolské 1:34:31
Chaim 37 vysokoskolské 1:01:59
Dalia 66 stredoSkolské 1:19:07

Tab. 1: Prehlad udajov o rozhovoroch a participantoch

5.4 Postup analyzy dat

Nahravky rozhovorov boli doslovne prepisané a potom analyzované technikou IPA.
Pre prepis rozhovor nie je nevyhnutny zapis prozodickych aspektov re¢i (Smith et al., 2009, p.
74) z nahravky, pretoze v centre zaujmu stoji interpretidcia vyznamu obsahu verbalneho
zaznamu. Zaznamenavame ich preto len pri déraznych zmenéach v plynulosti prejavu.
Postup IPA analyzy je mozné zhrnut’ do 4 kIi¢ovych krokov (Smith et al., 2009):
1. (¢itanie prepisu: vyskumnik sa dokladne oboznamuje s textom, opétovne ho cita; asponl
jedno z ¢itanie prebieha opacnym smerom- od konca rozhovoru k zaciatku
2. poznamkovanie: zaznam myslienok ktoré vyskumnika pri ¢itani napadaju (napr.
zvlastnosti vo vybere slov, doraz apod.). Podl'a Smith et al. (2009) sa jedna
predovSetkym o deskriptivne (Co bolo povedané), lingvistické (pouZitie jazyka)
a konceptualne (predbezne interpretativne) komentare
3. ujasnenie objavujucich sa tém: redukcia detailov, praca s poznamkami, zaznacovanie
tém a,rozktskovanie“ rozhovoru do =zovSeobecnenych tusekov. Jednd sa o
priamu interpretaciu, vyskumnik vyuziva znalosti problematiky
4. hladanie spojeni medzi objavujicimi sa témami: témy sa zoradia chronologicky
a hl'ada sa spojenie medzi nimi, mapuji sa najdolezitejSie témy. Niektoré témy sa

spoja, vystupia ako nadradene a pod.
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Cely proces ma dolezity graficky rozmer, pracuje sa v tabulkach a/alebo
s vytlaCenymi prepismi ktoré niektori autori odporucaju rozstrihat' podl'a usekov vzniknutych
v interpretativnnej faze (krok 3). Préaca s vytlac¢enymi a rozstrihanymi heslovite definovanymi
usekmi i nam umoznila lepSie vizualizovat' a kategorizovat’ tieto objavujuce sa témy
a definovat’ spojenia medzi nimi. Nasledne vznikaju trsy savisiacich tém. Hlavnym vystupom
IPA sU nadradené kategorie, ktoré zdruzuju ziskané trsy tém z analyz jednotlivych prepisov
a vyjadruja tak obsahy spolo¢né vsetkym participantom. Vo faze spisovania vysledkov
analyzy sa porovnaju vystupy ziskané pri jednotlivych participantoch, a systematicky sa

monitoruju podobnosti a rozdiely medzi nimi.

5.5 Validita a reliabilita v kvalitativnom vyskume

V kvalitativnom vyskume sa uplatiuje viacero technik pre zvysSenie validity
a reliability. Neexistuje vSak jednotny subor technik s pausalnou platnostou. Vseobecne si
v kvalitativnom vyskume vSimame ,, ohladom reliability to, ¢i je vysledok opakovatelny ...
ohladom validity, ¢i prostriedok merania je presny a ¢i presne meria to, ¢o si predsavzal
merat.* (Golafshani, 2003, p. 599). V naSej Studii sme sa pridizali manualov, ktoré sa
venuju Specificky IPA a vyuzili nimi doporu¢ené sposoby. Osborn & Smith (1998) definuju
validitu ako hodnovernost’ zaverov a st pre nu urcujuce nasledujice body:
1. rola vyskumnika: vyskumnik v sebareflexii popiSe svoje predpoklady pre vyskum
a definuje svoje ocakavania a tieto sU spatne porovnavané s vysledkami
2. vyuzitie overeného postupu: vyskumnik sa pridiza jednotlivych krokov vhodne
zvolenej metddy; je dolezité, aby vyskumna otazka korespondovala so zvolenou

metédou
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3. koherencia: vyskumnik uvadza detailny a jasny popis postupu, zavery su neustale
overované apodlozené povodnymi citaciami; sucastou je demograficky popis
vzorky

4, dobslednost’ azodpovednost: vytvorenie kvalitného zvukového zdznamu
rozhovorov (Creswell, 2006, p. 209), pridiZanie sa otazok polo-Struktirovaného

protokolu pri rozhovoroch (Smith et al., 2009, p. 57) a kontrola prepisov nahravok

Otéazka reliability v kvalitativnom vyskume je Casto nevhodne polozena (Yardley,
2000). Hlavnou ulohou kvalitativneho vyskumu, a IPA $pecificky, nie je definovanie jedene;j
»absolutnej pravdy®, ale snaha poskytnit’ d’alS§iu moznu interpretaciu skimaného fenoménu.
Hoci sa nedaju vysledky zovseobecnit’ na populaciu celkovo, IPA poskytuje hodnotny vhl'ad
na mikro-Urovni v kontinualnej diskusii s uz existujacimi teériami. V kvalitativnom vyskume,
pokial’ nie je orientovany na vytvorenie novej teorie, by mali byt zvolené teoretické koncepty
permeabilné pripadnym zmenam a vyskumnici by mali byt pripraveni korigovat svoje
pdvodné porozumenie problematike (Stiles, 1999). Overovanie reliability pomocou viacerych
hodnotitel'ov zdznamov by vyustilo do interpretacie dvojice ¢i skupiny a nesluzilo by ako
kontrola objektivity (Yardley, 2000), pripadne by mohlo pdsobit’ kontraproduktivne. Na
zaklade tychto dovodov nepovazujeme meritko reliabilty za vhodny néstroj pre nas vyskum

a zameriavame sa na vyssie uvedené¢ kritéria validity.
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6 Vysledky a interpretécia

V prvom a druhom kroku na$ej analyzy sme sa oboznamili s textom a na deskriptivnej
urovni popisali odpovede respondentov na naSe otazky (priklad uvadzame v Prilohe 4 a5).
Ziskali sme tak prehl'ad o obsahoch jednotlivych odpovedi. Bolo zaujimavé sledovat’, ako
vel'mi osobnost’ jednotlivca ovplyviiovala dynamiku rozhovoru a spésob odpovede. V tretom,
interpretativnom kroku, tieto data ziskali formu objavujucich sa tém ktoré sa nezavisle
prelinali jednotlivymi tematickymi okruhmi otazok a nie vzdy priamo suviseli s odpoved’ou
na danu otazku. Skuto¢nost’, ze niektoré témy sa objavovali naprie¢ viacerymi odpoved’ami je
podla Stiles (1993) dokazom reliability danej témy. Podarilo sa nam tak ziskat dolezité
informécie o vyznamoch zidovskej identity, ktoré sa objavuju v Zivotoch jednotlivcov
v roznych kontextoch.

Podl'a zasad IPA analyzy (Smith et al., 2009) sme zdruzili vzdjomne prepojené témy
tak, aby komplexné data nadobudli jasnd formu. Hlavné témy- kategérie, si vytvarané
podkategdriami. Tieto podkategérie sa v urcitej forme vyskytli u kazdého participanta a sytia
ich jednotlivé, individualne jedinecné odpovede. Hoci doblezitost’ ktoru dané podkategorie
maju v zivotoch nasSich participantov je rézna, zdsadou Standardov IPA analyzy zostava, Ze sa
musi vyskytovat' u kazdého nezévisle a vyskumnik ju dolozi priamou citaciou z rozhovoru
(Smith et al., 2009, p. 116). Prikladom mdze byt téma nabozenstva a spirituality: nasa vzorka
obsahovala veriacich i neveriacich participantov apreto je tato polozka sytena velmi
odliSnymi odpoved’ami ktorych spoloénym znakom je nachédzanie spiritualnych aspektov,
ako naplnenie alebo presah v spojeni surcitou formou judaizmu, definovanou napriklad
agnosticky, alebo naopak prisne ortodoxne.

Témy, ktoré sa vrozhovoroch vyskytli jednotlivo vo vysledkoch neuvadzame.
V nasledujtcich statiach tieto hlavné témy popisujeme detailnejSie a objasniujeme presny

vyznam zvolenych kategorii a argumenty nasich zaverov.
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6.1 Cesta k vlastnej Zidovskej identite

Touto kategoriou definujeme spdsob, akym jednotlivi participanti popisovali svoj
vzt'ah k judaizmu- ako nieco, ¢o objavili alebo skor postupne vo svojom Zivote a VO SVOjej
rodinnej historii odkryvali. Metaforu cesty sme zvolili preto, Ze vystihuje pristup
participantov K jednotlivym otazkam, obsahuje aspekt vynalozeného usilia, naznacuje
prekazky a obsahuje myslienku (nielen) linedrneho vyvoja tak, ako ich prezentovali pocas
rozhovorov. Povazujeme za dolezité, ze je to cesta k vel'mi individualizovanej zidovskej
identite spoluutvaranej jednotlivcom ajeho Specifickym kontextom a nie k uritému
vSeobecne danému alebo uniformnému cielu. Preto v nazve kategérie zdorazitujeme, ze sa
jedna o cestu k vlastnej zidovskej identite.

Teoreticky ramec naSej prace urcuje sebareflektivne vnimanie kontinudlnosti ako
vyznamny zdroj ego identity, ¢iZze zakladnt Groven celkovej identity (Coté & Levine, 2002,
p. 8) a tato kategoria cesty vnimanie kontinuity svojimi obsahmi vystihuje. Ich vlastna snaha
pochopit’ otazky zidovskosti ich viedla od neznalosti oblasti, spoznavania zaml¢anych
skuto¢nosti cez vyhladavanie informacii s dérazom na (samo)vzdelavanie, prekondvanie
prekazok az kprijatiu vlastnej formy zidovskej identity. Vydali sa akoby na cestu

arozhodnutie, ¢i zaviazok zotrvat’ na nej si vyzaduje vynakladat’ usilie, vol'u.
b

Cesta k vlastnej zidovskej identite

Prerusena tradicia, napr.: zaml¢ovanie Zidovskych korefiov v rodine, tabuizovanie témy,
narazky

Prekazky, napr.: historicko-spolocenska situacia, rodina

Vzdeldvanie, napr.: zaujem o judaizmus, zbieranie informacii, objavovanie

Prijatie vlastnej Zidovskej identity, napr.: zavazok, vyzva

Tab. 2: Cesta k vlastnej zidovskej identite
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6.1.1 Prerusena tradicia

Podkategoria prerusenej tradicie vystihuje situdciu v ktorej sa deti prezivSich
holokaust, tzv. druha atretia generacia ocitli v mnohych eurdpskych krajinach. Vnimanie
prerusenej tradicie sa u nasich participantov spaja s predchadzajucim zaml¢ovanim tejto témy
v rodine. Réachel uvadza, Ze o Zidovstve v rodine sa dozvedela, az ked’ zomierala jej Zidovska
babicka:

., Kdyz mi umrela babicka a dostali se, dostali se mi do ruky takovy dokumenty ze byla
VvV Osvetimi a takovydle véci. Podédila jsem po ni nejaky sperky kde byla Davidova

hvézda a tak jsem se 0 to zacala vic zajimat. **

Popieranie zidovskych korenov preziv§imi holokaust, odmietnutie zidovskej identity
¢i uz v désledku traumy alebo v obavach 0 mozny navrat pohromy, v snahe ochranit’ rodinu je
jednou z typickych reakcii na udalosti druhej svetovej vojny (Hantman, Solomon, & Horn,
2003). Podobne Dalia uvadza, ze o judaizme sa u nich doma nikdy nehovorilo otvorene:

,,...obcas noo tak jsem si vsimla, Ze se vypravi hodné Zidovskych vtipii ... a tak se

kolem cely ty rodiny vyskytovalo padr pratel se jmény jako Levi a tak tam bylo néco

3

trosku tajemného, zahadného. O Zidovstvi se viastné nemluvilo... *

O svojom zidovstve sa vlastne nikdy nedozvedela priamo, ale ,, spis se to tak prosdklo
pomalu... Nevim, nemluvilo se o tom, tdta to zcela néjako nepoustél.“ \Ynimanie zidovskych
korenov rodiny ako neobjasnenej minulosti popisuje 1 Jan: ,, mél jsem néjaky Zidovsky predky,
to ma kde kdo..." zdoraziujic tak neurcitost’ tejto skutoCnosti a podobne ani Rut dodnes
nepozna zidovska minulost’ svojich predkov: ,, ehm...eh, jeho Zidovstvi (biologického otca) je
velka zdhada*. Obdobna je i skisenost Chaima, ktory vnima babickine popretie Zidovstva
ako stcast’ celkového ateistického ladenia domova: ,,Ne. Ne. U nds doma se tyhle véci nikdy
neresily.“ Pre Rut bolo objavenie Zidovskych korenov nefakanym prekvapenim, ktoré jej

nastolilo nové otazky:
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- kidyZ mé maminka v matematice doucovala ... mi k tomu rekla, eh, cteme to zprava
doleva, jsme zidi. (V: Mh.) A ja jsem na ni koukala a rikala: My jsme Zidi? S tou jaksi
zatim ta informace za touhle otdizkou byla, eh, takze my jsme ty (V: Mh.), z kterych

pochazel Jezis Kristus. My jsme ty, o kterych se Fika, Ze ho zavrazdili.

Je tu vidiet’, Zze aj vonkajsie oznacenie jedinca s judaizmom, v tomto pripade matkou,
zo sebou prinasa komplex dalSich implikacii a vyzaduje si zaujatie osobného stanoviska

K judaizmu. Priklad Ruat poukazuje na potrebu vysporiadat’ sa s touto situaciou.

6.1.2 Prekazky

Nasi participanti museli prekonat’ tabuizovanie témy v rodine ¢o vidime u Réchel:
nTakze ja jsem méla, ja jsem méla v podstaté jako ateistickou vychovu, a potom, potom jsem
se 0 to zacala néjak aktivnéjc zajimat™ a Dalie, ktora uvadza, ze zidovstvo v rodine bolo
vnimané ako ,,cizorody prvek. Rut zasa popisuje proces vysporiadania sa s krestanstvom po
tom, Co zistila, ze je zidovka a rozhodla sa 0 judaizmus zaujimat’: ,,4 takovy bych rekla to bylo
az autisticky, jo. (smich). Takovej jako ten... (V: Mh.) To Zziti v paralelnich sveétech
(krestanskom a zidovskom). “ Dalsi participanti vnimali spoloenské obmedzenia v moznosti
otvorene prejavovat judaizmus, dostupnosti informacii: ,,...vSecko po domdcnostech,
v soukromi, v bytech, tak jsem se dostal do riiznych kruhii a po tech zméndch v 89 tak uz to Slo
oficialné... “ (Jan) a Chaim: ,,tenkrdt toho iipiné moc nebylo, ale byla tady knizka Zidovska

Praha od Ctibora Rybara... “.

6.1.3 VVzdelavanie

Vzdelavanie ma v judaizme dominantné postavenie aje vysoko cenené®. Rodinny
prenos tejto tradicie bol u nasich participantov preruseny, no i napriek tomu si tento prvok
zidovskej kultury osvojili. InStitucionalizované Zidovské vzdeldvanie mal z naSich

participantov iba Chaim:

% Centralitu zidovského i neZidovského vzdeldvania medzi Zidmi diskutuju napr. Milburn a Seidman (1999).
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Htak to jsem zacal pomérné pozde, az v roce 2000, eh, soucasné u rabinu, kteri jsou v
Cechdch, a potom pozdéji v Izraeli, na béznych jesivach. To vzdélani potom bylo
doplnéno o okruh zdlezitosti Chevri Kadisi®® a... zdleZitosti, co se tvkaji kasrutu®’,

(13

protoze soucasné piisobim jako masgiach kasrutu®®...

I uneho tomuto predchadzal zaujem o judaizmus, samovzdelavanie ako u ostatnych
participantov: ,,...ano néco jsem cetla ale zadny kurz jsem nenavstévovala. V podstaté slo o
samovzdélavani.“ (Dalia), adalej uJana, ktory popisal svoju cestu Kk judaizmu od
krest’anstva:

., Ja jsem se vlastné k zZidovstvi dopracoval celkem zajimavou cestou ... jako ehm za
svého mladi jsem chodil k adventistiim... Pak jsem si porizoval riizne piednasky,
preklady (Biblie) které tady byli treba ten Rohdckuv, ten slovensky... ucil jsem se

3

hebrejstinu... a tak skratka jsem se dostal pres adventisty k zidovstvi. *

Stadium hebrejéiny bolo vyznamnym momentom i pre Rut: ,,TakZe jsem zacala chodit
na zidovskou obec na hebrejstinu... Cetla néjaky knizky, eh, to samozrejmé, ale tak jako ktery
se mi asi mohly dostat do rukou.“ V jej pripade zaujem neskor prerastol do $tidia hebraistiky
na vysokej Skole a doktordt v oblasti religionistiky zameranej na judaizmus. Intenzivny
zaujem ma i Rachel, ktora navyse zdoraznuje i kontinuitu tohto zaujmu o judaizmus:

,,potom jsem se dostala k tomu Ze mné to zacalo zajimat, takze jsme se takto vidycky
0 Sabesu, nebo v nedéli jsme si nekdy udélali vylet, a jeli jsme k néjakymu zZidovskymu
hrbitovu ... fotili jsme si nahrobky, potom jsme to prekladali, ty symboly jsme si fotili
protoze symbolika nahrobku to je néco co mné fascinuje, zajima mné to, aaa hebrejsky
nahrobky extra... Ono tohle to bude jakoby vidycky miyj konicek- to si jakoby

zachovam. “

% Chevra kadisa je zidovska pohrebné organizacia, ktora dohliada na pripravu tiel a zachovanie ich ritualnej
Cistoty az do pohrebu.

37 Kasrut alebo koger je stibor zidovskych stravovacich zvykov, pravidiel ktoré zabezpe&uju ritudlnu &istotu
jedla. Déraz na koser stravu sa najzasadnejsie prejavuje v ortodoxnom judaizme. Termin sa ob¢as pouZiva
Vv SirSom zmysle, na oznaCenie toho, ¢o nie je zakazané.

38 Masgiach je kontroldr dodrziavania zasad koSer pripravy pokrmov.
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6.1.4 Prijatie

Poslednou podtémou, ktori sme na tejto symbolickej ceste k vlastnej zidovskej

identite definovali bolo jej prijatie, alebo vytvorenie:

,,...neni jak byl naky pevny datum, niaky prevrat, Zeby byl jako krestan a pak... J& jsem
byl vpodstate vychovavan v katolickem prostiedi, protoze babicka byla katolicka. Nee

Ze bych jednou ze dne na den stal... To to chce dlouhy vyvoj.*

Toto prijatie zidovskej identity chapu ako nieo, na ¢o mézu byt hrdi. Rut popisuje
svoje rozhodnutie ako akt odhodlania a odvahy: ,,...Ze jsem se nevyhnula nécemu, nécemu
i komplikacie s tym spojené: ,,Nicméné tak ci onak, to zZidovstvi vnimam jako svoje zdzemi (V:
Mh.), ktery nepovazuju za idealni.* Podobne Dalia popisuje, ze zidovskd identita pre fiu
znamena na jednej strane ,,0bohaceni®, no na druhej strane priznava, ze: ,, Neni to uplné
pohodinad Zidovska identita. Chaima toto rozhodnutie ovplyvnilo najviditel'nejsie; a to na
vSetkych trovniach identity: ego, personalnej i sociélnej, pretoze sa rozhodol konvertovat’
ortodoxne:

,,Ja jsem si byl jisty, ze kdyz uz tu tradici mam, vzit jakoby, predevsim mam to vzit na
sebe, tak to vezmu vSechno... i se v§im, i pri vedomi téch zavazki, prosté to nese

zkomplikovani Zivota .... bylo to rozhodnuti, které pak uz jenom bézelo...

Volba zidovskej identity bola pre neho rozhodnutim s ktorou prijal i zodpovednost’:
,»asi nejvic to pro mné nese néjakou smés hrdosti a odpovédnosti...” Réachel uviedla, Ze
najviac precitila svoje Zidovstvo pri navsteve Izraela, ktoré jej sprostredkovalo uvedomenie,
Ze to nie je nieco, ¢o by mala skryvat: ,, No prosté nehodlam nikdy délat to, Ze bych jako
kdyby mé jako nékdo poprosil: 'Hele ty lidi tady ktomu nemaji dobrej vztah, nikomu to
nerikej...” nemam duvod jako jim to nerict. Jo- nechapu proc¢ ja bych to méla schovavat-
pro¢?*“ Tu naznaCuje svoje prijatie, hrdost' a odhodlanie vysporiadat’ sa s pripadnymi

negativami.
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Cesty k zidovskej identite naSich participantov nest niekol’ko spoloénych znakov.
Prvym je preruSena alebo nepritomna tradicia v rodine, tabuizovanie judaizmu v rodine, ktoré
ich orientacia na judaizmus prelomila. Dalsie prekazky ktoré na svojej ceste prekonavali boli
historicko-spolo¢enské (komunisticky rezim), alebo nedostupnost’ informéacii. Zamerali sa na
vzdelavanie (napr. Stadium hebrejCiny), aby judaizmus vedeli lepSie pochopit’. Svoje prijatie
zidovskej identity za vlastni chapu triezvo a otvorene hovoria o komplikaciach, ktoré so
sebou prinasa. Su pripraveni ich akceptovat’ tak, ako pozitiva, ktoré im Zidovska identita
poskytuje. Vo svojich pribehoch figuruju ako iniciatori a hlavni aktéri vytvarania svojej
zidovskej identity na ceste, ktora sa vyznacuje odhodlanim, vytrvalostou a prekonavanim
prekazok. Vel'mi vyznamne v tejto kategorii vystupuje aspekt proaktivity, akejsi vlastnej
pri¢inenosti v hl'adani vlastnej Zidovskej identity ¢i uz vo forme odhodlanosti dozvediet’ sa ¢o
najviac, silného zaujmu alebo vzdelavania. Zidovska identita vich Zivotoch reprezentuje
pretvarajicu sa konStantu nestcu vyznam individudlnej a, ako vidno v d’alSich kategdriach,

i historicko-spolocenskej kontinuity.

6.2 Socialne vzt’ahy

Kategoria socidlnych vzt'ahov sa moze zdat’ ako samozrejmy vystup analyzy nakol'ko
socidlne interakcie su stcastou kazdodenného Zzivota a hraji v niom dolezitt ulohu. V naej
analyze vSak v oblasti socidlnych vztahov nachddzame nesamozrejmé vysledky, ktoré
sktisenost’ zidovskej identity sprevadzaji. Obsahuje cenné informacie o tom, aké to je byt
zidom/zidovkou v Ceskej spolocnosti v beznych socialnych kontextoch a ako prekvapivo
odlisna tato kazdodennost’ pre zidov moze byt.

Podkategoria interpersonalnych vztahov reflektuje nami zvoleny model identity (Coté
& Levine, 2002), ktory oproti inym modelom zdoraziuje uroven personalnej identity,

pripominajic, ze vyznamy urcitej identity (v naSej analyze Zidovskej) su iné
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v interpersonalnych a iné v sirSich socialnych kontextoch. Pribehy a skusenosti participantov
nam umoznili definovat’ vyznamy v oblasti ich najblizSich vztahov, v ktorych ma zidovska
identita d6leziti ulohu. V podkategorii SirSich socialnych kontextov dominujua dve témy: pocit
sunalezitosti alebo prepojenia vo vztahu kinym zidom apocit odliSnosti vo vztahu
k nezidom. Na vSeobecnej rovine sa tu stretdvame s dualitou kultirnej alebo etnickej
menSinovej skupiny a ostatnej spolo¢nosti, ktora byva obcas definovana ako etnicka
minoritna identita (Stepick, Stepick, & Vanderkooy, 2011, p. 870). Skusenosti participantov
poukazuju na akési pomyselné hranice medzi nimi a nezidovskym okolim a priblizuju ich
zidovsku skusenost’. Poslednou podkategoriou socialnych vzt'ahov je narod a domov, ktord sa
vyznaGuje problematikou vztahu k Izraclu. Vo vztahu k Ceskej republike participanti ¢asto

vahali nad odpoved’ou, ¢o sa ale zmenilo ak sme otazku zamerali na aspekt domova.

Socidlne vzt’ahy

Interpersonilne vzt'ahy, napr.: partner, sicasna rodina, priatelia, pritomnost’ zidovského
aspektu

SirS§ia spolo¢nost’, napr.: praca, odliSnost, sunalezitost, ostrazitost, vyhladdvanie
zidovského aspektu

Narod a domov, napr.: Izrael, Ceska republika

Tab. 3: Socialne vztahy

Nakol'ko Ziaden z participantov nemal skusenost’ so Zidovskou vychovou vo svojej
povodnej rodine®, obsah tejto podkategérie je vypiiany zvicsa analyzou najblizsich vizieb

V neskorSom veku. NaSa vzorka poskytuje spektrum moZnosti na ktorom sa determinacia

tychto vztahov modze prejavit’.

6.2.1 Interpersonalne vzt'ahy

Oblast partnerskych vzt'ahov povazovali Rut a Jan za prili§ osobnu a rozhodli sa preto

zdoverit’ len niektoré informacie. Thto ich volbu akceptujeme a pracujeme s poskytnutymi

39 O pdvodnej rodine sme pojednali v kategorii Cesta k viastnej Zidovskej identite. Nezidovskost' rodin prvej
generdcie po 2.svetovej vojne a v obdobi komunizmu vystihla Rt na vlastnom priklade: ,,...v rodiné jsem to
ucila ja matku (judaizmus), ne ona meé.*
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odpoved’ami. Pre Chaima bolo pri volbe partnerky zidovstvo podmienkou, ¢o zdoraznil
opakovanim fraz: ,,Hledal jsem nékoho, kdo bude, kdo bude vyslovené... Je to pro mé zdsadni
véc, je to pro mé zasadni veéc.” arovnako je pre neho dolezité vychovavat svoje deti
vV podobnom duchu: ,ja zastdavam zdasadu tém deétem sdélit vSechno, co je jim mozno Fict, a
doufam, Ze pak jednou, az si budou vybirat, si vyberou tuhle cestu.* a reSpektuje pri tom ich
slobodnu vol'bu. Jan uvadza, Ze je pre neho dolezité aby on a jeho partnerka mali v tejto
oblasti nieCo spolo¢né : ,,dd se Fici, Ze jo , Ze jsem mél partnerky tady z toho okruhu Zidovstvi,
protoze kdyz uz se c¢lovek s nekym bavi treba a je s nekym v nidkom vztahu a méli by néco mit
spolecného...“ Pre Daliu je aspekt Zidovskosti ur€itd vizba naviac: ,,Vic porozumeéni
Vv urcitym sméru s nakym clovekem, i v partnerskych vztazich to hledam v podstaté, Ze to
hledam takovou pribuznost i v tom sméru...” ahoci svoje deti nevychovavala vyslovene
v nabozenskom duchu, snazila sa im vStepovat’ pozitivny vztah k judaizmu: ,,...a moje déti
Zidovstvi uznavaji, respektuji, obdivujou.” Manzel Rachel je krestan, vzdjomne sa reSpektuji
a vo vychove syna sa snazia o otvorenost”:

,,...neni jako Zidovskyho vyznani- je kiestan, ale kdyz si prosté chce koupit Sunku®
a chce si ji snist tak je to jeho biznis. At si ji koupi, at si ji sni at’ ji dd klidné i Synovi-
S tim problém nemdm. Protoze jsme se tak domluvili, Ze ho nebudeme ani krtit ani

‘

obrezavat, Ze jednou sam se rozhodne...

Podotkla v8ak, Ze v minulosti sa musela rozist' s partnerom, ktorého rodina
netolerovala jej Zidovstvo, hoci on sam s tym problém nemal: ,jsem tomu klukovi nechtéla
komplikovat Zivot takze jsem to prosté ukoncila...*

VSsetci participanti uviedli, ze pri vybere priatelov sa na ich Zidovstvo nezameriavaji
anie je podmienkou blizkeho priatel'stva. Na druhej strane vSak pripustili, ze je pre nich
dolezité zidovskych priatel'ov mat’ a vnimaji porozumenie, ktoré im blizke kontakty s inymi

zidmi mo6Zu poskytnit’. Napriklad Dalia, sa citi dobre v Zidovskom prostredi: ,.Je fo vpodstaté

40 Mysli bravéovi $unku, ktora nie je koser.
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jedno. Noo myslim si, Ze je to jedno, ale pravda je, zZe ja jsem vstoupila do Zidovské obce ...%,
a Réachel:

., Ale jako ono je dobry jako... jako ty kontakty prosté jako mit, z toho ditvodu, Ze jsou
prosté jako lidi s kerejma, jsou to lidi s kerejma miizu diskutovat jako témata, ktery
proste s tema klasickejma lidma, ktery S tim nemaji nic spolecnyho, tak prosté nechci

resit, protozZe tomu uplné nerozuméj, jo? “
6.2.2 Sirsia spolo¢nost’

Dalsou podkategériou su Sir§ie socialne vdzby, v ktorych sa prejavilo vnimanie
vlastnej odliSnosti voc¢i SirSej spolo¢nosti v dosledku Zidovskej identity. Svoju odliSnost’
vnimaju citlivo aje pre nich neprijemna neznalost' alebo netaktnost’ okolia. Rut popisuje
situaciu v ktorej zazila sklamanie z neprijatia do katolickeho skauta, naco jej matka prehlasila:
»at' se das tra desetkradt pokrtit, furt zustanes zidem, dyt jsi to zazila, jo.” a Sama interpretuje
svoju snahu zapadnit’ medzi krestanov podobne: ,,jsem zacala vnimat, eh, odklon od tech lidi,
eh, kteri se pohybovali kolem toho kostela. Em... respektive, Ze oni mé prosté neberou. Eh,
jo?“ Réchel vykreslila situdciu v ktorej ju ¢lenovia rodiny jej expriatela odmietli kvoli jej
Zidovstvu:

,,...bylo to strasne neprijemny, vilastné oni odmitli jakoby zdilet kdyz ja, kdyz ja tam
pijdu na navstevu tak vodmitli jako se mnou zdilet ten dum a rozhodli se proste
pokavad’ tam budu nocovat jd, tak oni vtom bardku nocovat nebudou a normdiné

prosté odesli na hotel jako jo.

Tato sktisenost’ ju ovplyvnila v d’alSom zivote: ,,...uZ jsem, pak uz byla jako opatrnéjsi
komu to Fikat, komu to nerikat. ...jd to nerikam jako nikomu na potkani. “ Pre Chaima je jeho
fyzické odlisnost’ a odlisnost’ jeho rodiny kazdodennou skusenostou a komplikaciou: ,, Dcery
jsem instruoval, ktery lidi... od kterych lidi se maji drzet ddl, a tak, a prosté, tak je to takovy,...
stava se prosté, ze na nas pokrikuji, kdyz jsme s détma...” Zapasi s elementarnymi ukonmi
ako je pohyb na verejnosti a vie, Ze musi byt opatrny: ,,..muzZe byt komplikace ject

hromadnou dopravou. Snazim se stoupat tak, kde nejsou lidi, kteri vypadaji, Ze by mohl byt
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problém ... nékdy si nejsem uplné jisty, kdyz nékde jsem.* Skisenost’ Dalie je ale pozitivnejSia:
~ehm nékdy ja mam trosku obavy se o tom zminit. Vlastné se pohybuju medzi inteligentnima
lidma, takZe spis si vSimam filosemitizmu neZz antisemitizmu musim Fict.* Moderny
filosemitizmus vSak méze byt povrchny a vyustit’ do negativnych zaverov. Chaimova kritika
medzinabozenského dialogu poskytuje ndhl'ad na vnutorny konflikt do ktorého st ortodoxni
zidia v takychto situaciach vhodeni a nasledne obvinovani zo skostnatenosti. Domnieva sa, ze
je to neochota reSpektovat’ inakost’ zidov:

,Ale nepochopi jako, Ze ale ja na jejich msi prosté jit nemiizu. Ze mné to moje vira
zakazuje a zabrainuje mi tam jit. Ze prosté mizou ke mné, miZou prijit v sobotu a
miuizou prijit ke mné jist moje jidlo, ale ja k nim domu jist jejich jidlo nepujdu nikdy.
(V: Hm.) A, a jakoby casto to lidi, pokud opravdu to nejsou vasi blizky pratelé, tak to

zacnou chapat, jako Ze oni vam vstiic vychdzi, ale vy to neudélate.*

Jan si spaja zidovsku identitu s Utlakom zo strany spolo¢nosti a vnima ho ako fakt:
»Kdyz se nekdo rozhodne zajimat o zidovstvi tak miize cekat ehmmm jakésy osocovani.* Toto
napr. Réchel interpretuje ako neinformovanost’ I'udi o nadbozenstvach a zidovstve Specificky:
wprotoze lidi fakt jako nevedi ... nerozlisujou kterej je kterej, jo, coz je proste strasny*. Stretli
sme sa tu tak spolu s pocitom odlisnosti od majoritnej spolo¢nosti s pocitmi neistoty
Vv spolo¢nosti, opatrnost'ou v novych socidlnych situaciach a roz€arovania nad nevedomost'ou
a neinformovanostou spolo¢nosti o zidovstve. Oproti tymto negativnym pocitom stoji
vnimanie akejsi neviditel'nej sinalezitosti s ostatnymi zidmi. Ako priklad uvadzame vyroky
troch participantov. Rut to ilustrovala prikladom zo zidovskych tdborov a tato prepojenost’
vnima ako blizkost’, ktora jej ul'ah¢uje nadvazovat’ kontakty: ,jak jsem méla potize s lidma eh
a s navazovanim vztahii jinde, v béznym prostiedi, tak to bylo najednou ctrndact dni (na
tabore), kdy prosté se jsem je neméla. ...*“, Rachel zdoraznuje pocit spolupatri¢nosti: ,, Vzdycky
Jje to takova jakoby soundleZitost, jo. Ze vidycky kdyz nékde jdu, treba po Praze, a vidim tam,
vidim tam néjaky chlapky s kipama, S pejzama, tak jakmile vidim, Ze jsou ztraceny tak mam

tendenci jim pomdahat.” apodobne Dalia toto prepojenie vnima ako nieco ,,milé”
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a zdoraznuje: ,,chci se vzdycky Zidu zastat”“. 'V oblasti zamestnania participanti uviedli, zZe sa
zidovskému prostrediu snazili aspon nejakym sposobom zidovstvu priblizit: pracou na
izraelskej ambasade, zidovskej obci, Studiom, ¢i spolupracou na kultarnych zidovskych
podujatiach. Citacie Vv tejto sekcii obmedzujeme, aby nebolo mozné participantov

identifikovat’.

6.2.3 Narod a domov

Narod a domov tvoria podkategériu v ktorej dominuje silna naklonnost’ k Izraelu na
emocionalnej drovni a striezliva kritika a opozicia voci politike Izraela na racionalnej trovni.
Vsetci participanti, hoci na to neboli opytani, mali potrebu sa voci politike Izraela vymedzit’ a
poznamenat’, ze vnimaju dve urovne vzt'ahu k tejto krajine. U Jana prevazuje tcta k lIzraelu
ako ku krajine z ktorej vzisla jeho tradicia: ,,...kolébka vitbec Bible. To si musime Fici, Ze
veskeré ti déeje ... se odehravaji v lzraeli teda na uzemi dnesniho Izraele...“, u Dalie je to
sympatia a podpora: ,, citim velkou sympatii a podporu i presto, zZe samoziejmé nesouhlasim se
vs§im, s celym pocinanim Izraele au Chaima pocit prislusnosti, domova: ,,Je mi tam
prijemne, je mi tam prijemné... Citim se tam jako doma, ale ten, ten celek toho, toho statu,
toho, jak funguje, mi vadi.“ Pre ROt aRéachel sa kIzraelu viazu ipocity neuspechu
a sklamania z nevydarenej emigracie. Rat hodnoti tito skisenost’ ako:

., velky zklamani a velkej, byl to takovej jako prvni, eh, prvni...vyslovené neuspéch... uz
konecné nemam sny, ze bych méla bejt tam a nebyt tady, uz jako konecné v tom
rozpolceni neziju... *

Réchel: ,ja jsem prosté citila, Ze tam prosté patiim; Ze to je jakoby, Ze to je jakoby,
jako muj domov prosté ...0kolo mné byli sami Zidi tak jako soundleZitost strasnd...

pravdepodobné mi to asi nebylo souzeno... "

Pocity odli$nosti ktoré vnimaju v Ceskej republike pre nich v lzraeli prestan(
existovat’. Napriek vSetkym problémom vnimaja Izrael ako miesto kde zapadnu a su prijati.
Niektori popisovali ambivalentny alebo neuréity vztah voéi Ceskej republike. Napr. Rachel:

wjsou chvile kdy si ikam: ‘Do jakyho naroda ja to spadam?‘ Jo? Ale nikdy takovy pocity
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nemam skrz to, Ze jsem zidovka- ne, ale skrz to, zZe jsem Ceska- jo.“ a Dalia: ,.Jsem Zidovka, to
tak néjak citim a uvédomuju si to, ale to cesstvi néjak vyznamné nevnimam. Asi tak.
Podobne Chaim popisuje neutralny vztah k Cecham oproti vztahu k svojmu Zidovstvu,
reflektuje viak silny vztah k Cecham ako k svojmu domovu:

,,...nejsou tak jakoby silné momenty pro mé, aby mi to vybudilo, eh... k néjaké jako
narodni hrdosti. Ja nesleduju hokej a tadyty veci, jo, jakoby... (V: smich) Nezajima mé
politika, uplné mé to jakoby nevtahuje do tadytéch veci, takze pro mé je mnohem
snazsi, eh... byt hrdy na sviyj Zidovsky piivod nez na to, Ze Ziju v Cechdch. ... Nejvic se

citim doma tady, urcité. Jo, je to misto, kde mam vzpominky.

Je zaujimavé, ze Chaim povazuje za svoj domov Cechy a siuéasne Izrael, nevnimajic
rozpor medzi tymito dvoma, skor upresiiuje rézne vyznamy, ktoré pre neho tieto dve krajiny-
dva domovy maji. Jan sa citi viazany na miesto kde ma ,,koreny* a uprednostituje domov
pred Izraelom: ,,v lzraeli jsem nebyl ...kdyz nékam vyslovene nemusim tak tam nejedu. Jako
naky jezdeni...” a silny vztah ku krajine popisuje Rut: ,,docela dost vim vo ceskym folkloru,
hodné mé zajima ...jak jako nase vlast ceska krasna, taky jako v ty Skole mé to ndak ovlivnilo*
a pridava, ze si pri poslednom s¢itani 'udu zmenila pé6vodne nemecku (zdedent) narodnost’ na
¢esku. Hoci je narodnostna hrdost’ ¢asto povazovana za prezitok 19teho storocia a participanti
povazuju za svoj duchovny domov Izrael, neznamena to, e by nemali vztah k Ceskej
republike. Vazia si ju ako svoj aktualny a pévodny domov, miesto kde majd spomienky, ale

nenachadzame tu stotoznenie sa s narodom tak ako v pripade lzraela.

V celej kategorii  socidlnych  vztahov sa  prelina polarita ,,Zidovského*
a ,,nezidovského®. V partnerskych vztahoch i1 pri vybere blizkych priatelov sa prejavuje
vyhladavanie zidovského aspektu. Traja participanti uviedli, Ze pri vychove sa zamerali na to,
aby ich deti poznali Zidovstvo (pritomnost’ zidovského aspektu), no s dérazom na otvoreny
aslobodny pristup. Porozumenie, spriaznenost’ a prirodzenost sa objavovali ako

najdolezitejSie pocity v blizkych vztahoch k inym Zidom. Nazory participantov na to, ¢i je
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Ceska spolo¢nost’ antisemitsky alebo filosemitsky ladena sa zna¢ne odlisuju, no pre vSetkych
je spolo¢né vnimanie neistoty prejavit’ svoje zidovstvo v novych socialnych prostrediach,
v pripade viditelnej Zidovskej identity, sl to i obav a pocit ohrozenia na verejnosti. Casto
vahaju asu opatrni odhalit’ svoju zidovska identitu, citia sa dotknuti a pohorSeni nad
neinformovanostou spolo¢nosti, stereotypmi. Niektori popisovali situacie otvoreného
odmietnutia, ini vnimali v ur¢itych kontextoch implicitné vylaéenie pre svoju zidovskost'.
Oproti tomuto z analyzy vyplynula prepojenost’, sunaleZzitost’ a snaha vzajomne si pomoct’ pri
stretnuti sa s inymi zidmi, a to i v SirSich socialnych kontextoch. Pocit prepojenosti d’alej
stvisi so vztahom k Izraelu, ktory nesie vyznam domova- miesta, kde Styria participanti zazili
prijatie a citili sa prirodzene. Tento vztah k Izraclu je stcasne kriticky a stoji vedl'a taktiez
striezlivého vztahu k Ceskej republike, vnimanej ako d'alsi domov. Aspekty &eskej
a izraelskej narodnej identity sa tu prelinaji, vystupuje problematika narodnej identity ako

takej. Hoci ich obsahy nie st totozné, nestoja nevyhnutne vo vzajomnom rozpore.

6.3 Trauma a rast

Kategoria trauma arast poukazuje na dve polarne oblasti ktoré radime do jednej
kategorie, pretoze vyznamovo spolu Uzko suvisia. Participanti v rozhovoroch uvadzali
tazkosti vysporiadat’ sa s holokaustom, antisemitizmom a diskriminaciou, no stcasne ich
presvedéenia a postoje vykazovali silnd podporu a snahu zachovat’ zidovstvo a jeho dediéstvo
Vv najsirSom moznom rozsahu. T4to snaha o podporu a rast zidovského dediéstva sa odvolava
predovsetkym na holokaust, v zmysle znemoznit’ jeho zamer vyhladit’ Zidov a snahou o opak-
rast a prosperitu Zzidovstva. Potreba zachovat' Zidovstvo vyznievala v rozhovoroch ako
naliehavost’, aZ nutkavost. Participanti ju demonstrovali vlastnou aktivnou pri¢inenostou
na rdznych aktivitdch. Osobné skusenosti s antisemitizmom a stereotypizaciou vyvolavaju
rozpaky a dilemu ako sa zachovat’. Friedman et al. (2005) upozornuji, ze nielen osobna

skusenost, ale ipovedomie o holokauste a antisemitizme moéze na zidov pdsobit’
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traumatizujiico. Nemoznost pochopit’ tragédiu holokaustu ako ispomienky na situacie
v ktorych sa citili poniZeni a otazniky pretrvavajtce z takychto udalosti zostavaju s nimi.
V extrémnych pripadoch sa tieto prvky mozu stat’ sucastou ego identity a sposobit
sebanenavist, zavrhnutie Zzidovskej identity, ¢i internalizécii antisemitizmu (Schlosser,
2006D).

Ak sa ohliadneme na C6té aLevine (2002) model identity, vidime, ze zidovska
identita sa v aspekte snahy o rast pohybuje prevazne na trovni socialnej identity.
Traumatizacia antisemitskymi skiisenostami ovplyviiuje ako ego uroven identity, tak 1 jej
interpersonalnu a socialnu troven. Holokaust silne zasiahol Zidovské rodiny na tizemi Ciech
a Moravy a premenil pévodnu $truktaru Zidovskej spolo¢nosti. Podobne ako tomu bolo inde
v Europe, i tu sa bola zidovska tradicia preruSena a len postupne sa zidia odhodlavali znovu sa
K judaizmu prihlasit’. Participanti ktori sa vo svojej rodine s holokaustom stretli priamo, ako aj
ti ktori ho poznaju sprostredkovane, popisovali uréity strach aizkost nad minulymi
udalostami a pri pohl'ade do budtcnosti. Oblasti sekundarnej traumatizacie holokaustom sa
venuji mnohé odborné $tidie a institicie, v Cechach je to predovsetkym Rafael intitat, kde
sa pravidelne stretava terapeuticka skupina potomkov preZivsich holokaust ,,generace poté*.
Je to téma ktord sa tyka vSetkych zidov, bez ohladu na rodinni historiu, a svojou
nezodpovedanost'ou ich stavia pred zasadné otdzky ako a preco sa to mohlo stat’ a sti¢asne

v nich vyvolava obavy z buddcnosti.

Trauma a rast

Trauma, napr.: holokaust, antisemitizmus, uzkost’, strach, vyhybanie sa

Rast, napr.: zachovanie, podpora, zmysel pre spravodlivost’, pripominanie

Tab. 4: Trauma a rast

6.3.1 Trauma

Dalia, ktorej stari rodi¢ia zahynuli v koncentratnom tabore priznava, Ze sa snazila

Vv sebe holokaust spracovat’, no nepodarilo sa jej to Uplne: ,,je to taky stdly zdroj uzkosti, Ze se
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stalo néco co se absolutné stat nemuze a presto je to pravda..“ Je to pre nu nieco
nepochopitel’né, ale neochromuje ju to. Domnieva sa, Ze hoci nie je nabozensky zaloZena,
viera v zidovského Boha by bola pre fiu preferovanou vol'bou prave kvoli holokaustu: ,,Rikala
jsem si, Ze i kdybych se priklonila k vire, tak biih je sice jeden, ale asi by to bylo cez to
Zidovstvi a protoze proste i tolik lidi zahynulo a je potreba posilovat tuhle stranku...*“. Ako
nasledok u nej pretrvava obava z buduicnosti: ,,a taky je to urcita obava z budoucnosti, z toho
co bude se Zidma, s Izraelem za par let...”“. Chaimovych predkov holokaust nepostihol priamo,
no je to nie¢o €o na neho silne pdsobi: ,,nemam tu ztotozneni jakoby s tragédii svoji viastni
rodiny, a, a piisobi to na mé velmi neprijemné... ja bych treba nikdy nejel do Auschwitzu...
nepusobi to na mé dobre“. Jeho dalSie slova odhal'uju pretrvavajlice obavy z udalosti
holokaustu, z mozného opakovania historie a zdoraziuje snahu o podporu sucasného prezitia
Zidovstva. Jeho tuzkost' tkvie v neddvere v okolie, vyjadruje neistotu o0 osude zidov
v buducnosti:

,,...zbyli po nich jenom ty hrbituvky, a vypada to, a viastne vypada to, jako zZe uz viibec
viastné nejsme... ale lidi by méli vedet, ze tady ti zZidi porad jsou, jakoby musi
pokracovat, bez ohledu na cokoliv. Ze jakoby... Ale - s uvédoménim toho, Ze tady
jakoby fakt, fakt nesedime, nesedime v Praze navidycky, a Ze se prosté kdykoliv miiZe

cokoliv stat. “

Predkovia Réchel prezili holokaust v Ukryte, pre fu samotni je vSak cela téma
traumatizujlca, ¢o patrné i Z jej nestrodej Stylizacie viet:

,,Ja jsem si to jakoby nedovedla- nedovedla viibec jako predstavit, Ze by se jako... to
az potom jakoby posléze, kdyz jsem se tam byla podivat a prosté videla jsem, videéla
jsem to tam ty fotografie atady to, tak miteprv v tu chvili doslo — dosel ten rozsah
toho... prosté jak to bylo prosté strasny, jo... Ze to bylo, Ze to bylo fakt jako ... muselo

to byt priserny, strasna bezmoc. “
Jan aRuat nemajii skusenost’ s holokaustom vrodine, na ich prikladoch ale

demonstrujeme traumatizaciu antisemitskymi skasenostami. Rut uvadza pribeh zo Skoly,
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kedy jeden z ucitel'ov mal na jej adresu antisemitské poznamky. Tato spomienka jej zostala
a viaze sa jej s nou pocit Uplnej odzbrojenosti: ,,Protoze jsem si prisla v tu chvili jako strasné
trapné. ProtozZe uz jsem se viastné jako nemohla ohradit...”* Jan sa stretol s antisemitizmom
vel'mi osobne, ked’ na protest proti Zidovskému festivalu ktorého je hlavnym organizatorom,
bol zorganizovany pochod neonacistov. Vyjadruje pohorSenie nad neonacistami,
antisemitizmom v spolo¢nosti, chybajucou podporou SirSej spolo¢nosti. Ve’mi emocionalne
popisala svoju skusenost’ s antisemitizmom i Rachel:

,,...bylo to takovy, ze clovek citil jakoze povl prosté a nechapal proste proc, co udélal
Spatne. Takze jsem se fakt snazila, fakt jsem se snazila, méla jsem snahu jim jako
vysvetlit néjakym zpusobem, Ze nejsem jako Zadnej uchyl perverzni nebo néco
takovyho, Ze jsem prosté, zZe jsem prosté jenom Zid jako, Ze jsem nikomu nic neudelala,

ale oni o to ani neméli, ...neméli tendenci jako diskutovat.

6.3.2 Rast

Je zaujimavé, Ze povedomie o holokauste a skuisenosti s antisemitizmom mozu
akcentovat zmysel pre spravodlivost asnahy o celospolofenskii  rovnopravnost.
Napriklad RUt sa aktivne angazuje na Prague Pride. Podobne i Dalia citi potrebu zastavat
sa ROmov a pokusa sa najst’ rieSenie pre situacie v ktorych sa citila odzbrojena, hl'ada ako
'udi vhodne upozornit’ na ich netaktnost’:

»pokud jde o treba o cikany, tak ja mam pro Romy vetsi pochopeni nez vétsSinova
spolecnost, a myslim, zZe to prameni z pochopeni antisemitizmu a rasizmu ... Ja spis

Fesim jak na to reagovat v sirsim kontextu. Aby si lidi uvédomovali jak to zZidi vnimaj

3

tak trosku jim nastavit zrcadlo...

Pristup Ré&chel k holokaustu sa vyznacuje proaktivnostou- napr. sa dobrovolne
podiela na konzervacii pamiatok, podporuje iné aktivity: ,,je skvely, Ze se tady délaji projekty
kde se rekonstruujou synagogy“. A vitélne s antisemitizmom zépasi iJan ktory organizuje

mnozstvo kultarnych akcii a vzdelavacich aktivit: ,,4bychom pravdiveé informovali o Zidovstvi,
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abychom se néjak snazili vysveétlit predsudky, myty a podobné, takZe jsme tady zahdjili

takovou osvétovou cinnost.

Sahrnne, traumatizécia a rast tvoria akoby dve strany jednej mince. Stresujuce alebo
traumatické situdcie, ¢i povedomie o nich su sucastou zidovskej identity. Tak ako vnimana
zranitel'nost a citlivost’ odpovede na takéto udalosti, je aj ich nasledné spracovanie je vel'mi
individualne. Z naSej analyzy vyplynulo, Ze antisemitské situacie boli zdrojom pocitov
ponizenosti, sklamania z interpersonalnych kontaktov, ochromenosti nad prejavenou
nenavistou a spolu s dedi¢stvom traumy holokaustu spdsobuji obavy odhalit’ zidovskua
identitu. Ohliadnutie sa na zidovské dejiny v nich vzbudzuje tizkost’ a pohl'ad do budicnosti

strach z toho ¢o sa mdze stat’ alebo zopakovat’.

6.4 Nabozenstvo a spiritualita

V tejto podkategorii si v§imame ako nabozensky a spiritualny aspekt vystupuju v
zidovskej identite jednotlivcov. Judaizmus je nabozenstvo mnohych prikazani (tzv. micvot),
ktorych zachovavanie dnes dosledne reSpektuje iba ortodoxna vetva. Pre ostatné skupiny sU
povinné len niektoré prikazania, pripadne je cela prax zachovavania dobrovolna. Zidovska
ortodoxia sama seba povazuje za najcCistejSiu formu judaizmu, za svojich €lenov akceptuje len
matrilinearnych Zidov a konverzia k ortodoxnému judaizmu je komplikovany a zdihavy
proces. Ortodoxné zachovavanie prikazani kladie na jednotlivcov nemalé ¢asové a finan¢né
naroky, nehovoriac o odhodlanosti a discipline ktoré su predpokladom ortodoxného Zivota.

V porovnani s modelom Cété a Levine (2002) sa podkategoria spirituality a jej obsahy
(subjektivne precitenie ritualov, zmysel a presah) odohravaju na trovni ego identity, zatial’ ¢o
podkategoria nabozenstva, Vv zmysle praxe a vztahu k ortodoxii ¢i inej institucionalizovanej

forme judaizmu, prevazne na trovni socialnej identity.
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Nie vSetci participanti sa povazovali za veriacich, no vSetci sa hlasia k ur¢itému
rozsahu zidovskej nabozenskej praxe v kultdrnom zmysle, alebo v duchu zachovania tradicie.

Ich spiritualita nie je nevyhnutne viazana na vieru, ale zahffia i iné aspekty a oblasti.

NabozZenstvo a spiritualita

NaboZenstvo a ortodoxia, napr.: nabozenska prax, vzt'ah k ortodoxii

Spiritualita, napr.: presah, zmysel, duchovné precitenie judaizmu, naplnenie

Tab. 5: Nébozenstvo a spiritualita

6.4.1 NabozZenstvo a ortodoxia

Jan nie je praktikujuci, stale vsak preferuje ortodoxiu oproti inym vetvam judaizmu
apoklada ju za kritérium Zzidovskosti. Z jeho rozpravania vystupuje pocit nedostato¢nosti
a vlastnej neadekvatnosti voci ortodoxii; snazi sa poukazat’ na jej tvrdé naroky a niekol’kokrat
sa ktéme pocas rozhovoru vracia. Vidno tu snahu zadostucinit’ naboZenskym narokom
ortodoxie a ako alternativu a kompenzaciu zvolil spolupracu s ortodoxnou obcou:

,,»Noo tak jako jsem viceméné tu konverzi vzdal, protoze néjak jak bych to jsem rekl. To
Jje skratka dlouhy povidani. Na tu ortodoxii jsem nemél... a navic ta ortodoxie navic, to
Jjsem asi nerekl, je takova dosti nepristupnd, Ze je uzavrend. ...kdyZz jsem se nestal
aktivné Zidem , Ze bych se mohl aktivne vénovat Zidovské obci tak aspon vypomaham

tim, Ze jsem délal jako ty festivaly, potom tieba naky to vyucovani ,naky preklady...

Rut praktikuje selektivne, a naraza na neprijatie jej konverzie absolvovanej cez
liberalnu Zidovsku obec v zahranié¢i tunajSou ortodoxiou, v désledku ¢oho kolektivny prvok
naboZenstva eliminovala:

., eh...praktikuju madlo...eh...eh... (ticho)eh...eh, je to takova smésice, eh...smésice, co se

tyCe praxe. ...spis na ty negativni véci narazim ve chvili, kdy je to, m, kdy se to stava

veci kolektivni.*

Podobne eklektickd prax méa i Rachel, ktora povazuje svoju vieru za kolisavy, skor
iracionalne 1tociste v problémoch. Dalia sa povazuje za agnosticku ajej selektivna
naboZenskd prax je pre nu kultirnou zélezitostou: ,.JistéZze mné zajimaji i nabozZensky

67



zalezitosti, ale zase spis z toho kulturniho nebo historického hlediska. viru nepraktikuju.
Podobne iona zazila neprijatie ortodoxiou, ¢o povazuje za ,nefér“. Chaim je jediny
ortodoxny participant, od jeho Zidovskej nabozenskej identity sa odvija cely jeho Zivot-
podmienil jej vyber povolania, partnerky... Na jednej strane tak stoji ortodoxny judaizmus ako
zmysel jeho Zivota, na druhej v8ak zapasi s jeho pravidlami:

Ja treba uplné nevim, nebo jakoby pro mné tedko je véc, ktera je jakoby bolestiva,
nebo véc, ktera je, eh, kterd je nevyresend, v tomhletom vztahu, eh, co jednou budu
delat, az "chazmichala" zemrou moje rodice. Protoze podle vSech pravidel nejsou zidi,
eh, takze co jako ja budu s tim délat, jako religiozné, co ja s tim budu délat ...jako
ch&pu, mechanicky, a zakonné to chdapu v ty hlavé, jak to jakoby jak to je, a Ze to tak

jako, asi by mélo bejt, a proc to tak je, ale mam s tim trosku problém. Tak to jakoby

‘

Jjsou véci, ktery jakoby, mi na tu, mi na tu moji vlastni identitu dost narazi.*

Jeho vztah k ortodoxii je tak ambivalentny, citi, Ze niektoré pravidla s prili§ tvrdé,
¢o je pre neho zdrojom Uzkosti a bolesti. V ur¢itom zmysle sa tak jeho vlastné nabozenstvo

obracia proti nemu.

6.4.2 Spiritualita

Janova Zidovska spiritualita sa zameriava na zanechanie vo svete ,nie¢oho®, ¢o
presahuje hranice materialnej existencie, veri Ze clovek ma zit’ tak:

»aby po nem néco ziistalo, naka kladnad stopa tady. ...Pokud néco deld a nema to
smysl, je to spatné. Jestlize néco dela a ma to smysl, jsou tady naky vysledky, néco se
proste udélalo joo tak to cloveka napliuje.

NieCo, ¢o ho napliiuje naSiel v angaZovani sa v Zidovskych kultirnych akcidch
a vzdelavani- i mimo ortodoxni obec. Pre R0t judaizmus znamena dovnutra zamerany
spiritudlny aspekt: ,,..mé to néjakym zpiisobem oslovovalo (judaizmus)... urcity prozivani
nécehosi sam pro sebe, a prijde mi, Ze ten, jako, moje prozZivani judaismu se tim hodné

vyznacuje.“ Ré&chel silne preziva predovSetkym duchovnost’ Zidovskych pamiatok a ich

68



atmosféru. Pripomina okamzik, ked” pozorovala modliaceno sa rabina pri hrobe svojich
predkov:

,,mné strasné uchvatil Mikulov. Tam je to, tam je to uzasné zachovaly tam je to fakt
jako skvely ... Bylo to takovy, on jakoby na pul mluvil, na pil zpival, na pul plakal
ajeste, jeste jak se utoho... To bylo néco jako co jsem jako ..néco co jsem jako
V Zivoté jako nevidéla. Nepocitila jsem nikdy nic silnéjsiho nez tady tohto starého pana

u toho hrobu. “
Zidovstvo je pre fiu nieo ¢o je nevyhnutné prezivat’ a precitit’:

,,...zldovstvi neni otdzkou viry, ale je to otdzka jako pocitu. Jo, zZe to clovék musi néjak

cejtit. Jo, ze neni dilezity jakym zpiisobem véri, co vSechno drzi, ale prosté ten pocit.

‘

Pocit jako Ze se clovek citi byt Zidem jako prosté.*

Dalia i napriek tomu, Ze sa povazuje za agnosticku, vnima zidovstvo ako hlbsi rozmer
svojho zivota: ,,... je to pro mné dalsi rozmer, hlubsi rozmeér mého Zivota. “ Je tu vidiet’, ze

tento hlbsi rozmer a presah moze nadobudat’ neteisticky, ¢i nendbozensky rozmer.

Participanti nasho suboru uvadzali, aj ked” z rozdielnych dévodov, komplikacie vo
vztahu K inStitucionalizovanej forme judaizmu- ortodoxii. Odhliadnuc od S$pecifik
pozorujeme, Ze vztah k ndboZenskej ortodoxii je v Zidovskej identite participantov zdrojom
negativnych pocitov- nedostatocnosti, neprijatia, nepochopenia a nespravodlivosti voci
jednotlivcovi. Z desakralizovanej ndbozenskej praxe (napr. zapalovanie svie¢ok na 3abat*!,
slavenie sviatkov apod.) vSak cerpaju pocit prinalezitosti k SirSej tradicii a kultdre.
V spiritualite sme identifikovali déraz na precitenie- prezivanie judaizmu. Na $kale ateizmus
— ortodoxny judaizmus je mnozstvo moZznosti ako sa Zidovska spiritualita moZe prejavovat’.

Nasi participanti nasli v judaizme presah, naplnenie duchovnych potrieb a niektori dokonca

I zmysel Zivota.

6.5 Porovnanie vysledkov so zahrani¢nymi Studiami

4 Posvitny defi v judaizme.
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V tejto stati predkladame porovnanie so zahraniénymi S$tudiami, ktoré rovnako
pristupovali k psychologickému skiimaniu zidovskej identity komplexne, v snahe popisat’ jej
aspekty a obsahy*2. Su to tri hlavné oblasti v ktorych tieto prace vznikali a v ktorych ma
skimanie Zzidovskej identity dlhSiu tradiciu: USA, Velka Britania a lzrael. Analyzu zidovskej
identity ktora tuto tému otvorila psychologickému skimaniu priniesol v sedemdesiatych
rokoch v USA Herman (1977). Pévodne sa zaoberal identitou zidovskych Studentov a jej
vplyvom, no postupne vytvoril analytickd stadiu zidovskej identity s prehladom jej hlavnych
aspektov (subidentit). Na pozadi tejto prace zacali vznikat’ i d’alSie podobne zamerané studie
a venujeme jej preto viac priestoru. Vo svojich zaveroch Herman (1977) definuje elementy
(prvky) zidovskej identity v dvoch kategoriach: (a) vo vztahu jedinca k ostatnej zidovskej
spolo¢nosti a (b) v rozsahu jeho/ jej prijatia- internalizacie noriem skupiny. V prvej kategorii
si v§ima jednotlivcami vnimané hranice medzi Zidovskou a ostatnou spolo¢nostou, pocit
stnalezitosti s inymi zidmi, kde zdo6raznuje, Ze to, o sa stane Zidom inde, v dosledku
ovplyvni identitu ostatnych zidov (napr. antisemitské utoky). Domnieva sa, ze tieto vplyvy
$kodlivo pdsobia na zidov a to naprie¢ ¢asom a priestorom. Dalej definuje zvyseny pocit
zodpovednosti u zidov- za seba vzajomne, ale i za iné utlacané skupiny. V druhej kategorii
popisuje fyzickd odlisnost’ Zidov ako problematické miesto. Zidia v obdobi 60tych a 70tych
rokov v USA hladali sposoby ako svoju zidovskost’ zmysluplne vyjadrit’ inak, ako odlisnym
oblecenim, koSer stravou a pod.; teda inak ako sposobmi svojich prarodic¢ov, ¢i rodicov.
Napokon v analyze uvadza prvok narodnej a nabozenskej identity spolo¢ne, a argumentuje
ich neoddelite'nt1 prepojenost’, takmer totoznost'.

Dalsie americké §tadie zdoraziovali distinktivnost’ Zidovskej identity od &isto
identifikéacie sa so zidovstvom (Himmelfarb, 1982) a zavislost’ zidovskej identity na Zidovskej

komunite, Zidovskom vzdelavani a zidovskej rodine (Arnow, 1994). Fenomenologickou

42 Terminologia tychto §tadii je rozna. Niektoré pouzivajii nazov aspekty zidovskej identity, iné hovoria o
Ciastkovych identitdch komplexu zidovskej identity, iné subidentitach (Herman, 1977).
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analyzou Friedman et al. (2005)* identifikovali 6 najddleZitejsich zloziek Zidovskej identity:
jej premenlivost’ po¢as zivota, formativne skusenosti z detstva/ mladosti, tizbu zintenzivnit’
nabozensku prax, angazovanost’ v oblasti praxe a kultury, pocit marginalizacie a vedomie
diskriminacie. Okrem tohto Friedman et al. (2005) svoju analyticka $tudiu rozhovorov s 10
participantmi pouzili ako zaklad pre svoje d’alSie skimanie zidovskej identity. Vyuzili tak
objavujaci potencial fenomenologickej analyzy a neskor priniesli navrh testovacej metddy
zidovskej identity (Friedman et al., 2010).

V cCasovej perspektive viac nez 30 rokov tak tieto Stadie mapovali zidovskd identitu
a jej vyznamy v americkej spolo¢nosti. V tychto stadiach sa objavuji niektoré spolo¢né témy-
zdoraziiovanie vyznamu zidovskej vychovy a vzdeldvania, multiplicitna podstata zidovske;j
identity, pocity sunalezitosti a spolupatri¢nosti s inymi zidmi verzus pocity odli$nosti od
ostatnej spolo¢nosti. Na rozdiel od novsich $tadii, starSie Studie zahrniuju aspekt nabozenske;j
anarodnej identity v uzkom prepojeni asnahu o zjednotenie zidovskej identity spolu
s americkou. Déraz v neskorsich studiach uz nie je na rozpore americkej a zidovskej identity,
¢o je argumentované faktom, ze védcSina zidov uZz nezije v homogénnych oddelenych
komunitach (Goldstein, 1996) a stcasne vznikom akejsi novej formy judaizmu, ktora
synkreticky spéja zidovské a americké hodnoty (Fishman, 2000) bez toho, aby ich stavala do
vzajomnej opozicie.

Podobne ani v nasej stadii participanti neuvadzali rozpor medzi Zidovskou a ¢eskou
identitou, ¢i medzi svojim Zidovskym na jednej strane, a profannym zivotom na strane druhe;j.
Najdbraznejsie je to mozné vidiet’ na priklade priklade Chaima, ktory ani ako ortodoxny zid
nevnimal rozpor, ale skor paralelnost’ tychto dvoch identit: ,, U mé to funguje uplné v souladu.
Tam jakoby nedoslo nikdy k zZdadnymu ustrizeni.” Vsetky uvedené Stadie pracovali
S participantmi zo Zzidovského prostredia- teda s takymi, ktori presli zidovskou vychovou a/

alebo Zidovskym vzdelanim, pripadne boli ¢lenmi nejakej komunity od narodenia, ¢o sa
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vyznamne prejavilo na vysledkoch. V ¢eskom prostredi ekvivalentna skupina dospelych zidov
takmer neexistuje**. Vyznam vzdelania sa viak prejavil v ich vlastnej snahe poznavat’ a udit
sa zidovskej identite aj v menej priaznivych podmienkach. Specifikom nasej vzorky je pocit
prekonavania prekazok, ¢i prelomenia bariéry (napr. rodinného tabuizovania témy) a ziskanie
zidovskej identity vlastnym tusilim. Podobne ako Friedman et al. (2005), aj nasa analyza
odhalila vnimanie vlastnej odliSnosti, negativne pocity v dosledku marginalizacie ¢i
antisemitskych prejavov. Vo vztahu k Izraelu Friedman et al. (2005) uvadzaji jednoznac¢nu
racionalne-emocionalnu spriaznenost’, zatial ¢o v naSich vysledkoch sa prejavila iba
emocionalna zlozka spriaznenosti a naopak potreba vymedzit sa voci politike lzraela. Uz
Herman (1977) upozornil na negativne dopady holokaustu ainych traumatizujacich
skasenosti Zidov na ostatnti zidovskt populaciu. Tento efekt sa prejavil aj na naSom subore,
kde sme sa stretli s problematikou vyrovnavania sa s holokaustom, ¢i antisemitizmom.
Rovnako snaha podporit’ a odovzdat’ zidovské dedi¢stvo sa prejavila aj v nasich vysledkoch a
to predovsetkym kultirnou a potom i naboZenskou angazovanostou.

V britskom prostredi Sinclair a Milner (2005)* identifikovali 3 najddleZitejsie aspekty
zidovskej identity: (a) pocit pribuzenstva a spojenia, (b) vedomie vlastnej odlisnosti a (c)
nabozenska prax a viera. Ich zavery v prvych dvoch bodoch vytvaraju paralelu k nasim
zaverom, no britskym Specifikom je déraz na socialnu siet’ kontaktov a prepojenosti znamych
v zidovskom spolognosti, ¢asto nestica prvky exkluzivnosti®®. Rozdiel v druhom bode
predstavuje problematika vyrovnania sa s dvoma kultdrami- zidovskou a britskou, ktora pre
participantov ich vzorky predstavovala vyzvu a rozpor. Vzhl'adom na pévod participantov zo
zidovskych rodin a vek ich vzorky, tento vysledok stvisel najmé s nastupom na univerzitu

alebo do zamestnania. V tretom bode dodavaju, Ze ich predchadzajici vyskum v tejto oblasti

“Fungovanie Zzidovskych obci a nabozenskd prax jednotlivcov podas komunizmu boli vel'mi limitované
a prevazne tajné. Prva zidovska zakladna $kola vznikla po revolicii az v roku 1997, gymnéazium v roku 1999.
Populécia zidov ,,0d narodenia“, hoci rastica, je stile vel'mi mala.
4 Ich $tidia sa zamerala na vekovu skupinu 18-27 rokov.
6 Tento , klubovy* aspekt britského Zidovstva detailne vysvetl'uje Brook vo svojej knihe The Club (1989).
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definoval ako najsilnej$i prediktivny faktor neskorSej religiozity prave navstevovanie
zidovskych $kol v detstve (Sinclair Roberts, 2001). Dalej hodnotia, Ze Zidovska identita
nemusi obsahovat’ aspekt silnej vnutornej viery, ¢o koreSponduje so zdvermi nasej analyzy,
kde okrem explicitnej viery vystupovali v oblasti spiritualnej identity nenabozensky vnimané
vyznamy ako presah a naplnenie. Na rozdiel od naSej prace, v ich §tadii neboli definované
pocity menejcennosti a nedostato¢nosti voé¢i ortodoxii. Domnievame sa, ze je to dané vac¢Sou
dostupnostou neortodoxnych foriem judaizmu vo Velkej Britanii aich prevahou nad
ortodoxiou®’.

Niektoré stidie Zzidovskej identity povazuji Zidovsko-izraelsku identitu za Specialnu
formu zidovskej identity (Zerubavel, 1994; Shapira, 2004) a zdoraziuji Specifikd Izraela,
ktoré tato identitu vyznamne formuju. Longitudalna izraelska studia Levy, Levinsohn a Katz
(1993; 2000) poukazala najmé na formujtci aspekt vojenskej sluzby a dodnes pretrvavajlicu
traumatizaciu holokaustom v izraelsko-zidovskej identite. Aspekt narodnej identity tak
u Zidov Izraela nadobtida doraznejSie postavenie ako u zidov z Eurdpy alebo USA. V nasich
vysledkoch sa narodna identita prejavila na emocionalne-duchovnej urovni, ako vnimana
prepojenost’ s Izraclom, no sucasne i s kritickymi vyhradami.

Porovnanim vysledkov z roznych geografickych oblasti vidiet silnu zavislost’
zidovskej identity na prostredi. Niektoré aspekty ako napr. stnaleZitost’ a spolupatri¢nost’,
vlastna odlisnost’ (Friedman et al., 2005), ¢i vyrovnavanie sa s holokaustom (Berger, 1997) sa
zdaji byt univerzalne ado zna¢nej miery ipodobné. Iné- ako vzdelavanie, vztah
K institucionalizovanému judaizmu st vyraznej$ie podmienené prostredim (Friedman et al.,
2005; Sinclair & Milner, 2005) a dostupnost’ou priaznivych podmienok pre rozvoj judaizmu i
v tychto oblastiach. Aspekt narodnej identity je vyznamne odliSny na vzorkach izraelskej
populécie, zatial' Co pre zidov mimo Izrael je vzt'ah k nemu predovsetkym emociondlnou

vazbou asymbolom (Auerbach, 2001). Zahrani¢né S$tadie ktoré vyberali participantov

47 Napriklad prave liberalny judaizmus vznikol na zagiatku 20teho stor. vo Velkej Britanii.
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z vyrazne zidovskych prostredi navySe uvadzaji rozpor medzi zidovskou a nezidovskou
kultarou, ktory participanti popisovali ako zdroj napatia (napr.: Sinclair & Milner, 2005).
Tieto zavery naznacujt, ze zidovska identita nie je nemenna. Je preto dolezité snazit’ sa ju
analyzovat’ a popisat’ tak, aby nasledné vystupy mohli d’alej sluzit' v réznych oblastiach
aplikovanej psycholdgie.

Napriek tomu, ze Studie popisujuce zidovsku identitu boli prevedené uz vo viacerych
krajinach, nikde sme sa nestretli s komparativnou Stadiou, ktord by porovnavala vysledky
z rbznych krajin. Domnievame sa, ze tato medzera je priestorom pre d’al$i vyskum, ktory by

mohol poskytnut’ nové pohl'ady a hlbsie porozumenie zakladnych aspektov zZidovskej identity.

74



7 Diskusia

Cielom tejto prace bolo lepSie porozumiet’ zidovskej identite v sicasnom ceskom
prostredi, popisat’ oblasti ktoré¢ su pre nositel'ov zidovskej identity dolezité a ako Zidovska
identita ovplyviluje ich Zivoty. V snahe objasnit’ aspekty tejto identity sme zvolili kvalitativny
pristup, ktory umoziiuje detailnejSiu analyzu prezivania skuto¢nosti jednotlivcami a citlivejSie
reflektuje subjektivitu skisenosti jednotlivcov.

Interpretativna fenomenologickd analyza (IPA) je pdvodne psychologickd metdda,
ktora umoznuje zachytit’ skusenosti tak, ako sa javia subjektu (Charmaz, 1995, p. 30). Oproti
inym induktivnym kvalitativnym metédam*® prave IPA, v stlade so zameranim nasho
vyskumu, zdoraziuje jedinca ako vyznam tvoriaci Cinitel’ a presadzuje, ze slova jednotlivcov
odhal'uji  ich  presvedcenia, postoje amyslienky. Zber dat prostrednictvom
polostruktirovanych rozhovorov sa ukézal ako vhodny néstroj na ziskanie obsahovo bohatého
materidlu pre d’alSiu analyzu. Flexibilita polostruktirovaného sposobu bola taktiez uzitocna,
nakol’ko umoznovala prispdsobit’ poradie okruhov otdzok jednotlivym participantom
a plynule tak nadvédzovat’ na ich rozpravanie pri vedeni- moderovani rozhovorov.

Vyber participantov predstavoval pre na$ vyskum obrovski vyzvu. Zrejmym dévodom
je maly pocet zidovskej populacie v Ceskej republike, sekularizacia Zidovskej populacie
a stiéasne, nie vietci osloveni kandidati boli ochotni o svojej identite rozpravat. Ugelova
selekcia®® ako doporudena stratégia vyberu participantov pre IPA (Smith et al., 2009)
a systém snehovej gule pri ziskavani kontaktov na d’al$ich potencialnych participantov boli na
jednej strane limitujuce, no na druhej strane otvorili dostato¢ne Siroké pole vyberu

participantov pre nas vyskum.

“8 Dalsou induktivnou kvalitativnou metédou je grounded theory. Tato viak nebola pre na vyskum vhodna,
nakol’ko sme sa nesnaZili o vytvorenie teorie.

49 Kritériom, ako sme uviedli v metodologickej &asti, bola subjektivne vnimana zidovska identita v akejkol'vek
podobe a snaha zabezpecit’ réznorodost’ vzhl'adom na zvolené teoretické kategérie prace. Okrem tohto kritéria
sme vylucili tzv. prva generaciu- teda tych, ktori sami zazili holokaust. Toto hl'adisko malo predovsetkym etickl
funkciu. Hladali sme teda dospelych participantov v popul&cii od druhej generacie.
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Rozhovory boli nahrané kvalitnym diktafébnom a prepisy niekol’kokrat kontrolované. S
teoretickym materialom is materialom analyzy sme sa dobkladne oboznamili a jeho
systematické spracovanie predkladame v casti vysledkov. Vsetky kritéria validity boli
Vv procese vyskumu neustale kontrolované. Nasou snahou bolo pracovat’ dosledne a presne.
Reflexia role vyskumnika neodhalila ziadne prekazky, no je prirodzené, ze nase oCakavania
ovplyviiuju jednotlivé kroky vyskumu (cf. Rola vyskumnika). Domnievame sa, ze metodou
IPA sme vhodne adresovali vyskumnu otazku a pridizanim sa kritérii validity po¢as vyskumu
zabezpecili kvalitné vysledky.

Interpretativna fenomenologickd analyza vyniesla v zavere¢nej faze niekolko tém,
ktoré sme nasledne roztriedili do Styroch kategorii. Tieto kategorie popisuju obsahy sucasnej
zidovskej identity v Cechach. V prvej kategorii vysledkov- cesta k viastne; Zidovskej identite-
sme definovali hlavné podkategorie (prerusena tradicia, vzdelavanie, prekazky a prijatie
zidovskej identity) priblizujice vyznamy, ktoré¢ zidovska identita participantov nadobuda.
Skuto¢nost’, ze ziaden z naSich participantov nemal Zidovsku vychovu aj napriek Zzidovskym
korefiom rodiny, reflektuje situaciu vacsiny zidovstva v Cechach®. V budlcnosti bude
zaujimavé sledovat aké obsahy avyznamy bude mat Zzidovska identita generdcii dnes
vyrastajucich v zidovskych rodinach, obnovenych skolach a v blizkej interakcii so zidovskou
obcou; aké nové aspekty bude zahiniat’ a pod. Snaha vzdelavat’ sa, prekonavat’ prekazky pri
hl'adani vyznamov zidovskej identity a snaha prijat’ ju za vlastni poukazuje na vynalozené
usilie, odhodlanie a vytrvalost’, ktoré uskuto¢iuju filosemitsky orientovanymi zaujmami a
(samo)vzdelavanim. Celou kategdriou sa tak prelina vitalita zidovskej identity, chapanej ako

zavézku, ktorého racionalne akceptovanie vnima aj pridruzené negativa.

50 Podobna situacia je ivinych eurdpskych krajinach (napr. Polsko); v odbornej literatire sa hovori o tzv.
objavovani zidovstva tretou generaciou, ked” preziv§i a aniich deti neodovzdali Zidovsku tradiciu dalej
a vytvorili tak prostredie v ktorom tretia generacia po holokauste svoje Zidovstvo hl'ada a doslova objavuje. Pre
detailnejsi popis vid’ Reszke (2013), Bar-On (1995).
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V druhej kategorii sa sustred'uju obsahy Zzidovskej identity z oblasti socialnych
vztahov. V interpersonalnych, ako i S8irSich socialnych vézbach je im Zidovsky aspekt
prijemny a vyhladavaju ho. S ostatnymi zidmi citia sinalezitost, prepojenost’ oproti ¢omu
stoji pocit odli$nosti, neistoty a tendencie K ostrazitosti v spolo¢nosti (hlavne v novej alebo
nezndmej) voc¢i nezidom. Potreba vyhladavat blizkost’ inych Zidov sa silne uplatfiuje
V interpersonalnych vztahoch. Na rovine narodnej identity vystupuje emocionalna blizkost
k 1zraelu, jeho vnimanie ako duchovného domova, vedla &oho stoji vnimanie Ceskej
republiky ako aktualneho domova, miesta spomienok, ale bez vnimania podobnej
prepojenosti ako v pripade Izraela.

V kategorii trauma a rast sa spajaju traumatizujice skisenosti vo vzt'ahu k zidovskej
identite s odpoved’ami na ne. Nemoznost’ pochopit’ a vyrovnat’ sa holokaustom, rozhorcenie
nad antisemitizmom, pocit vlastnej zranitel'nosti, uzkost’ a strach z buducnosti sU vyvazované
a zmiernované snahou o zachovanie zidovstva, zmyslom pre spravodlivost’ a spolucitenim
s inymi°?,

Poslednou kategdriou vysledkov analyzy je nabozenstvo a spiritualita, ktorych obsahy
odhalili potrebu urcitym spdsobom zachovavat Zidovski néabozenskii prax (aj
desakralizovan() asucasne komplikovany vztah k ortodoxii. Tento je reprezentovany
predovsetkym snahou vymedzit' alebo ospravedlnit’ sa voc¢i ortodoxnému judaizmu, ktory je
Vjudaizme casto vnimany ako najvys$Sia méta ¢i jedind sprdvna forma praktikovania.
V spiritualnej oblasti participanti spajali zidovska identitu s presahom, naplnenim zmyslu
zivota, hlbSim rozmerom vlastnej existencie.

Ak porovname Kkategorie ziskané z vysledkov IPA analyzy s teoretickym ramcom tejto
prace zistime, ze prevzaté koncepty si miestami vhodnym teoretickym zikladom, no

miestami sa s kategoriami vysledkov analyzy minaji alebo prekryvaja. V teoretickej Casti

51 Stidia E. Ganz (2002) odhalila, Ze populacia tretej generacie dvakrat astejsie voli ako zamestnanie
pomahajuce profesie ako kontrolna skupina.
7



sme hl'adali vhodny teoreticky ramec a definiciu identity vSeobecne a nasledne Specificky pre
zidovsku identitu ¢eskych zidov. V zvolenom modeli autorov Coté a Levine (2002), sme sa
zamerali na tri Urovne identity: ego, personalnu a socialnu, ktoré vystihuju ako obsahy tak
i procesy identity. Specifikom tohto modelu je déraz na personalnu identitu- ,.ja* v socialnych
interakciach ktoré je prostrednikom ego a socialnej identity. V priebehu analyzy sme videli,
ze zidovska identita nie je sucastou len jednej z tychto Urovni, ale prestupuje vsetky tri a tvori
tak dolezita sucast’ celku identity. Nasledne sme postupili k vymedzeniu zékladnych zloziek
(identit) konceptu zidovskej identity®?, kde ako prvii uvddzame nabozenska a spiritualnu
identitu. Nébozenska identita ako prinéalezitost’ ku konkrétnej Zidovskej nabozenskej skupine
sa neprejavila tak zédsadne, ako sme pdvodne predpokladali. V naSej vzorke prevazovali
obsahy z oblasti spiritudlnej identity vychadzajuce z judaizmu ako z duchovnej inspiracie,
ktorej obsah a rozsah si jednotlivci selektujii vlastnou volbou. Zidovska kultarna identita sa
prejavila dorazom na zachovéavanie zidovskej tradicie, hrdostou a podporou zidovskej
kultary. Tato identita vystupovala u participantov doraznejSie nez nabozenska. V etnickej
identite, teoreticky definovanej ako S$pecifickejsia podkategoria kultirnej identity, Sme sa
nestretli s problematikou Zidovskej sebanenavisti; naopak, v tejto zlozke to bola
predovsetkym stnalezitost' a porozumenie s ostatnym Zzidovstvom. Sucasne tu vyznamne
vystupila otazka vzt'ahu k ortodoxii, potreba vymedzit' sa vo€i nej a pocity nedostatocnosti,
odmietnutia ortodoxiou®®. Narodnu identitu prezivajii participanti vo vztahu k lzraelu ako
pocit domova, prindlezania, zatial Co Ceskd narodna identita nadobudla neutralne-
indiferentné obsahy.

Zidovska identita vystupuje ako komplex- nie je len jednotlivou identitou etnickou,

nabozenskou alebo inou, ale je ich kombinéciou, ktora je determinovana individualnymi

52V tejto ¢asti sa vychaddzame z predchadzajucich kvantitativnych a kvalitativnych §tadii zidovskej identity
(Friedman et al., 2005; Sincalair & Milner, 2005) a ich zaverov.

%3 Finlay (2005) popisuje tieto negativne obsahy zidovskej etnickej identity ako dosledok vnimania ortodoxie
ako meradla Zidovskosti. V ¢eskom prostredi je toto umocnené dominantnym postavenim ortodoxnej Zidovskej
obce v Prahe.
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a spolo¢enskymi danostami. Zidovska identita v éeskom prostredi, tak ako ju vidime v nasej
analyze, vykazuje mnoho aspektov minoritnej identity ahoci tento rozmer nebol do
teoretickej Casti zahrnuty, domnievame sa, Ze tento konstrukt by v d’alsich stadiach mohol
poskytnat’ zaujimavé pohlady na Zidovska identitu; ato najm& v mnohymi minoritami
zdielanej ,,my — oni“ problematike a jej désledkoch (napr.: Stepick et al., 2011; Merino &
Tileaga, 2010).

V Casti porovnania naSich vysledkov so zavermi zahrani¢nych Studii sme
identifikovali medzeru v akademickom mapovani zidovskej identity, kde podl'a dostupnych
informacii zatial nebola prevedend komparativna $tudia naprie¢ roznymi krajinami. Dalsi
vyskum identity zidovskej populacie v ¢eskom prostredi by mohol byt orientovany smerom
k vytvoreniu vhodného meracieho nastroja tejto identity anaslednému skimaniu vaésich
vzoriek. Zaujimavé by taktiez bolo zamerat’ sa na vzt'ah tejto identity k inym Specifickym
oblastiam zivota jednotlivcov- napr. k zivotnej spokojnosti, zdraviu apod. a pripadne
definovat’ jej vplyvy. Komparativne porovnanie zidovskej identity s d’alSou etnickou,
nabozenskou alebo inou mensinovou skupinou a popisanie ich spolo¢nych arozdielnych
charakteristik by mohlo priniest’ nové uzito¢né poznatky pre psychologickd prax.

Celkovo sa Zidovska identita javi ako ddlezita sucast’ zivotov jednotlivcov prejavujica
sa na ego, personalnej a sociélnej drovni. Vzhl'adom na jedineént povahu dat a dynamicku
angazovanost’ vyskumnika v metode IPA nie je pravdepodobné, Ze kontrolne prevedena IPA
by priniesla identické popisy zZidovskej identity. Predpokladé sa vSak, ze naplnenie tém, ich
vyznenie by sa znovu zopakovalo, aj ked’ v inak individualne jedine¢nej forme. Domnievame
sa, ze sme prevedenim vyskumu zodpovedali vyskumnu otazku a vytvorili prinosnd
interpretaciu sucasnej zidovskej identity v ¢eskej spolo¢nosti spolu s definovanim jej

moznych obsahov.
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zZaver

Tato diplomova praca sa zaoberala zidovskou identitou v dnesnej ceskej spolo¢nosti
z pohl'adu psychologie, s cielom najst’ a popisat’ Specifické aspekty tejto identity a nasledne
vytvorit’ prehl'ad obsahov ktoré ju napliiaju.

Problematika terminu identity v psycholdgii bola diskutovand v teoretickej Casti prace.
V tejto Casti bol taktiez zvoleny a popisany teoreticky koncept identity, ktory by vhodne
modeloval komplexni zidovska identitu. Okrem tohto modelu boli na zaklade
predchadzajticich $tadii definované mozné Specifické aspekty Zidovskej identity a
v nadvaznosti na Ceské prostredie popisané vyznamné charakteristiky tunajSej zidovskej
populdcie, ¢im bola sprostredkovana zakladna predstava o problematike Zidovskej identity v
Cechéch.

V praktickej ¢asti sme stanovili vyskumnu otdzku a zvolili metodu ktora by umoznila
¢o najlepsie zistovat co to znamenda byt zidom/ Zidovkou v dnesnej ceskej spolocnosti? Aké
vyznamy tato Zidovska identita ma? Ako ovplyviwuje svojich nositelov? \Vysledky kvalitativnej
analyzy polostrukturovanych rozhovorov technikou interpretativnej fenomenologickej
analyzy (IPA) zmapovali mozné aspekty zidovskej identity tak, ako s podmienené ¢eskym
prostredim, historicko-spolo¢enskymi  faktormi a individudlnymi charakteristikami
jednotlivcov. Vzhl'adom na povahu IPA, vysledky takejto analyzy nie je mozné prili$
zovSeobeciiovat, no je mozné ich pouzit' ako flexibilné teoretické vychodisko, napr. pri
konzultaciach Zidovskych klientov v poradenskej praxi, ¢i v d’alsom vyskume. Styri hlavné
kategorie vyznamov Zidovskej identity ktoré su vysledkom naSej analyzy predstavujeme ako
modifikovatelny podklad uréeny pre lepSie porozumenie identite ¢eskych Zzidov. NasSe
vysledky reflektuji obdobné zahrani¢né Stadie, no sucasne poukazuju na Specifika ¢eského
zidovstva. Toto vymedzenie obsahov zidovskej identity by mohlo byt vychodiskom pre

d’alSie skiimanie vzajomnych vzt'ahov jej jednotlivych aspektov, ich hierarchie a pozitivnych
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alebo negativnych efektov Zidovskej identity na Zivoty jednotlivcov. Prinosné by mohlo byt
i komparativne porovnanie zidovskej identity s inou mensinovou skupinou.

Spracovavanie tejto témy taktiez poukazalo na casté prehliadanie zidovskej
problematiky v spolo¢nosti v§eobecne. Stereotypy, narazky, konSpira¢né teérie ¢i nemiestne
poznamky na adresu zidov byvaju sucastou beznych konverzacii. Nezainteresovany clovek
ich l'ahko prehliadne, no pre Zidov samotnych to nie st len prazdne konverzacné vyroky. Ich
obsahy sa ich dotykaju na velmi osobnej rovine aeSte dlho doznievaji. Strety
s antisemitizmom priamo, ¢i sprostredkovane médiami nie sU neobvyklé apre Zzidov
predstavuju stresujuce situécie. Je namieste polozit’ si otazku vyznamu a hranic slobody- kde
a kedy prejavy jednej skupiny za¢inaju ohrozovat alebo priamo poskodzuju skupinu ind.

Osobne mi spracovavanie tejto témy prinieslo citlivejSie vnimanie problematiky
zidovskej identity, ale i identity mensin vieobecne. Metoda IPA je naroéna a zdihava, no
v zavere priniesla vysledky, ktoré boli bohatou odmenou celého snazenia. Proces rozkladania
a skladania textu tymto spésobom ma nauéil pozornejsie sa divat’ na vypovede, rozpoznavat
Vv nich nadradené ¢i dominujuce témy a priviedol ma k hodnotnym aha-momentom, v ktorych
odpovede participantov nadobudali novy rozmer. Pouzitie tejto metddy mi tak umoznilo
aspon na chvil'u sa ocitnat’ v koZi participantov a vidiet’ svet ich o¢ami. Dufam, Ze podobny

zazitok zanecha tato praca v kazdom jej Citatel'ovi.
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